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1 Inngangur

[ Waldorfskélanum Laekjarbotnum er unnid eftir mannspekistefnu Rudolf Steiners
sem i daglegu tali kallast Waldorfuppedisfraedi. Rudolf Steiner likti proska
manneskjunnar vid voxt jurtanna og segir: Lifid i heild sinni likist jurt, sem byr ekki
einvordungu yfir pvi sem augad nemur, heldur geymir einnig i leyndum djupum sina
eigin framtid. Hér likir Steiner starfi uppalandans vid starf gardyrkjumannsins sem
undirbyr jardveginn, hldir ad pléntunni og sérkennum hennar svo huin beri rikulegan
avoxt. bessi likingarmynd er lysandi fyrir pad hvernig waldorfleikskélakennaranum
ber ad vinna. Hann er medvitadur um hve pydingarmiklu hlutverki hann hefur ad
gegna i proska barnsins, sem hinnar verdandi fullordnu manneskju. Oll vinna sem
fram fer med bornunum i leikskélanum, grundvallast Ut fra peirri heildarsyn ad hver
athofn er hluti af staerri heild. Markmid uppeldisfreedinnar er ad bornin verdi 6rugg
med sig og sina hafileika, pau standi vel inni i sér og proskist til ad verda abyrgir og
sidferdislega sterkir einstaklingar. Eda eins og Steiner segir sjalfur: "Okkar aedsta
takmark hlytur ad vera ad hjalpa manneskjum ad verda frjalsar og pzer geti af eigin
rammleik gaett lif sitt innihaldi og stefnu. Porfin fyrir imyndunarafl, sannleiksast og
abyrgdartilfinning - pessi prju 6fl eru innsti kjarni menntunar".




2 Um leikskélann Y

2.1 Leikskolinn, husnadi, 160 og rymi

Waldorfleikskélinn Ylur er stadsettur i
Seldal i Leekjarbotnum. Husnaedi leikskdlans
er 139,5 fm og par af er 80 fm leiksvadi.
Lédin sem starfsemin hefur til afnota er
u.p.b. 10 hektarar. Leikskdélinn deilir eldhusi
og utisveedi med Waldorfskdélanum i
Leekjarbotnum og hefur einnig adgang ad
ymsri annarri adstodu til deemis télgunar-
og vidarvinnukofa, skemmu, sal og
fundaradstodu. Leikskélinn hefur orlitid
geymslusvaedi til afnota i skemmunni.

Stofurnar 4 Yl eru tvaer. Tveer stérar hurdir
eru @ milli stofanna svo haegt er ad hafa eitt
stort leikrymi pegar pad hentar. Einnig
hefur leikskdlinn yfir ad rada litlu
kaffieldhusi sem einnig er fundaradstada kennara, skrifstofa og geymsla. bar inni er

starfsfolkid med vinnubord, hillur undir hitt og petta, isskap og pvottavél. Haegt er ad
fara at ur litla eldhusinu ut i litla gardinn okkar. Fataklefi par sem utifét barnanna eru
geymd er i anddyri hussins og annad fataholf 4 gangi fyrir svokollud ratufot, fotin
sem bornin koma i og fara i heim med rutunni. Tvo kldsett eru fyrir bérnin & einu

stdru salerni. [ samskonar rymi vid hlidina 4 salerninu er starfsmannasalerni,
skiptibordsadstada og prifkompa.




Leiksveedi Yls

Beint fyrir utan litla kaffieldhusid i
leikskdlanum er litill afgirtur gardur fyrir
yngri bérnin med sandkassa, litlu leiktaeki
og bekkjum sem vid bordum siddegisbita
vio i godum vedrum. Steerra leiksvaedid
okkar hefur sandsvaedi, rélur, rennibraut
og litinn leikkofa, fyrir utan nattdruna
sem er ju allt um kring og stanslaus

uppspretta hins frjdlsa leiks.

3 Barnasattmali Sameinudu pjodanna

Barnasattmalinn felur i sér alpjédlega vidurkenningu & ad bérn heimsins parfnist
sérstakrar verndar umfram hina fullordnu og ad born séu sjalfstaedir einstaklingar
med fullgild réttindi 6had réttindum fullordinna. Ollum peim sem koma ad malefnum
barna ber ad gera pad sem i peirra valdi stendur til ad framfylgja samningnum.

Vid 4 Yl 4ttum okkur vel @ ad born purfa sérstaka vernd og uménnun umfram pa sem
fullordnir eru og sinnum vid pvi hlutverki eftir fremsta megni. Uppeldisfraedin okkar
gengur Ut ad ad virda hvert einasta, einstaka barn og ad maeta pvi eins og pad er.

Sja 6 Namskra - stefna - uppeldislegar aherslur

4 Heimsmarkmio

Til ad born geti vaxid upp sem sjalfstaedir, skapandi og sidferdislega sterkir
einstaklingar purfa pau ad njéta barnasku sinnar vid vernd hinna fullorénu 3a fyrstu
arum lifs sins. Verkefni framtidarpjédfélagspegna eru stor og mikil. Eru
heimsmarkmid Sameinudu pddanna stor, gdéd og krefjandi. Til ad getid tekist 4 vio
bau, og onnur verkefni framtidarinnar, purfa born ndtimans ad fa ad leika sér i
algleymi og ahyggjuleysi med sterkar fyrirmyndir i lifi sinu. Ad leera a heiminn i
gegnum skynfaerin, i gegnum samskipti, gddar venjur og i nanu samneyti vid
nattdruna gefur bérnum styrk og pad dhyggjuleysi sem atti ad einkenna
barnaeskuna. Eru pad, og verda, aherslur Waldorfuppeldisfraedinnar ad standa vord
um pau gildi. Nanar ma lesa um Y| og sjalfbaerni hér fyrir nedan (Sja 7.3 Sjalfbaerni og

visindi).



5 Lydradi og jafnretti

Lydraedi og jafnrétti skal rikja a Yl og leggjum vid @ pad mikla aherslu. Bérnunum er, a
faglegan hatt, hjalpad til ad skilja hvert annad. bPegar barn lendir i atistodum vid
annad barn, t.d. vegna leikfangs sem pad vill fa, er mikilvaegt ad starfsfolk sé til
stadar til ad fylgjast med préuninni og gripa inn i. En pé einungis ef parf. Bérnin hafa
jafnan rétt til leikfangsins en purfa lika ad leera ad bida, eda laera ad ekki er haegt ad
gripa leikfang @ medan sa sem er med pad litur undan eitt augnablik eda leera ad
einoka ekki hlutina heldur eftir einhvern tima lata annan fa leikfangid. Ef starfsmadur
leikskéla kann ad adstoda bornin vid petta eru pau fljét ad leera leikreglurnar og
upplifa jafnrétti og lydraedi. Til ad barnid laeri ad bera dbyrgd a sjalfu sér og geti synt
umburdarlyndi er mikilvaegi gédra fyrirmynda dumdeilanlegt. bPess vegna leggja
waldorfleikskélakennarar @ pad mikla dherslu ad skoda stoédugt eigin haefni til ad lada
petta fram i bérnunum. Sja frekar 6 Namskra - stefna - uppeldislegar aherslur.

Afar mikilvaegt er fyrir okkur @ Yl ad barnid upplifi ad 4 pad sé hlustad. Leitumst vid
alltaf vid ad nota virka hlustun og sja hvert einasta barn 4 hverjum degi og oft 4 dag.

Hvad pad vardar ad bornin fai taekifaeri til ad hafa ahrif 4 starfid pa fa pau pad i
miklum mzeli. | gegnum frjalsa leikinn eru peim fa takmérk sett. Einungis
imyndunaraflid, dagsformid og sannfaering starfsfélks um ad peim beri ekki ad fara
sjalfum sér, eda 6drum, ad voda setur peim viss mork. Allt annad hjalpum vid peim
ad feera at i lifid. Geimskip eru byggd, rutubilar, kaffihus o.fl. o.fl. lita dagsins ljés i
leikskdlanum og eru 6l leikfong, teppi, skinn, klemmur, hisgoégn og annad
efnividurinn fyrir leikinn.

Ollum 88rum 6skum barnanna er reynt ad maeta eftir megni. P4 fa pau ekki ad télga
fyrr en fimm ara t.d. og 6dru geta pau purft ad bida eftir. bvi madur faer meira eftir
pbvi sem madur staekkar og pad er svo dasamleg pessi tilhlokkun!

[ anda hinnar gédu fyrirmyndar leggjum vid dherslu & pad ad pessi vinnustadur og
starfsfélkid sjalft tileinki sér markmid jafnréttismenntunar. Ad hvoru tveggja
vinnustadurinn og starfsfolk hans skapi sér sin teekifaeri til ad proskast a eigin
forsendum, raekta heafileika sina og lifa dbyrgu lifi i frjalsu samfélagi i anda skilnings,
fridar, umburdarlyndis, vidsyni og jafnréttis.



6 Namskra - stefna - uppeldislegar aherslur

Allt innra starf leikskélans tekur mid af og métast af pvi ad maeta hverju barni par
sem pad er statt og styrkja og virda einstaklingsedli hvers og eins. Leikskélakennarinn
skapar barninu hlylegt og kzerleiksrikt umhverfi sem bydur uppd skapandi og
sjalfssprottinn leik med adgang ad leikféngum Ur nattlrulegum efnividi. Einnig 4 oll
framkoma kennarana og pad umhverfi sem peir skapar ad veita bornum innbldstur i
leik og starfi. Hann parf ad vera peim fyrirmynd sem hvetur pau til leiks og vilja til
bess ad vaxa i 6llu sem hann tekur sér fyrir hendur.

Grundvallarmarkmid Waldorfleikskolans Yls eru:

9 Ad bornin fai taekifeeri til ad nota skynfeeri sin i kringum gddan, nattirulegan
og hreinan efnivid auk nattdruupplifana.

9 Ad veita bornunum gott félagslegt og sidferdislegt uppeldi.

9 Ad efla likur & ad bornin verdi skapandi i leik og starfi med pvi ad vera sjalf
godar fyrirmyndir i tali, i framkvaemd, med naerveru, vid verkefnaval og med
godar leidbeiningar til foreldra og samvinnu vid pa.

Hornsteinar Waldorfleikskoélans Yls eru:

' Hinn frjalsi leikur
1 Fyrirmynd-eftirherma
9 Hrynjandi
9 Avintyri, séngur og leikir
9 Skynjun
Leikurinn

Hinn sjalfsprottni leiku r

Hinn sjalfsprottni leikur er pungamidja
starfsins i leikskdlanum. Pad maetti segja
ad frjals leikur barna & aldrinum priggja
ara til fimm ara sé tofraheimur. Hann er
00ruvisi en allt annad sem ad pau eiga
eftir ad taka sér fyrir hendur 8 68rum
skeidum lifsins. porf peirra til pess ad
leika er svo sterk ad likja ma vid naudsyn
pbess borda og sofa. Hun stjérnast af
sterkum vilja og einskaerri gledi, pad
skiptir engu mali hvort i honum sé upphaf
eda endir. [ hinum sjalfssprotna leik eru
pad boérnin sem stjérna, galdra fram heim




pbar sem pau kanna sin mork og annarra. bau mata sig vid hetjur, fornarlomb og
skarka, sjdmenn, laekna, og kaffihdsastarfsfélk. bau skipta um hlutverk og ham eftir
pvi sem hentar leiknum hverju sinni. Hér eru ruslabilar, sundlaugar, pdsthus, leikhas
og rennibrautir byggdar. Bornin fa atras fyrir pvi sem pau sja i umhverfi sinu, alla
sdngva og avintyri sem pau heyra og i raun allt sem pau skynja og upplifa i tilveru
sinni. Porfin sprettur ad innan til pess ad tulka og tja ahrif pessa ytra heims. betta er
naudsynlegt flaedi til pess ad bornin nai ad vinna Ur peim ahrifum sem pau verda fyrir
og til ad proskast sem manneskjur.

Born tengjast einnig i pessum leik heimi sem vid ndum annars adeins ad tengjast i
draumunum okkar. Rudolf Steiner varar vid pvi ad skipta leiknum alfarid ut fyrir
stundir par sem hinn fullordni styrir eda blandar sér inn i. Adalhlutverk kennarans a
medan leikurinn stendur yfir er ad yta undir ad leikurinn geti haldid afram, adstoda
med pad sem bornin ekki geta, hjalpa ef upp kemur agreiningur og sja til pess ad
bornin séu 6rugg. Okkur ber ad gefa peim naegilega mikinn tima til pess ad pau ndi ad
kafa djupt inn i leikinn. Einnig parf R
waldorfkennarinn ad sja til pess ad et
umhverfid sé vid hefi, yti undir
fidlbreytileika og gott flaedi i leiknum.

[ leiknum préa bérnin med sér eiginleika
og feerni sem eiga eftir ad nytast peim a
Ollum seinni lifsskeidum og segja ma ad
sjalfsprottni leikurinn sé naudsynlegur
hluti sképunar i lifi barnanna. Ekki er
haegt ad deila um porfina a pvi ad
einstaklingar framtiGarinnar séu
skapandi og hugsandi verur sem kunna
ad hugsa ut fyrir kassann og leysa pau
fjolmorgu mal sem bida peirra. Hinn

og andlegri heilsu barna. Hann er ein peirra dymaetasta eign, gjof sem er peim

frjalsi leikur er grunnurinn ad likamlegri

naudsynleg til pess ad vaxa, dafna og proskast.

Fyrirmynd og eftirherma

Waldorfleikskélakennarinn

Barnid hefur fra faedingu og fram ad sjo ara aldri fullkomid traust til umheimsins. Allt
sem pad skynjar og upplifir tekur pad til sin og breytir i eiginleika og pekkingu. Hin
fullordna manneskja hefur pess vegna pydingarmiklu hlutverki ad gegna sem
fyrirmynd i lifi barnsins. Framkoma Waldorfleikskdlakennarans sem fyrirmynd gegnir
sérstaklega mikilvaegu hlutverki og parf hann ad vera medvitadur um ad gjordir hans
skipta miklu mali fyrir born a leikskdlaaldri og pvi hvernig einstaklingur pau munu
verda a fullordinsarum. Kennarinn veitir bornunum innblastur inn i leikinn medal



annars med med einféldum heimilsverkum eins og ad ganga fra pvotti, med
vidhaldi/vidgerd a husbunadi og leikfongum, vinnu ti, t.d. i marjurtargardinum,
handverki svo sem prjénaskap, matargerd og almennum prifum. bPegar bornin eru i
kringum vinnandi fullordna og finna fyrir starfsgledi peirra og sja arangur a peirri
vinnu veitir pad peim hollt veganesti inn i framtidina. bad eykur vilja peirra til pess ad
vaxa og vera virkir einstaklingar i sinu eigin
lifi og samfélaginu. En ekki sist skapar vinna
hinna fullordnu bérnunum efnivid i leikinn
sinn. A medan hinir fullordnu vinna (oftast er
pad einn af kennurunum sem hefur petta
hlutverk i frjdlsa leiknum @ medan hinir sinna
bornunum) leika bornin eda hjdlpa til vid
vinnuna. Sama hvort barnid velur pa er
barnid skapandi og i flaedi.
Waldorfleikskélakennarinn parf lika ad vera
g6d fyrirmynd pegar kemur ad agreiningi 4
milli barnanna. Hann parf ad hjalpa peim og
kenna peim ad leysa ur agreiningi. Hann
hlustar 4 bada adila, kemur med hugmyndir

og hvetur bornin til ad leysa malin sjalf. Ef .t
bad tekst ekki tekur hann dkvordun sem fullordinn einstaklingur og leysir malin fyrir
bau. betta gerir hann alltaf rélega og med yfirvegun. Hann hvetur bornin alltaf til ad
tala rélega og lata sig vita pegar pau ekki geta leyst malin sjalf. Starfid i leikskdlanum
krefst pess ad Waldorfleikskélakennarinn sé sveigjanlegur og skapandi i starfi og ad
hann hludi ad hverju barni af astud og kzerleika, virdi einstaklingsedli pess, stydji vid,
skilji og hvetji hvert barn ut fra pérfum pess, alltaf fra hjartanu.

Hrynjandinn

Dags,viku - og arshrynjandi,

Mikil ahersla er 16g0 a fastan dags-, viku- og arshrynjanda i uppeldisfraedinni.
Hrynjandinn skapar pann stodugleika sem er hverju barni naudsynlegur til ad pad
upplifi sig 6ruggt i umhverfi sinu. Hver dagur hefur sama hrynjanda, par skiptast a
stundir sem leikskélakennarinn stjérnar annars vegar og par sem bornin eru i
frjdlsum leik hins vegar. Vikuhrynjandinn byggir 4 ad hver dagur eigi sitt verkefni. T.d.
er alltaf malad 4 sama vikudeginum, bakad sama vikudaginn o.s.frv. Arshrynjandinn
birtist svo i hinum arstidabundnu hatidum. Hverja hatid parf ad undirbua vandlega
og byggja upp eftirvaentingu fyrir pvi sem framundan er. Allt innra starf leikskdlans
byggir a og métast af arstidunum, hvada séngvar eru sungnir, hvada zevintyri eru
s6gd og hvada verk liggja fyrir innandyra sem utan. Svo barnid komist i rd, sem er
skilyrdi fyrir leiknum, parf pad ad finna sig 6ruggt gagnvart hinum fullordnu, hinum
bornunum, umhverfinu og pvi sem 4 sér stad i ndvist pess. Mikil dhersla er 16gd 4



stodugleika og endurtekningu, bornin maeta 6ll 8 sama tima 4 degi hverjum og ljuka

deginum a sama tima. Endurtekningin vekur gledi, 6ryggi og vilja fyrir patttoku.

Dagshrynjandinn:

9 Bornin koma med rutunni
' Morgunhringur: séngur, pulur, fingraleikir
1 Morgunhressing: te, dvextir og braudsneid
9 Allir leika inni og taka patt i mismunandi verkefni eftir dogum
9 Utivera hja yngri hép og innileikur 4fram hja eldri hép
9 Tiltekt og litad. Yngri hépur kemur inn.
1 Hadegismatur
§ Utivera hja eldri hép, hvild/svefn hja yngri
1 Avintyri
9 Siddegishressing: te og braud
f Heim med ratunni
Vikuhrynjandinn:
 Manudagar: Nestisferd, tekid ur toskum og frjals leikur
9 bridjudagar: Bakstur, matseld og frjals leikur.
1 Midvikudagar: Malun og frjals leikur
1 Fimmtudagar: Arstidabundin handavinna/fondur og frials leikur
9 Fostudagar: prifverkefni, pakkad i toskur og frjals leikur

Arshrynjandinn:

=2 =4 =4 4 4 45 5 5 5 -2 -9

Sidsumarferd

Mikjalshatid
Marteinsmessa/Luktarhatid
Adventuhatid

Jélaskemmtun

Sélarkaffi (i tilefni af pvi ad sdlin fer ad kikja aftur i Seldal)
Oskudagur

Paskaskemmtun

Vorferd (a vegum foreldrarads)
Fjoruferd

Utskriftarhatid / Jonsmessa



Songvar, hringleikir og sevintyri

| upphafi leikskéladagsins setjumst vid nidur 6l saman i hring. Vid kveikjum & kerti og
syngjum upphafslagid okkar og syngjum um alla pa sem eru maettir pann dag. Svo
forum vid med pulur, syngjum 16g og spjollum saman adur en gengid er til starfa i
leikskdlanum. Login, versin og pulurnar tengjast peirri arstié sem rikir hverju sinni,
hatidum og vedrum. Ad syngja saman eflir samfélagsvitund, fegurdarskyn og
samkennd og gefur okkur gott veganesti inn i daginn. Logd er dhersla a ad syngja
fallega og i tdntegund sem hentar bérnum a leikskélaaldri, pad eflir songrédd peirra
og eykur likur 4 ad pau verdi lagvis ur lifid.

Pulur eru mikilveegur pjédararfur og tengja bornin vid nattdruna. Vid leggjum aherslu
a peer sérstaklega a fyrstu manudum hvers ars pegar Uti er svartasta myrkrid og
hugurinn og andinn leitar inni a vid og kannski lika aftur i aldir. Einnig eru sagdar
fingrapulur allan arsins hring sem eflir einbeitingu og styrkir tengsl milli heilahvela.
Bornin lera einnig fallegar hreyfingar sem hjalpa peim i pvi ad virda getu likama
sinna og eflir fegurdarskyn. Ad efla fegurdarskyn er mikilvaegt i waldorfskélum par
sem fegurd og god samskipti/samvinna er natengt.

Hringleiki er farid i baedi uti og inni. beir efla samhafingu, samvinnu og gledi. Einnig
eru peir taldir auka sidferdi og samfélagsvitund barnana par sem pau purfa ad
skiptast 4 ad fara med adalhlutverk og bida eftir ad rédin komi ad peim.

Zvintyrid 4 sér fastan sess i
deginum og er mikilvaegur
innblastur i leikinn. Logd er
ahersla @ upprunalega utgafu
@vintyra eins og Grimsaevintyri,
islenskar pjédsogur og norraen
aevintyri. | hverju aevintyri er ad
finna djuptaekan sannleika um
lifid, dsamt barattu milli géds og
ills. Mikilvaegt er ad aevintyrin
hafi géddan endi. Bornin geta
matad sig i 6llum karakterum
sagnanna og gladst yfir sigri pess
goda yfir hinuilla. Allir geta
verid gddir og saklausir
(prinsessan), hugrakkir
(riddarinn) eda illir (drekinn).
bpau pekkja allar pessar
tilfinningar og gledjast alltaf yfir

sigri pess gdda. Med einlaegri

10



innlifun gefast barninu rik taekifaeri til ad proska med sér heilbrigda sidferdisvitund.
Braduleikrit eru oft gerd eftir aevintyrunum sem bornunum eru s6gd og pegar pau
hafa séd pau i eina viku fa pau oft ad leika leikritid sjalf. Pa kunna pau pad ordid vel
og elska ad fa hlutverk i leikritinu og mata sig i karakterunum. Bornin setja sidan upp
sin eigin leikrit i frjalsa leiknum og halda syningu fyrir hvert annad.

Fyrir utan aevintyrin eru lika sagdar litlar og hlyjar sogur sem eru i tengslum vid
nattliruna og pa arstid sem er hverju sinni. beim sdogum er ztlad ad efla samkennd
og tengsl vid natturuna. Ad lokum eru lika sagdar spunasogur sem kennarinn spinnur
eda perapiskar ségur svo sem "Ulfur, alfur", "Gosi litli" eda "Laki jardalfur" eftir
porfum ef bornin t.d. eru ad strida, segja dsatt eda annad. bad hefur oft miklu meiri
ahrif en ad tala bara beint um alla hluti, par sem bérnin lifa svo rikt i sagnaheiminum
og leera af sdgunum & ébeinan og stundum beinan hatt.

Med pvi ad segja bornunum sama aevintyrid, fara med somu visur, pulur og syngja
somu l6g i eina til prja vikur i senn maetum vid porf barnsins fyrir endurtekningu og
fa pau tima til pess ad vinna Ur sogupraedi avintyrisins og bodskap pess. Einnig eflir
endurtekningin tilfinningu fyrir tungumalinu og skilning a pvi og eru visbendingar
sem syna ad pessi adferd efli leskilning a sidari skeidum og notkun a tungumalinu.
Einnig er petta talid nytast tvityngdum bornum afskaplega vel. Login og sevintyrin na
mikilli dypt fyrir vikid sem allir njéta, baedi bérn og fullordnir, og styrkir ad auki
uthald. Pad er ekkert skemmtilegra en ad syngja med bérnum 16g sem allir kunna.

Skynjun

Allir peettir i umhverfi barnanna i
leikskélanum hafa tilgang. Eins og fram
hefur komid pa leera born a
leikskolaaldri i gegnum skynjun.
Umbhverfi barnanna skiptir pvi miklu
mali i pbessu samhengi og er pad
hannad sérstaklega med tilliti til pessa.
Leikfongin og annar efnividur
leikskdlans er natturulegur. Leikfongin
eru buin til ar tré, ull, silki, bomull eda
jarni. Veggir eru maladir med mildum
litum. Vid hofum blom i gluggum, sem
vid sinnum vel og fallegar myndir a
veggjum. Mikid er lagt upp ur pvi ad
leikskolinn sé fallegur og vel gengid um
hann. bpess vegna lagfeerum vid
leikfongin svo bornin sjai til, vid berum
synilega abyrgd. Enginn firrar sig

abyrgd og allir taka patt. Bérnin taka
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sjalf til @ hverjum degi i samvinnu vid hina fullorénu og vid haettum ekki fyrr en allt er
ordid fint, bordin i dukkukréknum komin med duk og allar dukkurnar eru klaeddar og
hafa baedi dynu, seeng og kodda. Allt a sinn stad i leikskélanum og pad er g6d
upplifun fyrir alla pegar allt er komid a sinn stad, klarad og tilbuid fyrir naesta dag.

Uti fa bornin upplifun af arstidunum, vedri og vindum og 6llum peim verkefnum sem
fylgja utiverunni. Allur aldur fer at 4 hverjum degi i 6llum vedrum. Vid s6pum, slaum
gras, rokum, steinahreinsum leiksvaedid, mokum snjé, vokvum, gerum okkur bal og
bokum pinnabraud o.s.frv. Bornin renna sér a sledum, réla, gera bu i klettunum,
klifra og adstoda vid verkin.

Hoépastarf, val og pemavinna.
Bodid er upp a ymis verkefni yfir arid svo sem ad talga, sauma, smida, pzefa,
grodursetja, bua til kerti, fara i sérstakar gonguferdir, tina ber o.s.frv. Hépastarf er
unnid med eldri bérnunum en ekki i hef6bundnum skilningi. Eldri bérnin hafa
hlutverk sem pau yngri hafa ekki i eins miklum mzeli, eins og ad bera af bordinu, fa
fléknari hlutverk i hringleikjum, pau fa ad talga, hringja tiltektarklukkunni, fa ad dyfa
kerti o.fl. Tilgangurinn er ad pau

y

upplifi sig sem sem stor og
mikilveeg 4dur en pau byrja i
grunnskdla og verda aftur minnst
i barnahépnum. Fyrir pau yngri er
petta ekki sidur mikilveegt par
sem pau lita upp til eldri
barnanna og hvetur pau til pess
ad gera vel pegar pau loksins fa
sjalf ad sinna pessum verkum.
Pau fa fyrst taekifeeri til innilegrar

tilhlokkunar og sidan til stolts og
uthalds pegar kemur ad peim.

[ leikskdlanum er ekkert hefdbundid val en pau hafa ad sjalfségdu val innan frjélsa
leiksins. Ekki val sem hinn fullordni hefur skammtad barninu innan préngs ramma
heldur raunverulegt og sjalfstaett val. bad sem hins vegar stydur vid og gefur
bornunum efnivid i leikinn er su fyrirmynd sem starfsmennirnir eru peim og eldri
bornin eru yngri bornunum. bvi til ad hafa val parf madur ad hafa upplifad hvad
madur getur valid. Hinn fullordni parf ad vera gdd fyrirmynd & 6llum svidum, p.e.
kunna ad vinna med héndunum, vera haefur félagslega og geta leyst Ur vandamalum
og getad uthugsad snidugar lausnir i leik og starfi. Ef bornin finna upp a pvi ad pau
langi ad prifa malningarpléturnar okkar Uti med sapuvatni og burstum pa er pad
sjalfsagt mal. En til ad pau fai pannig hugmyndir purfum vid oftast ad hafa gert pad
adur. Bornin laera ad nota imyndunaraflid sem er missterkt hja peim eins og gengur,
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baedi eftir dogum og einstaklingum. En ad pau lzeri ad virkja pad sjalf, innan fra er eitt
af markmidum uppeldisfraedinnar.

Segja ma ad pemavinna Waldorfleikskdlans Yls i Laekjarbotnum sé barnid sjalft,
umhverfi pess og natturan i kringum pad og aherslurnar fari eftir aldri peirra og getu.
Yfir berjatimann er sultad, fyrir Marteinsmessu gerum vid luktir til ad minna okkur a
ad vardveita sumarid i hjortunum yfir vetrartimann og pegar stutt er til j6la bokum
vio piparkokur vid kertaljos i rokkrinu, svo deemi séu tekin. bemad er natturan og
arstidin. Barnid feer ad vera algerlega i nudinu, hja sjalfu sér og umhverfi sinu og pad
vinnur pessa pemavinnu i gegnum skynupplifanir og virkjun fegurdarskynsins.

Skélahdpurinn, sem vid kéllum pau born sem eru 4 sinu sidasta ari i leikskdlanum, fa
morg verkefni sem adrir i leikskdlanum fa ekki. bau fa gjarnan eftirséttustu hlutverkin
i @vintyrunum, pau fa ad hringja tiltektarklukkunni og fa oftar en adrir ad spila
avintyrid okkar inn og ut a litinn silafon. Pau mega talga. Pau fa litlar vatnskénnur
vid matarbordid og adstoda vid ad hella vatninu i glés hinna barnanna o.m.fl.
Lokahnykkurinn a@ verkefnum peirra er ad gera bradur fyrir Gtskriftarleikritio sitt, sefa
leikrit med bridunum og syna 6llum hinum boérnunum og foreldrum. bau talga sinn
eigin gongustaf og skreyta hann og svo rétt fyrir leikskdlaslit fara pau med einum
kennara alveg upp a toppinn a Selfjalli, sem vid kollum Kistu, sem gnaefir yfir
Laekjarbotnum. bar fa pau ad kikja yfir riki sitt sem og kéngar og drottningar Yls og fa
gdda yfirsyn adur en pau verda aftur minnst i skélanum.

7 Skélastarfio - adalnamskra leikskola -
namssvio leikskola

7.1 Heilbrigdi og vellidan

A Yl erum vid svo heppin ad njéta einstaklega vandads faedis. Bérn og starfsfolk fa i
hadeginu lifraeenan greenmetismat eldadan a stadnum. Komid er 8 méts vid allar
parfir barnanna en hér erum vid med nokkur vegan born, sum eru mjélkurlaus og
onnur glutenlaus. Vid hofum einstaklega menntadarfulla kokka og njotum gdds af
bvi. Eins er leikskdlinn med sinn eigin graenmetisgard sem vid sinnum allt arid. A
vorin forum vid og sdum i gardinn, priklum og setjum nidur. Yfir sumartimann koma
bornin med foreldrum sinum einu sinni til tvisvar i gardinn til ad vokva hann og reita
arfa. Vid njotum uppskerunnar rikulega a haustin og héfum vid oft graenmeti i
siddegisbitanum okkar i stad brauds a haustin. Eftir uppskeru er settur skitur i 6l
bedin. Eru bornin alltaf med i pessari vinnu, eda leikandi i kringum okkur vinnandi
starfsfolkio - allt eftir aldri og dhugasvidi.

Hvad vardar hreyfingu hofum vid dasamlegt umhverfi sem vid nytum til hins ytrasta.
[ g68um vedrum & haustin og vorin erum vid stundum Gti mestallan daginn. Bérnin
leika mikid a leikvellinum okkar vid ad renna, réla og moka. En einnig fara pau elstu
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upp i klettana og leika par. A veturnar er hér sledaparadis og labbad er upp brekkuna
hvad eftir annad til ad renna nidur. Ymis einn eda i langri halaréfu. A hverjum
manudegi leggjum vid i hann med nesti og nyja ské (aukavettlinga) og forum i
mislangar gdngur Ut i nattdruna hér i kring. Eins leika bérnin mjog fjélbreytt inni. Oft
eru rennibrautar byggdar, med adstod hinna fullordnu, ur bekkjum sem eru bundir
vi0 stélana. brautabrautir eru banar til par sem
bornin hoppa ur hillum nidur a stéra puda, skrida
undir stéla, renna o.s.frv. Farid er i hina ymsu
hringleiki @ hverjum degi.

7.2 Skdpun og menning

Fyrir utan daglegt starf med leik & fullu blussi,
handavinnu, malun og 6dru fondri, t.d. fyrir
hatidir, ma lesa um menningarstarfsemi okkar,
ferdir, syningar, hefdir og hatidir sja 9
Menningarvidburdir.

7.3 Sjélfbaerni og visindi

Vid a Yl leitumst vid af fremsta megni ad vera
sjalfbaer. Vid erum med haenur sem bornin i
leikskélanum sinna dsamt bérnum grunnskdlans
hér og vio fdum eggin fra. Vid erum med eigin
graenmetisgard, eins og kemur fram hér fyrir ofan.
Vid bordum lifreent greenmetisfaedi og latum
afgangana i safnhaug eda til haensnanna.
Foreldrar eru hvattir til ad nota ullarfot fyrir
bornin par sem hér er vedrasamt, af pvi pad er
bad besta fyrir barnid og af pvi ad pad er
sjalfbaert. Allur efnividur leikskélans er
nattarulegur, hér eru leikfong ur tré, ull, bdmull
og silki, fyrir utan nattaruna sjalfa hér a
leiksvaedinu. Uppeldisfradi okkar er i anda
sjalfbaerni. Pad er seinni tima verkefni fyrir boérnin
ad kljast vid vandamal tengd skorti 4 sjalfbaerni a
visindalegan hatt. Bornin hér alast upp vid

stoduga vidleitni til sjalfbaerni og eru pessi atridi

edlileg fyrir peim. Pad er undirstadan til ad hjalpa peim ad skilja gildi sjalfbaerni i
framtidinni og 16ngun til ad berjast fyrir peim gildum. Ahyggijur i barnshuga er pad
sidasta sem vid viljum med of miklu tali um malefnid. Ahersla okkar er & gédar
fyrirmyndir sem syna i verki hvad parf ad gera.
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7.4 Lasi og samskKipti

Bornunum a Yl gefast mymorg taekifeeri til ad endurskapa upplifun sina og reynslu i
frjialsum leik, skapandi starfi og i styrdum stundum starfsfolksins. [ frjalsum leik & degi
hverjum flaeda bornin Ur einum leik i annan og i gegnum hann eru pau ad vinna ur
reynslu sinni og upplifunum. Pau fleeda inn i leiki hja hvert 6dru og laera vid pad
samskiptahaefni. Pau purfa ad leera ad lesa i umhverfi sitt og eiga jakvaed og
uppbyggileg samskipti til pess ad leikurinn ndi ad halda afram. Starfsfélk leikskolans
hjalpar peim pegar a parf ad halda og gefur peim verkfeeri til ad lzera ad leysa ur
agreiningi. Vegna frjalsa leiksins fa pau virkilega ad sfa og pjalfa samskiptahafni
sina.

Adaldhersla Yls er pvi & félagslegt lzesi. Ad laera i gegnum verkefnin sin (Learning by
doing) er mikilveegur partur af okkar uppeldisfraedi og er grunnurinn ad seinni tima
leerdédmi. Vid leggjum sidur dherslu a vitsmunalegar afingar. Ef bérnin hafa dhuga &
bdkstofunum gledjumst vid yfir pvi og tokum patt i dhuganum & pessu spennandi efni
en dherslan er 4 onnur verkefni. Pad sem bornin laera i leikskélanum, sem
undirbdaningur fyrir komandi lestrarndm, er t.d. ad kunna ad sitja kyrr i einhvern tima,
gdd samskipti, sagnahefd, teikning og 6nnur pjalfun fin- og gréfhreyfinga. Bornin sem
ekki fa ung dhuga a bokstofum fa taekifaeri til ad Iata ahugann & stéfunum kvikna
adur en bokstafakennsla fer fram og bradgeru bornin fa taekifzeri til innilegrar
tilhlokkunar til framtidar verkefnisins ad laera ad lesa! Ef pau pa hafa polinmaedi til og
leera pad ekki bara sjalf heima.

8 Dagskipulag

Sja 6 Namskra - stefna - uppeldislegar aherslur, Hrynjandinn

9 Menningarvidburair

peir vidburdir sem eru fyrirhugadir a arinu falla inn i drshrynjanda leikskdélans og eru
peir pvi i fostum skordum frd ari til ars og hér a eftir kemur upptalning og utlistun 3
pbeim.

Feroir

Nestisferdir

A hverjum manudegi fer eldri deild leikskélans i styttri ferdir. Tilgangurinn med
ferdunum er ad bornin kynnist nanasta umhverfi leikskélans, upplifi fiolbreytileika
nattdrunnar allan arsins hring, laeri ad umgangast hana med virdingu og pakklaeti og
ekki sist ad efla og skynja eigin likama vid ad klongrast yfir holt og hadir.
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Réttir

A haustdégum er réttad i Fossvallarétt. SU hefd hefur skapast hja grunnskélanum i
Leekjarbotnum ad vera med kaffisdlu vid réttirnar og pangad koma fjolskyldur
leikskdla- og skdlabarna.

Sveitaferd
Sveitaferd er skipulogd af foreldrarddi ad vori til og er farid i heimsdkn a sveitabee i
nagrenni héfudborgasvaedisins.

Handverksteedid Asgardur

Eldri hépurinn fer i heimsokn i Handverkstaedid Asgard { Mosfellsbae og skodar par
vinnustofur peirra. Gott samstarf er milli skélanna og Asgards og gaman fyrir bornin
ad sja hvar hluti af okkar leikféngum verdur til og fara pau einnig med 16skud leikfong
til vidgerda.

Fjorufero

Valin er strond & hofudborgarsvaedinu. Langt er af stad strax i upphafi dags, byrjad a
morgunhressingu pegar komid er a stadinn og eftir leik i fjorubordinu er grilladur
godur hadegisverdur.

Utskriftarferd

Su hefd hefur skapast ad fara i fjallgongu med verdandi utskriftarbérnum upp a Kistu
sem er haesti sjdanlegi punkturinn yfir Seldal. Bornin tdlga sér géngustafi og hann
skreyttur adur en lagt er upp i ferdina. betta er ferd sem bedid er eftir med mikilli
eftirvaentingu. begar upp a klettinn er komid rikir andakt medal barnanna, horft er
yfir sveit og byggd, spjallad um alfa og huldufdlk, fundinn dskasteinn og bornin snda
til baka full af stolti.

Hatidir og hefdir

Hatidirnar hafa dkvedid form sem breytist litid
fra ari til ars og er astadan einfaldlega porf
barnanna fyrir hrynjanda. Pau méta med sér
tilfinningu fyrir hrynjanda arsins pegar
hatidirnar endurtaka sig. Eftirveentingargledin
og oryggiskenndin sem vaknar vid pad ad
skynja hvad framundan er og hlakka til er ad
okkar mati mjog naudsynleg litlum bornum.
Innan forms hatidanna eru po alltaf
mismunandi aherslur, nyjar og ferskar leidir.

Mikjalshatio
Waldorfleikskélar it um allan heim halda upp

a Mikjalsmessu ad hausti, eda pann 29.
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september. Mikjalsmessa er hatid heilags Mikjals. Hann er pekktur sem engillinn er
vinnur bug 4 myrkradflunum i formi drekans og hann er par af leidandi sterkt takn
fyrir sigur hins géda yfir hinu illa.

Zvintyri par sem riddarar, prinsessur og drekar rikja, lifa godu lifi i leikskdlanum
dagana i september. Bornin heyra nokkur sevintyri, svo sem um Mariuhanuna og
drekann, radagoda klaedskerann og drekann, braudaevintyrid géda, sevintyrid um
Georg riddara ofl. | evintyrunum lifa fornar erkitypur. bessar erkitypur bera
eiginleika sem vid 6ll berum med okkur. Prinsessan er tdknmynd sakleysis. Riddarinn
stendur fyrir hugrekki. Drekinn stendur fyrir hid illa. Pad er mikilvaegt ad vinna med
pbad gdda i sjdlfum sér og sigrast a pvi "illa" innra med sér. Ad vié temjum okkur
réttleeti, samvinnu, fegurd og gledi. Vid kennum foreldrum ad mikilveegt sé ad hinir
fullordnu ad festist ekki i ytri almennum hugmyndum, t.d. ad samsama prinsessuna
kvenkyninu! bvi bornin gera pad ekki. Fyrir okkur i leikskélanum eru allir riddarar og
allir eru lika prinsessan og kemur pad skyrt fram i hringleikjunum pvi allir vilja vera
riddarinn og prinsessan, 6had kyni.

A leikskélum er timinn i kringum Mikjalsmessu helgadur arstidinni. Undirbuningurinn
hefst u.p.b. 4-5 vikum fyrir sjalfa hatidina. Vid forum i berjamé og sultum (séu
einhver berin), gerum fallegar raudar kedjur ur reyniberjum og s6fnum laufbl6dum.
Pad er ad kdélna og hvessa og vid finnum hvernig veturinn ndlgast. Vid syngjum um
pad allt saman. Vid saumum fallegar skikkjur og talgum litil sverd fyrir riddarana sem
leita ad drekanum af miklum mad8. Elstu born leikskdlans fa ad talga sin sverd medan
bau yngri fylgjast med og pussa med sandpappir. Med pvi ad fa ad fylgjast med peim
stéru er eins og ad pau hafi aldrei gert annad pegar rodin um sidir kemur ad peim ad
talga. A Mikjalsmessu békum vid med bérnunum sérstakt braud og eldud er
haustsipa eda
uppskerusuipa. ba tokum
vid lika upp sidasta
greenmetid ur gardinum
okkar. Vid baum til smjorid
gdda og gula. Haustid er
timi uppskerunnar og pa er
sjalfsagt ad muna eftir
Ollum peim gbédu gjofum
sem jordin faerir okkur og
gledjast yfir peim.

A sjalfum hatidardeginum
rikir mikil eftirveenting og hatidleiki. Sverdin sem bornin eru bulin ad talga og leggja ut
i glugga hafa ordid fyrir heilmikilli breytingu. bPau hafa breyst i stjornusverd!
(Silfurglimmer). Bérnin eru sveipud raudum skikkjum og allir fara inn og setjast vid
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fjallid sem allt i einu er komid i leikskdélann og sagan um Georg riddara og drekann er
s6g0. Engill kemur i heimsdkn (oftast kennari Ur skélanum) og hann slaer hvert og eitt
barn til riddara og réttir peim sverdid sitt. Allir fa lika stjornuband um hofudid. Eftir
petta fa allir eplabita og ef vel er ad gdd ma sja litla stjornu i midju eplinu. Svo
sannarlega tofrar 4 pessu degi. | lok dagsins koma foreldrar og pd fara allir i hringleiki
saman. Foreldrum og bérnum er ad lokum bodid uppa drekabraud, greenmeti ur
gardinum og kannski sma gotteri a fallega dekkudu boradi.

Luktarhatio

Luktarhatidin er haldin @ Marteinsmessu pann 11. névember og er tileinkud
heilogum Marteini. Bodskapur hatidarinnar er gjafmildi. Bornin i leikskélanum baka
smakokur sem pau setja i fallega bunar korfur og fara og gefa einum bekknum i
skélanum. Ef pau eru heppin upplifa pau lika gjafmildi einhvers annars bekks. Takn
luktarhatidarinnar er birta og hvernig vid getum tekid birtu sélarinnar med okkur inn
i veturinn og latid hana umbreytast i innra ljds. Pad er einmitt & pessum tima sem
solin sendir okkur sina sidustu geisla i Seldal og birtist okkur ekki a ny fyrr en eftir 3
manudi. Til ad geta tekid a méti geislum sélarinnar bda bornin til hvert sitt ljosker,
sem geta verid breytileg ad gerd fra ari til ars. Undirbdningur hefst u.p.b. fjérum
vikum fyrir hatidina, sungin eru 16g og aevintyri s6gd sem tengjast hatidinni.

Jolabasar

J6labasarinn er stor hatid a Laekjarbotnum. Saman med skélanum er unnid ad pvi ad
gera hinn myndarlegasta jolabasar. Vorur sem nemendur, foreldrar og starfsfolk er
buid ad vinna ad dégum og vikum saman eru seldar. Talgunar-, vef- kerta-, leir-,
pafingar-, seriu-, dukku-, jurta- og smidavinnuhdpar eru bara hluti af 6llum peim
hépum sem vinna saman { timabilinu fram ad basar. A basarnum eru vérurnar svo
seldar, tombdlur haldnar, eldbakadar pizzur og heimagerdar veitingar, veiditjorn,
smidjur, barnakaffihus o.fl. o.fl. Starfsfdlk og foreldrar leikskdlans hafa venjulega séd
um ad dyfa byvaxkerti fyrir basarinn.
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Adventugardur
Hatidleg stund med bornum leikskdélans einhvern morguninn pegar adventan nalgast.
Gerdur er spirall ar grenigreinum med stéru kertaljési innst. Engill gefur hverju barni
kerti sem hefur verid komid fyrir i epli, barnid gengur inn i spiralinn, kveikir a sinu
ljési og kemur pvi fyrir i
spiralnum & leidinni til baka. A
pbennan hatt erum vid minnt a
ljés sem vid purfum na i
skammdeginu ad geyma innra
med okkur. Eplin eru tdkn
fyrir jordina og pann avoxt
sem hun ber. Ad ganga inn ad
midju taknar ad koma til sjalfs
sin en ad ganga ut ur
spiralnum er ad koma til
annarra. Smatt og smatt lysist

spirallinn upp og vid faum ad
upplifa ad margt smatt gerir eitt stort. Vid athéfnina eru einnig spilud og/eda sungin
jolalog.

Jélaball

Jélaballid er hefébundin fjolskylduhatid haldin i leikskdlanum sidasta dag fyrir jolafri.
Bornin syna leikrit, einnig er sungid og dansad i kringum jolatré vid undirleik lifandi
toénlistar. Ad lokum eru veitingar sem foreldrar koma med, gjarnan smakokur.

Porrablot

Born og starfsmenn bldta porranum med pvi ad allir 4 leikskélanum koma saman og
borda hefdbundinn porramat. Minni karla og kvenna er sungid, vid syngjum um
krumma og fleiri vetrarlog.

Solarkaffi

Sélarkaffi er haldid i byrjun februar i tilefni pess ad sélin er aftur komin nidur i dalinn
okkar. Oll bérnin og starfsfélk bera gular sélarkérénur. Bakadar eru véfflur og
drukkinn appelsinusdlarsafi. Nemendur ur 9.-10. bekk syna leikrit um nordanvindinn
og soélina. Ad pvi loknu er sélartromman (séngur og dans sem tilheyrir pessari hatid)
sungin og donsud.

Oskudagur

Daginn fyrir Oskudaginn umbreyta starfsmenn leikskdla og foreldrar elstu barnanna
leikskélanum i vetrarriki. Arlegt pema Oskudagsins i leikskélanum hefur hingad til
verid Vetrarland. | vikunum fram ad hatidinni hafa bornin i leikskdlanum heyrt
vetraraevintyri. Gjarnan sdguna um skidaferd Ola. Pad er langt aevintyri og blandast
inn i pad morg l6g og leikir og pvi fleiri eftir pvi sem bornin hafa heyrt pad lengur. Svo
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begar kemur ad Oskudeginum sjalfum geta allir verid med af mikilli innlifun. Mikil er
gledi barnanna pegar pau koma 4 Oskudaginn sjalfan i umbreyttan leikskéla. Holl
vetrarkonungsins er komin, skautasvell, skidabrekkur, kannski haegt ad fara i snjokast
eda hitta med snjéboltum i mark (hvitar, paefdar ullarkdlur). Elstu bornin hafa
steerstu hlutverkin i leikritinu og pegar allir eru maettir byrjar sagan. Einn starfsmadur
er sogumadur og 0Oll bornin eru leikendur. Eftir pvi sem sagan heldur afram feerum
vid okkur um svadid. Inn @ milli syngjum vid og forum i leiki. Er ségunni er lokid faum
vid hressingu. Sidast var bodid upp a snjokorn (popp). Eftir bitann er frjals leikur i
Vetrarlandinu. [ hddeginu faum vid vetrarmat og allir fa klaka i vatnid sem borid er
fram med matnum. [ siddegisbitanum er ad sjalfségdu borinn fram is.

Péaskaskemmtun

Foreldrum og systkinum er bodid & skemmtun par sem leikskdlabornin syna leikrit
um litla rétaralfinn, vorlaukana og paskahérann, og syngja nokkur 16g sem tengjast
paskahatidinni.

Hvitasunnuhétid

Undirbuaningur hefst tveimur vikum fyrir hvitasunnu, med pvi ad bornin bua til hvert
sina dufu. A pridjudeginum eftir hvitasunnu eru bokud ddfubraud sem eru hofd |
nesti pegar farid er i stutta ferd. Allir koma gjarnan hvitkleeddir i leikskélann pennan
dag.

Jonsmessuhatid/ utskriftarhatio
Bornin sem eru ad ljuka veru sinni i leikskdlanum bjéda foreldrum sinum a
bruduleikrit. Pau semja leikritid, eda notast vid tilbuid leikrit, bda til brddurnar og
leikmuni i samstarfi vid starfsfolk og leika svo a Utskriftardaginn, féstudaginn fyrir
jonsmessu. Eftir leikritid og litla athofn, par sem pau fa blémakransa og gjof fra
leikskélanum, er farid nidur ad eldstaedi,
kveikt bal, farid i hringdansa og leiki og léttur
matur snaeddur.

Afmeeli

Varla er nokkur dagur eins merkilegur i huga
barns og afmaelisdagur pess. Leitast er vid ad
hafa pennan dag eins eftirminnilegan og
hatidlegan og haegt er. Utbuid er sérstakt
afmaelissvaedi. Regnbogasilki er breitt Ut 4
bukka bak vid svaedid, barnid sest a fallega
pullu og a bordinu fyrir framan pad er
"gull"platti med jafnmorgum kertum og aldur
barnsins segir til um. Barnid feer ad heyra
afmaelisaevintyrio sitt. £vintyrio er alltaf
byggt 4 sama grunni en hefur mismunandi
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aherslur par sem gengid er ut fra peim einstakling sem nu & afmeeli. Fyrst af 6llu faer
barnid gullkérénuna sina, en ekki fyrr en buid er ad telja toppana a henni sem eiga
ad vera jafnmargir og arin. Barnid fer svo i afmaelisskikkjuna og afmaelissagan byrjar.
Starfsfélk utbyr gjof handa barninu. Ymist er prjonud dukka, dyr eda keyptur fallegur
steinn, allt eftir aldri barnsins. Pessa gjof feer barnid vid hatidlega athofn pegar
sogunni lykur. P4 ma afmaelisbarnid lyfta silkislaedunum af gjéfinni & medan vid
teljum darin og opna gjofina sina. Allir f4 ad skoda gjofina. Eftir pad er
afmaelissongurinn sunginn; ,Lifid allt pér gangi i hag, pu sem att afmezeli i dag. betta
er pitt lag.” Kannski er farid i afmaelisleikinn um drottninguna eda konunginn i
hollinni. Dekkad er bord i leikskdlanum og bodid upp & afmeeliskoku eda adrar
veitingar sem afmaelisbarnid hefur komid med ad heiman. bennan dag er barnid
kéngur eda drottning og i havegum haft.

10 Kynning a leikskolanum

Heimasidan er nd komin i gagnid en ennpad er verid ad vinna i henni, pyda texta o.fl.
Leikskélinn & i samskiptum vid foreldra med 68rum leidum. Kynning 4 leikskélanum
hefur adallega farid fram a opinni sidu a Facebook og svo i gegnum vidburdi eins og
jélabasarinn okkar, en hann er viéfraegur og mjog vel sottur. Fyrirlestrar innlendra
eda erlendra adila, kennara, lzekna eda annarra sem koma ad uppeldisfreedinni med
einhverjum heetti, eru haldnir reglulega. Eins er sameiginlegt opid hus arlega hja Yl og
Waldorfskdlanum Laekjarbotnum.

11 Foreldrasamstarf
11.1 Stefna og aherslur

Vid a Yl viljum vera i mjog gddum tengslum vid foreldra barnanna sem i leikskélanum
eru. bad ad bornin eru ferjud i rdtu til og fra skola setur éneitanlega strik i
samskiptareikninginn en viljum vid med 6llum rddum bazeta pad upp med 66rum
leidum. A Yl eru b6 samskipti vid foreldra mikil midad vid vida annars stadar, bara &
annan hatt og ma par m.a. nefna vinnuhelgarnar, foreldraprifin og
basarundirbuninginn. Adalmarkmid foreldrasamstarfs okkar er ad foreldrar séu
Oruggir, virkir, anaegdir og upplystir.

11.2 Foreldrarad

Foreldrarad samanstendur af premur foreldrum sem kosnir eru a fyrsta foreldrafundi
haustannar. Radid sér um ymis malefni, pad heldur t.d. utan um uppakomur fyrir
utan leikskdla. beir eru millilidir milli foreldra og leikskdla, geta t.d. i pvi hlutverki
hjalpad vid ad minna foreldra a pad sem framundan er hja leikskélanum. Hlutverk
foreldrarads er einnig ad lesa og leggja mat & arsskyrslu leikskélans.
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11.3 Freedsla og upplysingar til forraddamanna

Foreldrafundir og freedsla

Foreldrafundir eru fjérir og er peim dreift jafnt yfir arid.

par er foreldrum gefin innsyn i daglegt starf leikskdlans og uppeldisfaedina. Tveir eda
brir fundanna innihalda eitthvad fraedilegt og/eda listreent og einnig er foreldrum
gefin innsyn i daglegt starf leikskdlans og pad sem framundan er. Einnig er dhersla
16g06 4 ad skapa gédar samraedur milli starfsfdlks og foreldra.

Einn eda tveir fundir eru fyrst og fremst fraedslukvold, pd einnig séu opnar samraedur
i lok fundarins.

Foreldraviotol
Foreldravidtol eru med foreldrum allra barna i leikskélanum, og fara pau vidtol fram
tvisvar & ari. [ september eda oktéber & hausténn og i jandar eda februar & voronn.

[ pessum vidtdlum er farid yfir eftirfarandi paetti:

Lidan barnsins i leikskdlanum

Personulegur proski barnsins, m.a. mal- og hreyfiproski.
Félagslegur proski og stada barnsins félagslega

Tengsl vid starfsfolkid

Praktisk mal

Fyrirspurnir eda athugasemdir fra foreldrum

= =4 =4 4 -4 -

Vid gefum okkur gédan tima i pessi samtol, foreldrar fa 30. mindtna samtal. begar
starfsfdlk hefur farid yfir hvernig barnid er i leikskélanum er barnid reett 4fram. Vid
faum taekifeeri til ad spyrja foreldra um hvernig sé heima, t.d. er svefn, naering og
heimilisadstaedur oft raedd. Eins fa foreldrar naegan tima til ad spyrja, fa rad eda
koma med athugasemdir. Fyrir pau born sem eru a sidasta ari i leikskélanum er
skdlaproski peirra raeddur og hvort hann sé nagilegur til ad barnid sé tilbuid til ad
takast & vid skélagénguna. Onnur vidtdl fara fram eftir pérfum og geta ymist verid ad
frumkvaedi leikskdlakennara eda foreldra.

Fyrir utan pessu fostu paetti er foreldrum reglulega bodid ad koma og saekja bérnin i
leikskélann i stad pess ad rdtan komi og saki pau. Pa er gjarnan bodid upp a eitthvad
gott med kaffinu og allir nd ad spjalla saman. Eins er alltaf 6formlegt spjall 4
vinnuhelgum. Ef eitthvad hefur verid med einstok bérn geta komid timabil par sem
starfsfolk er i daglegu eda vikulegu simasambandi vid foreldra. Foreldrar eru einnig
duglegir ad senda okkur smaskilabod @ messenger eda sms. bPeim er einnig velkomid
ad hringja i okkur utan vinnutima pé pad gerist sjaldan.
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Heimsoknir
Ny born eru heimsétt pegar u.p.b. 4 manudi eru lidnir af skéladrinu og hefur petta
reynst mjog vel.

Tilgangur og markmid heimséknarinnar er ad:

» styrkja tengsl heimilis og leikskélans

» styrkja tengsl barnsins og leikskdlakennarans

* leikskolakennarinn 68list aukna hluttekt i tilveru barnsins
* gledja barnid

Simatimi

Simatimar eru tveir. Fyrsti simatiminn er @ milli kl. 8:00 - 8:30. sem er @ medan vid
undirbdum okkur fyrir daginn og skerum bita. Ekki er talad i simann 4 medan unnid
er med bornunum. Seinni simatiminn er milli kl. 13:00 - 13:30. ba er einn starfsmadur
inni hja sofandi bornum ad undirbuda eftirmiddagsbitann og getur sinnt simanum.

Kynningarrit og fréttabref

Pegar nytt barn byrjar i leikskélanum fa foreldrar upplysingar sendar i pdsti par sem
komid er inn 4@ hagnyta hluti sem tengjast hversdeginum svo sem veikindi, kleednad
o.s.frv.

[ upphafi annar fa foreldrar dagskra annarinnar, priflista og simalista sem vid hvetjum
foreldra til ad geyma 4 gédum stad. Eins eru pessar somu upplysingar adgengilegar a
lokudu fésbdkarsidu leikskdlans. Sendur er ut vikulegur eda halfsmanadarlegur,
netpdstur til foreldra par sem greint er fra lifi og starfi leikskdlans auk annarra
tilkynninga.

11.4 patttaka forradamanna i leikskolastarfi

patttaka foreldra i starfi leikskolans hefur verid eftirfarandi:

Helgarprif

Hver fjolskylda @ ad medaltali tvaer helgar 4@ 6nn par sem pau sja um prif 8
leikskélanum. Er petta hugsad sem pattur i pvi ad efla tengsl leikskdla og heimilis. bvi
bad gerist eitthvad vid pad ad allir, foreldrar, born og starfsfélk, beri leikskélann
saman a pennan hatt. Bornin njota pess ad koma ein i leikskélann med foreldrum
sinum og geta synt peim hann. bau hafa gott af pvi ad leera ad prifa hann vel eda
upplifa pad ébeint vid leik i rélegheitum & medan foreldrarnir prifa.

Vinnuhelgi

Tveer helgar & ari hittast allir, foreldrar stadarins asamt bornum og starfsfolki. paer
helgar eru notadar til ymissa hagnytra hluta svo sem ad dytta ad husinu og nanasta
umbhverfi pess. Er pad hluti af okkar uppeldisfraedi ad gefa bérnunum taekifaeri til ad
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sja og vera med fullordnu félki sem er ad fast vid hin ymsu verk af dhuga og natni.
Petta hjalpar bérnunum ad tengjast umhverfinu og bera virdingu fyrir pvi.

Jolabasar

Mikill undirbaningur og vinna liggur ad baki jélabasarsins. Komid er upp
basarundirbuningsnefnd sem samanstendur af foreldrum og starfsfélki. Hlutverk
nefndarinnar er ad skipuleggja basarinn. Haldnir eru vinnudagar um helgar par sem
born, starfsfélk og foreldrar framleida hluti fyrir basarinn. Einnig eru haldin
basarundirbuningskvold fyrir starfsfélk og foreldra. Sjalfa basarhelgina leggjast allir &
eitt; husnaedi leikskdlans og skdlans er breytt i kaffihds og handverksmarkad og par
eru uppakomur og skemmtanir fyrir bérnin. betta er dagur sem bornin bida eftir med
mikilli eftirvaentingu.

Hatidir
Foreldrum er bodid ad koma a eftirfarandi hatidir: Mikjalsmessuhatid,
jolatréskemmtun, paskahatid og sumarhatid.

11.5 Foreldrafélag

Foreldrarad leikskdlans er einnig foreldrafélagid okkar. Vegna smaedar okkar kom
petta vel Ut svona.

12 Starfsmenn
12.1 Starfsmannastefna

Kjorord starfsmannastefnu Yls eru: Samvinna, jakvaedni/kaerleikur, hlustun,
heidarleiki, fyrirgefning og sidast en ekki sist humor.

Markmid okkar:

1 A8 gagnkvaem virding og traust sé raudur pradur i 6llum samskiptum medal
starfsmanna Yls.

1 Ad gledi, jakvaedni og skapandi hugsunarhattur sé rikjandi i 6llum

samskiptum.

Ad allir upplifi sig sem hluta af hépnum.

Ad allir hafi hlutverk, séu jafn virkir og fai ad njéta hafileika sinna.

A0 samvinna sé sjalfsagdur pattur i daglegu starfi.

A0 starfsfolk syni sveigjanleika og skilning i starfi og samskiptum.

=A =4 =4 4 =

AJ A Yl riki lydraedislegt andramsloft par sem allir geti komid sinum
skodunum a framfeeri.

1 Ad allt starfsfdlk liti 8 pad sem sitt hlutverk ad midla af pekkingu sinni og
reynslu sem hann hefur 6dlast i starfi med leikskélabornum.
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1 Ad starfsfolk gagnryni @ uppbyggilegan hatt og kunni ad taka gagnryni med
opnum huga.

1 A0 starfsfélk efli med sér hugrekki til ad tala vid rétta adila. Ad starfsfolk atid
tali vid samstarfsfolk sitt en ekki um pad.

1 Ad starfsfolk reyni eftir fremsta megni ad fyrirgefa samstarfsadilum sinum
verdi peim a og vilji vinna med malin.

1 Ad starfsfdlk skilji mikilvaegi pess ad hrdsa pegar vid a.

12.2 Anerslur i samstarfi
Sja12.1
12.3 Samsetning starfsmannahopsins

Vid leikskélann starfa prir starfsmenn i 100% starfi vid stjornunar- og skipulagsstorf
asamt vinnu 3 golfi, einn starfsmadur a golfi i 100% sto6du og einn i 60% stodu. Eins
eru tveir starfmenn i 20% st60u, gjaldkeri og eldhusstarfsmadur.
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13 Samstarf vid grunnskola

Naid samstarf er milli leikskélans og Waldorfskdlans i Laekjarbotnum. begar sott er
um leikskolaplass fyrir barn leggjum vid aherslu a ad foreldrar kynni sér jafnframt
bad starf sem fram fer { Waldorfskélanum. Ymsar hatidir og uppakomur eru
sameiginlegar hja leikskdélanum og skélanum. Med pessari nalaegd hofum vid séd og
upplifad hversu mikil gledi og eftirveenting skapast hja peim bérnum sem eiga ad
byrja i skélanum, eftir ad hafa fengid taekifaeri til ad sja og upplifa skdlabornin i leik
og starfi. Skélabornin eru félagar peirra sem pau pekkja ordid vel og milli peirra hefur
skapast vinatta og traust. Pau born sem eru a utskriftarari i leikskélanum heimsaekja
fyrsta bekk grunnskdlans.

Par sem samkennsla er i Waldorfskélanum i Laekjarbotnum sameinast
utskriftarhépur Yls annad hvert ar 2. bekk Waldorfskdlans i Leekjarbotnum, fari
bornin pangad i skéla. Vid leggjum pvi mikid upp ur godum tengslum milli leikskola
og skélans hér a Leekjarbotnum. betta eru litlir skélar og leikskélinn deilir hUsnaedi
med fjorum yngstu bekkjum skdélans. Bornin i yngstu bekkjunum koma oft og leika a
leiksvaedi leikskdlans og eru par hjartanlega velkomin. bessi ndleegd er mjog notaleg
og eykur a systkinabraginn sem rikir hér i Laekjarbotnum. Skélabornin vita ad pau eru
gestir og ergjast t.d. ekki pd leikskélabornin eydileggi kastalana sem pau byggja i
sandkassanum. En pad er afskaplega gefandi fyrir leikskélabdrnin ad hafa pessar
stéru fyrirmyndir (og er ad sjalfsogdu uppalagt ad skemma aldrei neitt!). Pau bera
mikla vir@ingu fyrir eldri bornunum og skélabornin njéta pess. Fyrir utan pessa
skorun er skipulogd samvinna milli leikskdlans og 1. bekkjar i skélanum fra mai
manudi, annad hvert ar, eftirfarandi:

9 A pridjudégum kemur 1. bekkur i heimsékn, bakar med okkur og leikur med
okkur i frjalsa leiknum.

1 A midvikudégum getur skélahdpur leikskélans fengid ad fara med
starfsmanni i heimsékn med yfir i 1. bekk og talga kl. 10:30 - 11:10.

1 A midvikudegi fyrir Mikjalsmessu bjédum vid 1. bekk ad koma og heyra
braudeevintyrid med okkur strax um morguninn. Eftir pad békudum vid
braudin saman.

1 Ppegar mikid stendur til, t.d. verid ad aefa leikrit fyrir syningar eda annad
bjodum vid 1. bekk i heimsdkn til okkar & prufusyningu og 6fugt.

26



Pad ar pegar skdlahépurinn er ekki ad sameinast 2. bekk skdlans eru samskiptin
adeins 60ruvisi, pa bydur leikskdlinn 1. og 2. bekk & syningar inn a8 milli, einstaka
sinnum bokum vid saman og hittumst ati vid, en meiri samvinna er pegar bornin eru
ad fara i sama bekk. Reglulega eru po fletir 8 mogulegu sameiginlegu samstarfi
skodadir a fagfundum okkar med kennurum 1. bekkjar, en peir eru haldnir reglulega
og eftir pérfum. A pessum fundum koma oft upp eitthver tilfallandi verkefni par sem
akvedid er ad vinna ad saman med yngsta bekknum og leikskélanum. Hvort sem
skolahodpur leikskdlans muni sameinast pessum tiltekna bekk eda ekki.

14 Samstarf vio adra

Leik- og grunnskélinn eru i ndnu samstarfi vid ymsa erlenda adila. Ma par helst nefna
Angelika Jaschke og Irmgard Sodenkamp, badar fra byskalandi, pser koma hingad
arlega og dvelja lengri tima i senn. Einng er leitast vid ad hafa samstarf vid
mannspekilazekni sem ad gert er radfyrir ad komi i heimsoknir jafnvel nokrum
sinnum 4 4ri.

Leik- og grunnskadlinn eru i samstarfi vid Skaftholt, Baendur i baeanum, Braudhusid

Waldorfskdlana Sélstafi og Sélheima sem felst adallega i heimséknum, fraedslu,
matainnkaupum og samskiptum utan vinnu eins og skemmtunum margskonar.

Leikskdlinn er i samstarfi vid Asgard, vardandi vidhald a leikféngum og i tengslum vid
basarvinnu.

15 Mat og matsadferair
15.1 BOrn

Matsadferdir sem vid notumst vio a Yl eru eftirfarandi:

Starfsmannafundir

Barnaathugun

Endurmat eftir hatidir

Foreldravidtol

Foreldrafundir

Mat & starfsemi leikskdlans, gert i upphafi vorannar

= =4 =4 4 A8 -5 -2

Lestur & freedum Rudolf Steiner

A starfsmannafundum er allt innra starf i stédugri skodun. Yfir vikuna skrdum vid hja
okkur punkta i litla bok i leikskdlanum ef eitthvad kemur upp sem vid viljum reeda,
hvort sem pad snyr ad verkefnum, bornunum eda 6dru. Leikskdlastjorinn tekur pessa
punkta saman degi fyrir fund, datlar gréfa timadaetlun og utbyr fundardagskra sem
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send er dllum starfsménnum. A fundinum sjalfum skrifar ritari nidur fundargerd og
timavordur hefur augun 4 timanum sem tileiknadur er i akvedid umraeduefni.
Barnaathugun fer pannig fram ad starfsmenn taka fyrir eitt barn i einu. [ heila viku er
fylgst mjog vel med pessu barni. Pad er skodad a fullkomlega 6hlutdraegan hatt en af
mikilli innlifun og dhuga. Likami barnsins er skodadur, daemi: Hvernig eru augun i
pbessu barni? Eru pau stér, litil, skasett, kringlott? Halflukt eda opin? Hvernig er
utgeislunin: akof, dauf, mild? Horfir barnid beint a félk eda til hlidar?...o.s.frv. Eftir
ad hafa skodad allt barnid & pennan hatt, algjorlega an skodana eda déms, einungis
med opnum, hlutlausum haetti, er hreyfing barnsins skodud. Svo eru samskipti
barnsins vid 6nnur born og fullordna auk annarrar hegdunar lika skodud. Afskaplega
mikilvaegt er ad vera allan timann algjorlega laus vid ad fella hverskyns déma,
sympatiska eda dsympatiska. bessi adferdafraedi mannspekinnar virkar afskaplega
vel til ad byrja ad skilja einstaklinginn sem vid héfum i hondunum & opinn hatt. Einnig
finnur barnid 4 dmedvitadan hatt I6ngun okkar til ad skilja pad fyllilega og pessi
adferd er einstaklega drangursrik. Stundum hafa erfid hegdunarmynstur hreinlega
horfid @ medan starfsfélkid fylgdist med barninu og var ekki einu sinni buid ad tala
saman um nidurstédurnar. En pad er pé alltaf gert. A starfsmannafundi eydum vid
tima i pad barn sem var tekid fyrir i barnaathuguninni pda vikuna og reedum pad.
Hverju tokum vid eftir? Var eitthvad sem allir sdu greinilega? Er eitthvad vid petta
barn sem vid purfum ad maeta betur? Hvernig aetlum vid ad gera pad?

Vid reedum um hverja einustu hatid sem haldin er a fyrsta starfsmannafundi eftir
hatidina. Litid er tilbaka og skodad hvad gekk vel og hvad meetti betur fara og skraum
pbad nidur. betta plagg er svo skodad pegar hatidin er undirbuin arid eftir.

Vid viljum vera i godum tengslum vid foreldrana i leikskdlanum. Oftar en ekki
hringjum vid i pa til ad heyra adeins i peim og alltaf sé eitthvad i gangi hja barninu
sem vid viljum heyra meira um. Foreldrum er alltaf velkomid ad hringja i okkur utan
vinnutima. Pad gerist pé sjaldan.

Vid pad ad lesa mannspeki Steiners er alltaf akvedin endurmenntun i gangi og vid
hana vakna alltaf nyjar spurningar og vangaveltur um hvort vid séum ad gera hlutina
eins vel og haegt er. Starfsfolkid les viku- og dagavers @ morgnanna auk pess ad
spjalla adeins saman, t.d. um geerdaginn eda daginn sem er ad byrija, til ad vera alveg
tilbuin pegar bérnin koma. A starfsmannafundum er einnig tekid fyrir eitthvad
malefni og lesid saman. Mislengi eftir hvad timi er fyrir.

15.2 Sérkennsla

[ ndmskra leikskolans er [6gd dhersla & ad hvert einstakt barn fai ad proska med sér
sin sérkenni i félagslegu samneyti. Leitast er vid ad taka mid af hverju barni fyrir sig
og skapa paer adstaedur ad barninu lidi vel hvort sem er i ath6fnum sem stjérnad er
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af peim fullordnu eda i leik barnanna. Skapad er svigrdim i deginum til ad geta maett
sérporfum einstakra barna ef pannig ber undir. Starfsmenn leggja aherslu a géd
samskipti og uppbyggilega samvinnu milli heimilis og leikskdla. [ starfi leikskdlans er
rikuleg og markviss dhersla 16gd & hreyfingar, baedi fin- og gréfhreyfingar, malérvun
og félagsproska barnanna. Ef talin er porf a sérfraedingi, svo sem talmeinafraeding,
salfreeding eda adra, eru videigandi radstafanir gerdar og vidkomandi bodadur i
heimsdékn eda annad sem hentar.

15.3 Starfsfolk

Vid leggjum mikla dherslu 4 ad hver einstaklingur i starfsmannahdpnum fai ad njéta
sin sem best og sé virkur patttakandi i starfinu. Mikilvaegt er ad i fyrirrimi séu opin
og g6d samskipti milli félks og ad eining riki um akvardanir sem teknar eru. Ahersla er
[6gd a opin, heidarleg og jakvaed samskipti. Er eitthvad er ad trufla okkur pa er talad
um pad.

A starfsmannafundum télum vid reglulega saman um lidan okkar i starfi, dlag eda
annad sem a okkur liggur tengt vinnunni. Eins ma alltaf bidja um samtal vid
leikskdlastjora eda starfsmannavernd. Leikskélastjori er med starfsmannavidtol einu
sinni & 6nn, i september og februar. | peim er farid yfir lidan starfsfélks og punkta fra
pbeim og leikskdlastjéra. Einnig er reett um ef eitthvad ma betur fara.

A sameiginlegum fundum starfsfolks leikskélans er hid innra starf skipulagt,
verkefnum Utdeilt og litid til baka & vidburdi o.fl. A pessum fundum hafa allir
moguleika & ad koma med hugmyndir og Utfaerslumoguleika peirra i starfi med
bérnunum og/eda adrar hugmyndir vardandi starfid i heild sinni.

Nyir starfsmenn fa manadar adlégunartima par sem peim er gefid teekifeeri a pvi ad
adlagast skdlanum og starfinu og einnig fa nyjir starfsmenn handleidslu reyndari
starfsmans. Ekki er lagt upp med ad nyjir starfsmenn stjérni séng, hringleik eda
avintyrastund fyrsta manudinn.

Ef upp koma erfidleikar i samstarfi, sem ekki er haegt ad leysa innanhuss, er talad vid
Képavogsbae og salfreedingur fenginn i malid.

15.4 Forradamenn

Foreldrakdnnun er gerd annad hvert ar. (Sja ad auki 11.3).
16 Oryggismal

Eldvarnaraefingar eru haldnar i skdlunum reglulega.
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Starfsmenn Waldorfleikskélans YIs og Waldorfsskdlans i Leekjarbotnum eru

samabyrgir fyrir peirri starfsemi sem hér fer fram.

Skyndihjalparndamskeid er haldid a tveggja ara fresti.

Skipud er nefnd sem sér um 6ryggismal, hana skipa starfsfélk leikskdlans, skdlans og

foreldrar. Hlutverk peirra nefndar er ad sja til ad 6ryggis sé geett hvivetna og ad vinna
ad urbdétum par sem peirra er dbétavant.

17 Oryggisnefnd

Oryggisnefnd hittist ad lagmarki einu sinni & ari. Oryggisnefndin:

1

= =4 =4 A

sér um gerd handbodkar skélans/leikskélans vegna 6ryggismala; Vorn gegn va.
Sér um uppfeerslu & henni drlega og endurnyjun handbdkar & 5 ara fresti.
heldur utan um neydarbunad skélans/leikskélans og arlegt vidhald hans.
skipuleggur og heldur utan um arlega fingu ad hausti vegna rymingar
hidsnadis og ratu.

skipuleggur slysavarnarndmskeio fyrir starfsmenn sem haldid er ad lagmarki
annad hvert ar. Pad er skyldumaeting fyrir starfsmenn & ndmskeidid.

kemur med tillogur ad og skipuleggur slysavarnanamskeid fyrir nemendur
eins og starfsmannardd akvedur hverju sinni.

fjallar um og gerir dzetlun ef nyja va ber ad héndum.

fjallar um dhaettumat i vinnuvernd sem gert er arlega.

litur & slysaskraningu hja leikskdla og skoéla, fer yfir og gerir tillogur til Urbota.
heldur utan um nidurstodur fra eftirlitum (slokkvilid, heilbrigdiseftirlit og
vinnueftirlit), kynnir fyrir starfsmannarddi og sér til pess ad gengio sé eftir
urbotum i samradi vid hdsanefnd.

18 Afallarad

[ 4fallaradi situr allt starfsfolk Yls. Ef afoll verda er notast vid deetlun um vidbrogd vid

aféllum sem er sameiginleg med skélanum.
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Efnisyfirlit - Mat a skolastarfi, starfsazetlun sioasta starfsars

1 Skélastarfid svo sem pema og &herslupeettir
2 Barnasattmali

3 Heimsmarkmid

4 Namssvid

5 Mat og matsadferdir

6 Born

7 Sérkennsla

8 Mat forrddamanna

9 Samsetning starfsmannahopsins
10 Mat starfsmanna

11 bréunar- og nybreytnistarf

12 Skipulagsdagar

13 Endur- og simenntun

14 Fundir

15 Samstarf

16 Patttaka i rannsdknum

17 Nemar

18 Vidhald

19 Oryggismal




1 Skoélastarfio

Innra starf leikskdlans hélst nokkud vel petta arid. Pé haféi Covid-19 ennpa ahrif &
skolastarfid eins og vida annarsstadar. Sem betur fer purftum vid aldrei ad loka, en
ahrifanna gaetti einna helst i pvi hve sjaldan vid saum foreldrana. Sem var leidinlegt.
Hingad koma langflest barnanna i rutu og vid soknudum pess ad geta bodid
foreldrum & hatidir og adra vidburdi hja okkur. Sem betur fer tékst p6 ad bjéda
foreldrum & utskriftarhatidina hja skdlahépnum/sumarhatidina okkar og eins sidasta
daginn i leikskélanum fyrir lokun. P4 komu foreldrarnir lika og nutu veitinga ati i géda
vedrinu og toku svo heim listaverk barnanna, blém sem pau hofdu sad o.fl. bad voru
godar stundir.

2 Barnasattmali

Engar sérstakar dherslu voru 4 barnasattmalann & sidasta leikskélaari, nema hvad
vardar almenn vidhorf, sja 3 Barnasattmali.

3 Heimsmarkmio

Sja 4 Heimsmarkmid.

4 Namssvio

[ sidustu arsskyrslu settum vid fram umbdtadaetlun fyrir leikskélaarid sem er na 1idid.
(Sja 11 préunar- og nybreytnistarf)

5 Mat og matsaoferoir

Simat fér fram a vikulegum starfsmannafundum a leikskélanum. ba er m.a. litid til
baka a vikuna; Hvernig var? Eru einhver bérn sem vid purfum ad fylgjast sérstaklega
med? Kom eitthvad upp a4 sem parf ad raeda? burfum vid ad breyta einhverju?
o.s.frv. Eins er litid tilbaka & yfirstadnar hatidir, vinnudaga, foreldrafundi,
basarundirblning eda adra vidburdi. Pa eru vidburdirnir reeddir og skradir punktar
fyrir naesta skipti, hvort vid viljum breyta einhverju eda laga. Eins hvad var gott og vid
viljum halda afram mead.

Fundir med skdlanum voru einu sinni i manudi sidasta skélaar i stad leikskdlafundar.

A sidasta leikskdladri var dkvedid ad halda 4fram ad leggja frekar aherslu & ad styrkja
innra starf leikskélans og proun hans i stad nybreytni. Vardandi framkveemd pessara
markmida sja 11 prounar- og nybreytnistarf.
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6 BOrn

A Yl er pldss fyrir tuttugu born, & sidasta ari voru 11 bérn a eldri deildinni og 9 & peirri
yngri. Bornin fara yfir 4 eldri deild vid c.a. 3 4ra aldur, eda um leid og pad er tilbuid. A
eldri deildinni eru bérn saman fra 3 til 6 dra. Yngri deildin er ungbarnadeild, par eru
bau 2ja til 3 ara gémul. Oll bérnin eru i leikskélanum fra kl. 8 - 15:30.

A Yl voru prju tékknesk bérn. [ tveimur tilvikum eru badir foreldrar tékkneskir, en i
einu er fadirinn fra Moldaviu. Vid vorum med eitt pyskumaelandi barn, médir pess er
einstaed.

7 Sérkennsla

Sjd 15.2 Sérkennsla

Starfsarid 2020-2021 hefur ekkert barn verid i sérkennslu. b6 eigum vid pad til ad
leyfa einu og einu eldra barni ad fylgja hrynjanda yngri barnanna, finnum vid ad pess
er porf. Bornin hafa mismunandi dagsform eins og adrir og gott er ad geta tekid
svona akvardanir spontant i deginum til ad maeta pérfum barnanna sem best. Eins
veljum vid stundum nokkur born ar til ad gera sérstok verkefni med kennara pegar
vid finnum ad pad er porf & pvi. Barnaathugunin okkar er gott taeki ad hafa til ad
skoda dlikar parfir barnanna.

Leikskoélastjori aetladi sér 4 pessu ari ad kynna sér betur pa pjonustu sem er i bodi hja
Képavogsbae, t.d. til ad meta hvort vid a Yl getum gert betur i sérkennslumalum. bad
tokst. Fékk hann simafund med Asdisi Emiliu Gunnlaugsdéttur i névember 2020. |
kjolfarid hafdi leikskélastjori sambandi vid Margréti Samuelsdéttur talmeinafraeding
og mun hun heimsakja okkur nu i september, a pessu skolaari, baedi til ad fylgjast
med tvityngdu bornunum okkar og eins til ad taka eitt barn i malproskaprof.

8 Mat forradamanna

Engin foreldrakdnnun var gerd i ar.

9 Samsetning starfsmannahopsins

Starfsmenn leikskdlans Yls eru fimm. Leikskdlastjori er i 100% starfi (70% & golfi, 30%
vid onnur storf), tveir deildarstjérar i 100% starfi, leidbeinandi i 100% starfi og
leidbeinandi i 60% starfi. Starfsmenn i eldhudsi 20%. (Sja 12.3 Samsetning

starfsmannahdpsins).
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10 Mat starfsmanna

Engin formleg konnun hefur farid fram i ar 4 lidan starfsfélks eda mat starfsmanna a
leikskolastarfinu. (Sja ad 6dru leyti 15.3 Starfsfolk).

11 Prounar- og nybreytnistarf

A sidasta leikskdlaari var akvedid ad halda afram ad leggja frekar dherslu 4 ad styrkja
innra starf leikskélans og préun hans i stad nybreytni. Vardandi framkvaemd pessara
markmida sja 5 Mat og matsadferdir.

Samstarf og vinnuélag:

Samin voru i fyrra ny kjorord og |6gd mikil dhersla 4 géda samvinnu. Aherslan var
16g0 4 fagleg og heidarleg samskipti. Notast 4 vid priggja daga regluna; ad ganga
aldrei lengur en prja daga med pirring eda annad i gard samstarfsadila an pess ad
tala vid hann. Mikil dhersla 16gd @ hugrekki, hlustun og kzerleika i samskiptum. Talad
var um petta 4 fundum og i haust voru samtalstimar hvers starfsmanns vid
leikskolastjora. Eins er alltaf haegt ad leita til starfsmannaverndar sem er nefnd sem
sinnir baedi leikskdlanum YI og Waldorfskélanum Laekjarbotnum.

Vid atludum ad halda afram ad sinna gédum anda vinnustadarins og uUtfra reglunum
hér ad ofan. Atlunin var ad vera duglegar ad hittast eftir vinnu, fara t.d. upp i
sumarbustad saman o.fl. Minna vard ur sliku en datlad var. b6 férum vid saman Ut
ad borda tvisvar og forum i sjdsund saman o.fl. Vid lentum aftur i pvi ad tveir
starfsmenn attu erfitt med ad vinna saman, pratt fyrir stér plén og vaentingar um
géda samvinnu. [ raun nadum vid ekki ad klara ad vinna med petta mal pvi um leid og
vid byrjudum ad taka @ malunum haetti annar adilinn snogglega. Henni baudst
draumavinnan sin og vid akvadum ad leyfa viokomandi ad haetta strax. Vid fengum
strax afleysingu en sa adili hefur 46ur verid okkur innan handar og leyst af. Bérnin
pbekkja hann svo pad var mikill [ixus ad fa hann. Vid sdum pad skyrt i vetur hversu
mikilvaegt pad er ad halda godum vinnumaral hér pvi vid erum svo faar og vinnum
svo naid. Eins er afskaplega mikilvaegt ad fa hingad félk sem elskar og vill vinna med
bornum og polir alagid sem fylgir pessari vinnu. Pad eru ekki allir sem geta pad.

Alagid 4 okkur var ennpa mikid i vetur, pé betra en arid adur. bad skrifast ad hluta til
a pessa samvinnuordugleika. Eins skal ekki horfid fram hja pvi ad faraldurinn sem hér
rikir hefur haft neikveed ahrif 4 almenna lidan i samfélaginu og pa audvitad hér lika.
Jafnvel pétt Covid-19 hefdi ekki bein ahrif @ vinnualagid nema hvad kom ad
prifunum. Kbnnunin sem atti ad gera um vinnualag starfsfolks petta arid var ekki
gerd, pvi midur. En pad er aftur 4 dagskra fyrir petta skdlaar. bad er mikilvaegt fyrir
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okkur ad komast ad pvi hverju vid getum breytt til ad létta a. bratt fyrir skort a
kénnuninni pa erum vid mjog medvitadar um ad hér getur verid alag og stodugt ad
vinna med ad minnka pad - an pess ad skerda metnadinn fyrir pvi gdda starfi sem vid
viljum vinna.

Skriffinska, adstada og leikfong:

[ vetur hafdi leikskolastjori einn dag & viku fra gélfinu. P6 gekk pad ekki alltaf upp
pbegar upp komu veikindi eda annad. Verkefnin sem unnust voru adallega samskipti
vid foreldra, svo sem simt6l og vikupdstar auk undirbunings starfsmannafundanna og
bréfasvérun. Onnur verkefni eins og heimasidan og betrumbaett 6ryggisdeetiun fengu
minni athygli. Pau markmid hafa ekki nddst enn. b6 tokum vid okkur a i ad kynna
okkur betur sérkennslutrraedi og faum vid talmeinafraeding i heimsokn til okkar na &
haustonninni.

A &rinu nadist ad koma litla eldhudsinu/vinnuadstédunni okkar i gagnid. Nu er petta
hin snotrasta adstada og vid elskum ad hita okkur kaffi parna og undirbua bita
barnanna. Gégnin okkar eru komin 4 sinn stad, po6 enn eigi eftir ad halda afram
sorteringu og tiltekt. Uppfaert: Leki kom AFTUR upp nu i september. Malid er i ferli
sja 18 Vidhald

Vardandi leikfong fyrir leikskdlann pa hofum vid verid duglegar ad sauma poka fyrir
fatahengid og nokkrar nyjar, paefdar kéréonur hafa litid dagsins ljos. Eins hofum vid
haldid afram ad laga adstoduna i leikskdlanum, hengt upp snaga, sem ein okkar
talgadi og litadi, undir leikskikkjur barnanna, festu upp hillur o.p.h.

Kynningarstarf:

Pvi midur nadust ekki pessi markmid i vetur, nema pa helst ad vid hofum sinnt opnu
fésbokarsidunni. Heimasidan, skyggnusyningin, fyrirlestur og stuttmynd um
leikskélann heldur afram ad vera markmid hja okkur, pé sennilega purfi ad réa sig
adeins og hafa eitt markmid i einu. Heimasidan verdur nimer eitt i ar.

AEvintyri, hringleiki og songvar:
Vid hofum haldid afram ad pyda og stadfaera efni svo petta markmid tokst.
Samskipti vid foreldra:

Beinum samskiptum vid foreldra fj6lgadi nu ekki a arinu par sem hittingar urdu mjog
takmarkadir vegna faraldursins sem hér geysar. Hinsvegar hofum vid regluleg og géd
samskipti vid foreldra i sima og @ Messengar/netpdsti.
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Vikuleg verkefni og verkefni tengt hatioum:

Vid aetludum okkur ad fylgja pvi eftir hvort vid veerum duglegar ad undirbua og lita til
baka a hatidir. pad takmark tékst. Vid sdum ad vid erum ad mestu leyti ad na pessu.
P& eru hatidir sem verda verst Uti pegar kemur ad eftiramati. Lusiuhatidin,
adventugardur og jolaballid eru deemi um hatidir sem ekki alltaf naest ad lita til baka
a. Astaedan er, ad okkar mati, 4lagid sem er & pessum drstima. bad er i mérg horn ad
lita og litill timi til ad vinna plagg par sem litid er tilbaka & hatidina. Sem er synd pvi
pad ma laera svo margt af pessu bliki aftur i timann sem na nyta sér fyrir somu hatid
ad ari.

Aztlun um vidbrogd vid aféllum:

Ekki nadist ad klara ad yfirfara pessa aeetlun 4 arinu. Astaedan er einfaldlega su
leikskolastjori hefur einfaldlega ekki naegilegan tima & skrifstofunni til ad sinna 6llu
bvi sem hann pyrfti ad gera. bessi daetlun verdur pvi aftur 4 dagskranni fyrir petta
skolaar.

12 Skipulagsdagar

Skipulagsdagarnir okkar voru sem hér
segir:

Manudaginn 26. oktéber 2020
Mdnudaginn 16. névember 2020
Mdnudaginn 4. jandar 2021
pPridjudaginn 6. april 2021

Ad auki verdur einn sameiginlegur
starfsdagur med skélanum. Enn a eftir ad
akveda daginn og umfjollunarefnid.

Manudaginn 26. oktéber var farid i ad
taka til i gognum fyrir eldhusid okkar. Eins

l[asum vid saman kafla ur békinni Beyond
the Rainbow Bridge - Nurturing our children from birth to seven , eftir
Barboru J. Patterson og Pamelu Bradley.

bPann 16. ndvember voru starfsmenn i frii. Mikil skipulags- og undirbuningsvinna
hafdi farid fram i vikunum fram ad jélabasar, m.a. tvo kertakvold med foreldrum.
pratt fyrir ad basarinn hefdi verid 4 netinu i ar var vinnan samt nokkur.
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Manudaginn 4. januaar for i skipulag naestu vikna a eftir. Foreldrafundur raeddur. Ekki
var po tekid til i geymslurymi leikskdlans i skemmunni eins og azetlad var.

bann 6. april var fundad og innra starfid skipulagt fram i timann. Geymslan var
heldur ekki tekin hér.

13 Endur- og simenntun

Litid for fyrir endur- og simenntun a arinu nema pvi sem vid [d&sum saman.

14 Fundir

Einu sinni i viku fundadi allur leikskélinn saman fra 16 - 18:00/18:30. pa fundatima
sem leikskdlinn hefur utaf fyrir sig er unnid med barnaathugun, uppeldisfraedin lesin,
innra starf leikskdlans skipulagt og unnid med endurmat. Z£tlunin var ad tala lika
reglulega um eigin lidan i vinnunni og skoda hvort alag sé of mikid og hvort og
hvernig vaeri haegt ad breyta og baeta starfsumhverfid 6llum til hagsbota. pad var pé

ekki gert naegilega oft eda var greinilega ekki ad virka alveg sem skyldi - sja 11
Préunar- og nybreytnistarf, Samstarf og vinnuélag:

Einn fundur i manudi var sameiginlegur med leikskéla og skdla, sem Ingibjorg og
Edda séttu. A sameiginlegum fundum er tekid & malum sem snerta starfsemina i
heild sinni auk samlesturs og listraennar idkunnar.

Leikskélastjoéri skipulagdi fundardagskra sameiginlegu fundanna i sameiningu med
fundanefnd Waldorfskélans.

Stuttir nefndarfundir voru lika haldnir @ undan sameiginlega fundinum med
skdlanum. Deildarstjorar leikskdlans, Edda og Ingibjorg, voru i sitt hvorri nefndinni:
Annars vegar Menningarnefnd, sem sér m.a. um jélabasarinn og hins vegar Qikos,
sem sér t.d. um husnadid, oryggismal o.fl.

Auk fastra funda a@ fimmtudoégum var fundad i minni hépum i tengslum vid hin ymsu
abyrgdarsvid sem starfsfolk tekur ad sér, t.d. geta starfsmenn eldri deildar dkvedid
ad hittast og raeda malin. bessir hdpar akvadu saman hve oft og hvenzer hentadi ad
hittast.

15 Samstarf

Litid var um samstarf vid adra a arinu. Ad 6dru leyti sja 14 Samstarf vid adra.
16 patttaka i rannsoknum
Enginiar.
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17 Nemar

Engir nemar voru hja okkur i ar.

18 Viohald

Vidhald 3 leikskélanum og umhverfi hans er annars vegar i hondum Kdépavogsbaejar
og hins vegar foreldra og kennara. Einu sinni & 6nn er vinnudagur Yls og a peim

dogum mazeta foreldrar leikskdélans peirra og sinna pvi vidhaldi sem parf hverju sinni.
Eins eru bunir til nyjir hlutir
og/eda adstada fyrir bornin.

A vinnudegi vorannar voru lagdir
golflistar & gangi leikskdlans, en
sidast pegar var malad par voru
gamlir gimmilistar rifnir af. Tvaer
mublur voru maladar, stort hlass
af rau6amol beett i
graenmetisgardinn okkar, bru
byggd yfir sandkassann okkar,

leikkofinn a leiksvaedinu

lagfaerdur og troppurnar upp i hann baettar, ein rélan parfnadist lagfaeri
a détakassanum uti var [6gud og vid byrjudum & ad stinga upp sveedid i kringum
sandkassann sem vid saum fyrir okkur ad utbua leik/ati/sullu-eldhus. Inni voru
smidadar nyjar gluggakistur i sudurstofu, svo nu er audveldara ad koma fyrir pvi sem
vid saum med bornunum. Fyrir utan petta var leiksvaedid einnig steinahreinsad og

allir gluggar prifnir innan sem utan.

A vinnudeginum & hausténn var einnig unnid ad ymsu. Gamlir en heilir tréstdlar i
anddyri og salerni, voru pussadir og lakkadir auk hillna sem stendur til ad setja upp i
nordurstofu. Litid balstaedi var gert og smidadir Utibekkir fyrir bérnin ad sitja a.
Foreldrahdpur tok sig til og utbjé dasamlegt uti-sull-leikeldhus fyrir leikskdlann, med
pbremur skalum svo krakkarnir geti sullad par i rigningarvedrum. Annar leikhestanna
okkar var lagfeerdur, hansnakofinn pveginn og skrubbadur hatt og lagt, allir gluggar
leikskélans pvegnir innan og utan, arfi reyttur og stéttir sdpadar.

Svo er pad eldhusid en pad hefur parfnast mikillar orku og polinmaedi hja starfsfélki
sidastlidid ar. Eldhusid hafdi verid i mikilli vanraekslu og var tiltektin par i fullum gangi
pbegar upp kemst um lekann. Afar erfitt var ad taka til i ggnum okkar sem par voru
geymd pegar engin er adstadan. En vid sjaum ljésid fyrir endan & gongunum nudna.
(11 bréunar- og nybreytnistarf: Adstada)
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19 Oryggismal

Engin slys urdu 4 sidasta starfsari.
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Efnisyfirlit - Umbotaazetlun nzesta skolaars

1 Skolastarfid

2 Barnasattmali

3 Heimsmarkmid

4 Namssvid sem var metid, umbaetur

5 Matslistar - umbdtaaeetiun

6 BOrn

7 Sérkennsla

8 Foreldrakdnnun

9 Samsetning starfsmannahdpsins

10 Starfsmannakdnnun, starfsmannasamtol
11 bréunar- og nybreytnistarf a naesta ari
12 Skipulagsdagar, dagsetningar og dagskra
13 Endur- og simenntunaragtiun

14 Fundir

15 Rannsoknir

16 Samstarf

17 Nemar

18 Vidhald

19 Oryggismal

20 Lokaord
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1 Skolastarfio

Munum vid halda dfram a naesta ari ad fara eftir namskranni okkar fyrst og fremst.
Frjalsi leikurinn er i fyrsta seeti og mun pad seint breytast. Vid munum halda afram ad
vera med verkefni par sem bornin fa ad nyta skynfeeri sin til sin ytrasta, upplifa
nattdruna 3 fjolbreyttan hatt, studla ad sjalfbaerni i gegnum vinnu daglegt lif og storf,
studla ad félagsfaerni og haefni til ad vera hluti af hép/heild i gegnum séng og leiki
pbar sem allir eru med, pjalfa hlustun m.a. i gegnum sevintyrafrasagnir og bua ad
arshrynjanda sem endurtekur sig aftur og aftur, ar eftir ar, med sému hatidir tengdar
arstidinni og proska barnanna o.s.frv. (Sja 6 Namskra - stefna - uppeldislegar aherslur).

Hvad vardar nyjungar i skélastarfinu pa viljum vid halda afram ad utbua okkur gott
Utisvaedi i samvinnu med foreldrum. Vid
erum einstaklega heppin med afar
ahugasama foreldra og feera pegar
kemur ad smidavinnu, svo eitthvad sé
nefnt. A sidasta ari mokudum vid upp
fullt af jardvegi, beettum sandi i og
hellulogdum part af leiksvaedinu i
kringum sandsveaedid okkar. NuU i haust
baettist vid nyr og flottur trépallur vid
utieldhdsid. Hann reis @ vinnudeginum i
september 2021 og er ennpd i pessum
ritudu ordum ad formast. Utieldhusid,
sem foreldrar smidudu, hafdi ordid
adeins og hatt fyrir bérnin og pvi vildum
vid gera pall til ad haedin myndi passa
betur. NU na pau almennilega upp.
Framtidar verkefni fyrir leiksvaedid

verdur ad utbua m.a. sullu-vatnsbraut i : et o
brekkuna fra graena husinu og nidur ad eldhusinu, skapa meira skjél a leiksvaedinu og
fa vegasalt. bessi verkefni munu verda gerd smam saman eftir pvi hvad tekst i
samvinnu vid foreldrana. Sennilega leggjum vid dherslu a vatnsbrautina naest en po
hofum vid verid afar sveigjanleg med verkefni eftir hvada krafta foreldrarnir hafa og
hversu faera smidi vid hofum i peirra hépi. Onnur framtidarverkefni er ad utbua
safnhaug naer leiksélanum, gjarnan ofan i flottu kryddjurtabedi i litla gardi.
Safnhaugurinn sem vid notum ndna er hja haensnakofanum sem er sma géngutur.
Eins langar okkur i almennilegar utiruslafotur fyrir flokkad rusl a utisveedi. Oft parf ad
henda é6nytum skéflum, beygludum pottum og 68ru déti. Svo viljum vid lika fa bekki
sem haegt er ad tylla sér a i kringum hellulagda svaedid.

Vid viljum halda afram ad gera leikfong fyrir leikskolann.
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Vid viljum einnig eiga samtal vid baeinn Skaftholt vardandi pad ad fa ad koma i
heimsoékn einu sinni til tvisvar a ari til ad fa meiri upplifun af dyrunum, sdningu og
uppskeru og vinnunni almennt sem fram fer a svona sveitabae. Eins er gott og gaman
fyrir bornin ad maeta peim fétludum einstaklingum sem parna buda og vinna.

Gaman veeri ad fara i fleiri ferdir, t.d. i baejarferd. bpetta munum vid skoda saman og
taka akvardanir i kjolfarid.

2 Barnasattmali

Sja 3 Barnasattmali Sameinudu pjédanna.

3 Heimsmarkmio

Sja 4 Heimsmarkmid og 7.3 Sjalfbaerni og visindi

4 Namssvid sem var metio, umbaetur

Sja 5 Matslistar - umbotadeetlun

5 Matslistar - umbotaasetiun

Vid erum enn ad kljast vid pad hvad vinnan okkar er erfid. Margt kemur til par. Vid vinnum
ymsa aukavinnu sem ekki er unnin i 66rum leikskdlum. Svo deemi sé tekid vinnum vid inn 4
milli langa daga pegar hatidir eru naesta dag. Vio sitjum fundi & fimmtudégum til kl. 18 - 19.
Vid prifum leikskdlann eftir vinnu. Vid pvoum pvott og undirbdum bita, véskum upp. Vid
erum sjalfar ad moéta utisvaedid okkar i samvinnu vid foreldra. Vid erum litill leikskdli med
tveer deildir sem pydir ad & vissum timum yfir daginn erum vid tvaer og tveer saman med sinn
hvorn hépinn. Sem gerir allt starf vidkvaemt og erfitt ad taka pasur eda undirbuning.
Sérstaklega sé einhver veikur, vid erum alltof viokvaem fyrir hvad pad vardar.

Vid sjaum skyrt ad vid purfum ad vinna med alagid i vetur. Fyrst af 6llu parf leikskélastyra ad
einbeita sér ad pvi reikna ndkveemlega Ut réttindi sinna starfsmanna a pasum og
undirbuningi og koma 4 nakveemu og strongu skipulagi hvad pad vardar sem allra fyrst.
Sidastli6id ar akvadum vid ad taka okkur pasur eftir pérfum og taekifeerum. bad skipulag gekk
ekki naegilega vel upp. Oft valdi félk ad sleppa pasu og stundum tékst ekki ad taka sér pasu.
Vardandi undirbuninginn pa kom of oft fyrir ad hann gekk ekki upp vegna veikinda eda pa
hreinlega ad starfsfélk sagdist myndu gera hlutina heima. Vid erum of vinnugladar og purfum
ad gera petta skyrt fyrir petta ar. Festa pasurnar og sinna pvi ad fara fra i undirbuning. Eins
ad sja til pess ad allir geri sér grein fyrir tima aetludum i undirblning og veniji sig 4 ny
vinnubrégd hvad hann vardar. Pad er hefd fyrir pvi i Waldorfleikskolum ad vera alltaf med
bornunum og taka ekki pasur eda undirbudning i deginum. bvi viljum vid breyta, en pd
rytmiskt pannig ad bornin finni sem minnst fyrir pessu.
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Vid purfum ad vera mjog duglegar ad ryna i samstarfid og starfsandann. Vid purfum ad koma
okkur upp vana ad pora ad takast a vid pa samstarfsérdugleika sem vid lendum i. Reglurnar
eru til stadar, pad parf bara ad fylgja peim. Vid aetlum ad vera med skodanakdnnun i vetur
pbar sem starfsmenn eru spurdir nafnlaust Ut i pessi mal. Hvernig peim lidur, hvort reglurnar
séu naegilega gddar og hvort peir fylgi peim og af hverju/af hverju ekki.

Pad sem ridur pd mest a ad gera er ad koma a fot ungbarnadeild Yls. bessi leikskéli hér i
Leekjarbotnum hentar einungis undir starf einnar deildar. bar sem uppeldisfradi
Waldorfleikskdla gengur Ut 4 blandadan aldurshép hentar vel ad taka bornin inn priggja ara
bar sem bornin eru saman a einni deild fra 3-6 ara aldurs. Audvitad yrdi peim lika skipt upp i
sérhdpa, eldri og yngri, eda skélahdpurinn fari i sérverkefni, allt eftir verkefnum og
adstaedum. En born fram ad 3ja ara aldri, sem purfa blund i deginum, purfa ad f4 ad vera 4
sérdeild. Vid viljum stofna ungbarnadeild Yls i midbae Kdpavogs, helst sem naest
almenningssamgoéngum. Pannig sjaum vid fram a ad sld margar flugur i einu hoggi. Med
staeekkuninni myndum vid nd ad sinna Waldorfskélanum a Laekjarbotni betur, en nlna erum
vid m.a. med fimm born 3 bidlista sem eiga systkini i skdlanum en nddu samt ekki ad fa
leikskolaplass. Bidlistinn okkar er nd ordinn mjog langur par sem mikil asékn er i
uppeldisfraedina okkar og stadinn hér. Eins myndi, eins og 46ur kom fram, 4lagid minnka til
muna a starfsfolk leikskdlans. Og ad lokum hentar litil og roleg deild fyrir pennan aldurshdép
mun betur en ad purfa ad keyra langar leidir i ritu hingad uppeftir. Vid erum buin ad senda
yfirvoldum i Képavogsbee formlega beidni um stofnun ungbarnaleikskéla en héfum enn
ekkert svar fengid. Vid erum po6 vongdédar um ad nd pessu fyrir haustid 2022 pvi eins og allir
vita er pad allra hagur ad fa gdda ungbarnaleikskéla i baejarfélagid sitt. Vid erum meira ad
segja buin ad manna leikskélann ndum vid ad gera petta fyrir haustié 2022.

SU hugmynd kom upp hér a fyrstu vikum haustsins ad taka aukabarn inn a Yl til pess ad hafa
efni @ ad fa fimmta starfsmanninn i 100% starf. Ekki er buid ad taka akvordun um pad pegar
bessi ord eru ritud.

Vid purfum ad reikna Ut hvort vié stondumst styttingu vinnuvikunnar. bad hofum vié ekki
gert ennpa. beir Utreikningar verda ad klarast snemma 4 pessu skélaari. Vonandi komum vid
vel Ut dr peim dtreikningum, vid héfum pratt fyrir allt lengra fri um jol og paska en
annarsstadar og reiknum pad ad sjalfségdu inn i Utreikningana.

Annad atridi sem vid setlum okkur ad baeta & naesta ari er ad setja okkur feerri markmid, en
einsetja okkur ad nd peim markmidum sem vid p6 setjum. Ad pessu s6gdu eru markmidin
kannski ekki svo fa eda einfold, en vid viljum engu ad sidur reyna ad einfalda petta alag a
okkur lika.

6 BOrn

A YI er plass fyrir tuttugu bérn. [ ar verda 13 born & eldri deildinni og 7 & peirri yngri.
Bornin fara yfir  eldri deild vid c.a. 3 ara aldur, eda um leid og pad er tilbuid. A eldri
deildinni eru born saman fra 3 til 6 ara. Yngri deildin er ungbarnadeild, par eru pau
2ja til 3 ara gomul. Oll bérnin eru i leikskdlanum fra kl. 8 - 15:30.
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A Yl eru tvo tékknesk born. | 6dru tilvikinu eru badir foreldrar tékkneskir, en i hinu er
fadirinn fra Moldaviu. Vid erum med tvo pyskumaelandi bérn. [ 68ru tilvikinu er
modirin pysk og einstaed, i hinu tilvikinu er fadir islenskur og médir pysk.

Naesta haust fara 4 born i skdla. Mogulega tokum vid inn eitt aukabarn. Pad barn er 5
ara gamalt og a systkini i skélanum. Ekki er p6 buid ad taka endanlega akvordun um

petta. Adrar breytingar eru ekki fyrirhugadar i barnahdépnum petta skélaar.
Aldursskipting, barngildi o.fl. sja fylgiskjal 1

7 Sérkennsla

Ekki er buid ad akveda neitt i pessum efnum pegar pessi ord eru ritud. Pad er po alls
ekki par med sagt ad vid munum ekki leita adstodar hja Képavogsbae vardandi
sérkennslu. Vid h6fum t.d. grun um einhverfu hja tveimur bornum i leikskélanum,
mogulega munum vid purfa sérfraedialit hvad pad vardar a pessu leikskélaari.

8 Foreldrakdnnun

Fyrirhugad er ad leggja fyrir almenna foreldrakdnnun i mars 2022. Verdur 16g0
ahersla 8 samskipti i peirri kdnnun. Viljum vid leyfa foreldrum ad vera med i ad finna
lausn & hvernig vid aukum og baetum samskiptin pannig ad allir megi vel vid una.

9 Samsetning starfsmannahopsins

Vid leikskélann starfa prir starfsmenn i 100% starfi vid stjornunar- og skipulagsstorf
asamt vinnu 4 golfi, einn starfsmadur a golfi i 100% st6du og einn i 60% stodu. Eins
eru tveir starfmenn i 20% stodu, gjaldkeri og eldhusstarfsmadur

Vid leikskélann starfa tveir starfsmenn i 100% starfi vid stjornunar- og skipulagsstorf
asamt vinnu a golfi, tveir starfsmenn a golfi i 100% st6du og einn i 60% stddu. Eins
eru tveir starfmenn i 20% stodu, gjaldkeri og eldhusstarfsmadur.




Menntun og starfsreynsla starfsmanna:

Ingibjorg Osk Sigurjonsdottir, waldorfkennari  og leikskélastjori i 100%
starfi

Menntun og namskeid:

Student fra Flensborgarskélanum i Hafnarfirdi 1992

Fornam i Myndlista- og Handidaskdla islands 1992 - 1993

Myndlistarkennari fra Kennarahdskdla islands 1993 - 1996

Utskrift af Grafikdeild Myndlista- og Handidaskdla islands 1996 - 1999

Utskrift fra Sophia uddannelsen i Kgbenhavn (Waldorkennaranam) 2009 - 2012
Ingibjorg hefur ad auki sétt fjolmorg namskeid i Waldorfuppeldisfreedum, m.a.
nokkur vikuldng ndmskeid i Steinerhoyskolen { Oslé, auk ndmskeida a islandi og i
Danmorku.

Starfsferill:

Ingibjorg hefur 14 ara starfsreynslu i leikskélastorfum, par af i 11 ar a
Waldorfleikskélum i Danmérku og & islandi, fyrir utan énnur storf adur fyrr, m.a. vié
umonnun aldradra til margra ara og eins vid kennslu i Waldorfskélanum
Laekjarbotnum til 5 ara.

Edda Johnsen, waldoffleikskdlakennari og deildarstjori yngri deildar i 100%
starfi

Menntun og namskeid:

Student fra Fjolbrautaskéla Sudurlands 1997

BA i Sagnfraedi og landfraedi i HI 2001-2005

Listfraedi i Hi 2005-2007

Waldorfleikskélakennaranam i Rudolf Steiner Bgrnehaveseminariet

i Charlottenlund, Danmorku 2011-2015.

Edda hefur ad auki sétt mérg namskeid i Waldorfuppeldisfraadum m.a vid Sophia
uddannelsen i Kebenhavn og Steinerhoyskolen i Oslo

Starfsferill:

Edda hefur niu &ra starfsreynslu i Waldorfleikskélum, baedi i Danmérku og & islandi

Audur Eysteinsdottir, kennari og deildarstjéri eldri deildar i 100% starfi
Menntun og namskeid:

Haskélabru Keilis 2013-2014

Menntavisindasvid Haskola [slands 2014-2019

B.ed i kennslu list- og verkgreina 2014-2017

M.ed i kennslu list- og verkgreina 2017-2019 (meistararitgerd olokid)

Audur hefur setid marga fyrirlestra og namskeid tengd Waldorf uppeldisfreedinni,
baedi hérlendis og i Noregi.

Starfsferill:

Waldorfleikskélinn Hofn (Sélstafir). Starfadi med 2-4 dra bornum fra feb.-agust 2006
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Leikskolar Reykjavikur Greenaborg. Leidbeinandi med 3-5 dra bornum fra okt. 2007 -
mai 2008

Waldorfleikskélinn Ylur Laekjarbotnum. Starfadi sem leikskdlakennari og sa um
daglegan rekstur, samskipti vid yfirvold, fundarhold o.m.fl. Sat i leikskolaradi. April
2008 - juni 2012

Bjo 4 Snaefellsnesi og vann ymis storf frd juli - des. 2012

Waldorfleikskélinn Ylur Laekjarbotnum fra. feb- juni 2013

Langholtsskéli. Myndmennta- og smidakennsla barna fra 2. — 10. bekk 2016-2020
Audur hefur starfad mikid vid pjonustu og i veitingabransa, unnid téluvert hja TR vid
ymis storf s.s. sumarnamskeid, smidavelli, med einhverfum einstaklingum,
fristundaheimilum og skélagéréunum.

Dagny Helga Isleifsdottir , starfsmadur i 100% starfi

Menntun og namskeid:

Snyrtifreedingur fra Assiden Videregaendeskole 1999-2001

Leikskélakennaranam vid Kennarahdskdla islands 2004-2005 og 2006-2007
Markpjalfi (Coach) fra Leadership by Heart Academy 2019

Dagny hefur ad auki sétt ndmskeid i Waldorfuppeldisfreedum i Steinerhoyskolen i
Osld og sott leikskélaradstefnur i Hurum, Tondheim, Gjgvik, Fredrikstad og i Svipjéd
Starfsferill:

Dagny Helga hefur 16 ara starfsreynslu i Waldorfleikskélum, baedi fra Noregi og
islandi.

Eyglo Lilja Hafsteinsdottir , starfsmadur i 60% starfi

Menntun og namskeid:

Utskrift af hénnunarbraut 18nskélans i Reykjavik 2002

Multimedia design, CEU Kolding i Danmérku 2002-2003

Kennaranam i Kundalini J6ga 2008 - 2009

Dipléma i vefpréun, Taekniskélinn 2016 - 2018

Eygld hefur ad auki sétt fjolmorg namskeid i tengslum vid Jéga og dans, par @ medal;
Childplay krakkajoga kennararéttindi 2009

Shakti dans kennaranam i Helsinki og italiu 2017 - 2018

Embodiment dansnamskeid 2020

Starfsferill:

Leikskolinn Greenatun, leidbeinandi 1999 - 2000

Fristundaheimilid Undraland i Grandaskola , leidbeinandi 2004 - 2005

Eyglo hefur starfad sem Jogakennari i Jégasetrinu fra 2008 - 2019.

A0 auki starfadi hun par sem ritari i méttoku og adstodarkona Audar Bjarnadéttur
eiganda Jégasetursins 2008 - 2010 og 2015 - 2016

Eygld er einnig sjalfstaett starfandi grafiskur og vef-hénnudur fra 2006 til natidar
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10 Starfsmannakdnnun, starfsmannasamtol

[ raun eru skipulogd tvo starfsmannasamtdl & ari. | ar verda samtolin p6 tvo &
hausténninni og eitt & vorénninni. Samtélin hafa hingad til verid 6formleg. | ar verda
pau formlegri en adur. Vid fundum lista & netinu sem vid adlégudum okkar starfi og
notumst nd vid hann (sja fylgiskjal 2). [ vidtali haustid 2021 fékk starfsfélk 6formlegt
spjall og spurningarnar med sér heim til ad geta velt peim fyrir sér. Sidan munum vid
hittast aftur og fara yfir spurningarnar saman.

Fyrirhugad er ad Utbua starfsmannakoénnun i oktéber/névember par sem starfsfélk
getur svarad nafnlaust spurningum vardandi starfid, verkefni, dlag o.fl. Eins er
mikilvaegt ad dreypa a samstarfi og einelti/samvinnuvanda. bPad stdd til ad gera petta
sidasta ar en var ekki gert. Mikilvaegt er pvi ad petta verdi gert nuna.

Alltaf er haegt ad bidja um samtal og er pad brynt fyrir starfsfélki. Okkur er afar
umhugad um ad vinnugledi og anaegja riki i starfi hér og sé pad ekki til stadar purfi ad
raeda saman um astaedurnar.

11 Prounar- og nybreytnistarf a naesta ari
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Sidustu tvo arin dkvadum vid ad leggja dherslu 4 ad styrkja innvidi leikskdélans og var
bvi dherslan & préun leikskélans fremur en nybreytni. | raun er pad afram markmid
okkar, pé med adeins 60ruvisi aherslum. Eins og komid hefur fram i 5 Matslistar -
umbdtadaetlun, verdur adaldherslan okkar i ar 10gd a stofnun ungbarnadeildar og ad
vidhalda anaegju i starfi hér a Y. Sjalft leikskolalifid er i gdum gir. Okkar innra starf
tekur venjulega litlum breytingum fra ari til ars par sem dherslan er @ hrynjanda,
fasta punkta i tilverunni sem eru m.a. hatidirnar okkar, og frjalsan leik.

Ein nybreytni sem vid viljum koma a er samstarf vid Skaftholt i Skeida- og
Gnupverjahreppi. Skaftholt er einstakt samfélag sem hefur pad markmid ad bua félki
med fotlun proskavaenlegt umhverfi til ad halda heimili og stunda vinnu. par er |6gd
stund a sjalfbaera lifreena/lifeflda raektun og landbinad sem byggdur er &
félagslegum grunni. Einnig er stundud vinna a vinnustofum sem tengjast buskapnum
og raektuninni m.a. vid ad fullvinna afurdir t.d. ostagerd, jurtavinnsla, smidi og
ullarvinna. bar sem pad er partur af uppeldisfraedi okkar a Yl ad bornin upplifi i
gegnum vinnu og storf fullordinna hvad parf til ad skapa sér gott og heilbrigt lif, pa
teljum vid ad ein til tvaer heimsoknir a ari @ Skaftholt veeri géd tenging fyrir bornin vid
raektun, dyr og félk. Vid bokum & hverjum pridjudegi og pad ad upplifa raektun 3
korni og syngja um pad, fa jafnvel heim korn sem vid gaetum preskt og malad og
bakad ur veeri fullkomid. Sjdum vid fyrir okkur ad haegt veeri ad fara i heimsdknina
sidsumars og baka braud ur korninu fyrir hausthatidina okkar eda Mikjalsmessu. Eins
veeri haegt ad bua til ost. Um vorid veeri svo haegt ad fara aftur og upplifa ungvidid,
hoppa i heyinu og hjalpa til vid ad reita arfa til ad undirbua saningu. Vid sjaum fyrir
okkur ad fara i pessar ferdir med foreldrum og pannig hjalpa Skaftholti med
vinnuframlagi okkar i stadinn fa korn, greenmeti eda e.t.v. ost fra peim i stadinn.
petta markmid er fra pvii fyrra, en var ekki framkvaemt. Viljum vid lata reyna 4 petta
markmid aftur i ar.

12 Skipulagsdagar, dagsetningar og
dagskra

Skipulagsdagar okkar verda sem hér segir:

Dagarnir 9. og 10. agust 2021. bessa daga undirbjuggum vid opnun leikskélans eftir
sumarfri. Leikefni og leikfong voru prifin, stélar merktir og sett undir pa filtduddar.
Aklzedi tekin af barnastélunum i ratunni og pvegin. Undirbuningsvinna fyrir innra
starf leikskdlans unnin, svo sem skipulag morgunhrings, bordaskipan, aevintyrastund
o.fl. Simaskrd uppfaerd asamt annarplani, priflistum foreldra o.fl.

Fostudaginn 24. september 2021. bessi dagur er fridagur i stad langs vinnudags i
somu viku. Mikjalsmessuhatidin okkar er daginn fyrir starfsdaginn og a
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midvikudeginum par a undan er langur dagur hja starfsfolki sem vinnur ad
undirbdningi veislunnar fram a kvéld eftir hefdbundinn vinnudag.

Manudaginn 22. névember 2021. bessi dagur er fridagur i stad laugardagsins a
undan. bann dag vinnur allt starfsfélk langan vinnudag vid jélabasar Yls og
Waldorfskdlans i Leekjarbotnum. Ad auki vinnur starfsfélk leikskélans tvo kvold i
oktdéber og névember vid ad steypa kerti med foreldrum leikskdlans fyrir basarinn.

Manudaginn 3. janaar 2022. bennan dag munum vid nota til ad skipuleggja innra
starf leikskdlans fram i timann. Taka lika st6duna, purfum vid ad breyta einhverju i
leikskoélalifinu? Eins skipuleggja nyjan prifalista, annarplan og fleira pesshattar.

Laugardaginn og sunnudaginn 19. og 20. mars 2022. b3 eru sameiginlegir
starfsdagar med Waldorfskélanum i Laekjarbotnum. bessir dagar eru venjulega teknir
undir dkvedid malefni. Namskeidahald er ekki dalgengt og leikir og samvera til ad
hrista hépinn saman. [ ar er buid ad dkveda ad reeda malefnid: Hvernig skoli viljum
vid vera? (Vid litum i raun a pad pannig ad hér a Laekjarbotnum er bara einn skéli par
sem leikskdlinn er fyrsta skolastigid). Manudaginn eftir (21. mars) er fri. ba er
leikskélinn lokadur og merktur sem starfsdagur.

Fostudaginn 27. mai 2022. bessi dagur er tileinkadur skipulagi vorsins hja okkur. Oft
parf ad vinna ad undirbuningi fyrir vorhatidina en margt parf ad gera fyrir pa hatid
hja okkur.

Manudaginn og pridjudaginn 27. og 28. juni 2022. bessa daga géngum vid fra
leikskélanum og pokkum honum nidur fyrir sumarfriid. Leikefni, gardinur o.fl. er
bvegid og paer endurbaetur sem parf ad sinna a husnaedi framkvaemdar. Stundum eru
golfin pussud og oliuborin, stundum er malad. [ &r pyrfti ad pussa og oliubera gélfin
en einnig parf ad fara ad mala leikskélann. Anddyrid er lika verkefni sem mzetti fara i.
Ekki er ennpd buid ad akveda hvada verkefni verdur tekid fyrir i ar.

13 Endur- og simenntunaraatlun

Deildarstjoéri eldri deildar YIs mun saekja netnamskeid fyrir 6ryggistrinadarmenn og
Oryggisverdi a vegum Vinnueftirlitsins pann 4.-11. oktéber 2021.

Leikskoélastjori mun saekja Utskurdarnamskeid hja Handverkshusinu i oktéber eda
névember 2021.

A fundum og starfsdégum i vetur erum vid ad lesa yfir heftid "Opdragelse i den
tidlige barndom", e. Elisabeth Grunelius. betta hefti er grunnrit um
Waldorfuppeldisfreedina. Munum vid lesa petta saman en prjar okkar lesa vel
donsku. Vid pydum heftid saman um leid og lesid er og reedum svo saman um
innihaldid. Mikilvaegt er fyrir okkur ad lesa alltaf eitthvad saman, p6 ekki sé nema i
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10 min i senn. Lesning um uppeldisfraedina og pad hvernig vid vinnum og sjdum
barnid er mikilvaegt fyrir alla @ Y| par sem betri syn 4 barnid gerir okkur ad betri
starfsmonnum.

Ekki tokst ad fa waldorfleikskdlakennarann og -leikskdlastjérann Maj-Britt Jensen i
heimsdkn sidasta ar. Viljum vid reyna ad gera adra tilraun til pess ad fa hana i ar.

Leikskdlastjori hefur hug & pvi ad allir starfsmenn ndi ad saekja sér endur- og/eda
simenntunar i ar. begar petta er ritad er ekki enn buid ad finna hvad pad gaeti verid,
en mikilvaegt er ad allir starfsmenn finni sér eitthvad vid haefi sem pda langar ad
fraedast betur um.

14 Fundir

Leikskélafundirnir eru einu sinni i viku fra kl. 15:30 - 18/18:30.

Sameiginlegir fundir med skdla verda c.a. 3-4 4 6nn i ar og falla pa leikskdlafundirnir
nidur pa daga. A pessum fundum er farid yfir sameiginleg mal skéla og leikskéla og
pau reedd.

Nefndarfundir eru einnig 3-4 sinnum a ari. Leikskdlastjori er i Hisanefnd (Oikos) sem
sér m.a. um vinnuhelgar, umhverfismal o.fl. Badir deildarstjérarnir eru i
Menningarnefndinni (Vox Cultura) og deildarstjéri eldri deildar i 6ryggisradi.

Fundir med 1. bekkjarkennara og kennara/umsjénaradila yngstu bekkja grunnskélans
fara fram eftir samkomulagi. Gjarnan i tengslum vié samstarf milli skélahdps
leikskélans og 1. bekk skélans eda hvad vardar tengsl barnanna i dtiveru o.fl.

[ 4r aetlum vid ad breyta adeins fundaskipulagi okkar. Vid héfum gert okkur dkvedid
form a fundaskipulagi leikskélafundanna (sja fylgiskjal 3). Med pessu fyrirkomulagi
viljum vid koma i veg fyrir ad mikilvaeg atridi gleymist sem alltaf parf ad velta upp &
fundunum.

Vid erum alltaf nina med fundarstjora, ritara og timavord til ad halda vel utan um ad
fundurinn verdi arangursrikur og ad vid gleymum okkur ekki i spjalli um allt mégulegt
bvi pad er audvelt. Leikskdlafundirnir hafa verid afar skilvirkir og gédir sem af er
arinu.

Onnur breyting sem vid viljum gera er ad funda adeins sjaldnar med grunnskélanum.
Hingad til hafa leikskdlafundirnir fallid nidur einu sinni i manudi pegar vidé fundudum
med skdlanum. bad gekk ekki upp ad okkar mati, pvi naegt fundarefni er fyrir
leikskélann og mikilveegt ad hann ndi ad sinna sinum eigin fundum. Munum vid skoda
vel petta arid hvernig best er ad hafa pessa sameiginlegu fundi og hveneer i arinu sé
mikilvaegt ad hafa pa.
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15 Rannsoknir

Ekki eru fyrirhugadar neinar rannsoknir 8 komandi leikskdlaari.

16 Samstarf

Afram er fyrirhugad samstarf vid pa flesta pa adila sem getid er um i 14 Samstarf vid
adra og 15 Samstarf. Vid viljum endilega fa hana Maj-Britt i heimsdkn til okkar, eins og
lesa ma hér fyrir ofan. Oft graedir leikskélinn a samstarfi Waldorfskdlans i
Laekjarbotnum vid gestakennara og adra, t.d. i formi fyrirlestra eda annara vidburda.
Oft baedi fyrir starfsfélk skélanna og foreldra. A eftir ad koma i ljés hvort af sliku
verduri ar.

Sidasta skdladr var hja okkur barn sem fluttist i sumar til Svipjédar med foreldrum
sinum. bad fér i waldorfleikskéla par og hefur leikskolastjori Yis frétt af dhuga
leikskélastjorans par & einhverskonar samstarfi. A pad eftir ad koma i ljés hvort af pvi
verdur og pd i hvada formi. En vid 4 Yl erum virkilega ahugasamar um ad eiga
samstarf vid annan waldorfleikskodla.

Leikskolastjori hefur einnig hug a pvi ad efla og styrkja samstarfid vid hinn
waldorfleikskélann 4 islandi; Sélstafi i Reykjavik. Eitt af pvi sem hefur verid reett er ad
hittast og syngja saman. Skoda séngva, leiki, pulur og annad sem skélarnir baa yfir og
deila pessu. Eins med avintyrin.

17 Nemar

Pad vaeri matulegt fyrir leikskdlann af fa einn til tvo nema & 4ri. Ekki eru po neinar
sérstakar azetlanir hja okkur um ad saekjast eftir pvi. Vid faum reglulega umsoknir og
verda peer skodadar
jafnédum og tekin afstada i
kjolfarid. i augnablikinu
erum vid ekki med neinn
nema.
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18 Viohald

Pénokkur porf er & vidhaldi & husakosti okkar.

Fyrst ma upp telja afall sem vid urdum fyrir na adeins nokkrum doégum adur en
bessari skyrslu var skilad. Litla kaffieldhusid okkar, par sem leki vard haustid 2019 og
er buid ad taka okkur langan tima ad gera upp, lak aftur! Utidyrahurdin liggur undir
sterkum grun en mogulega lekur hin svona illa. Malid er i ferli i samvinnu vid
Képavogsbae.

Fara parf i gegnum allt rafmagnid i husinu. Ljésastaedi eru of fa og yfir vetrartimann
verdur hreinlega allt of dimmt hja okkur, pratt fyrir margar ljésaseriur. (Sem vid i
raun megum ekki hafa i longum millistykkjum pvi svo langt er @ milli innstunga i
veggjum). betta er mikid forgangsatridi hja okkur og hefur leikskdlastjori verid i
samskiptum vid Képavogsba ut af pessu. b6 greinilega ekki naegilega mikid eda oft
bvi engin svor er enn ad fa hja baeanum med petta. Rafmagnid var pé baett ad hluta
begar litla eldhusid var tekid i gagnid pvi pad rédi hreinlega ekki vid pau teeki sem vid
purftum & ad halda par inni (pvottavél, upppvottavél og isskapur). En klara parf
verkid pvi yfir dimmasta vetrartimann er hreinlega borulegt inni i leikskdlanum og
finnst okkur pad dheeft.

Laga parf dukinn a gangi leikskdlans og salernunum. Best vaeri pvi ad skipta ut
duknum 3 6llu pessu svaedi i einum rykk. Vié h6fum fengid pau svor hja Képavogsbae
ad adur en petta sé haegt purfi ad setja upp upphengd salerni i stad peirra sem nu
eru a golfi. Fyrr er ekki haegt ad leggja nyjan duk. Leikskélastjéri mun vera i sambandi
vid Képavogsbae Ut af pessu i samvinnu vid Waldorfskélann i Leekjarbotnum. Vonir
okkar til peirrar samvinnu er peaer ad vid leggjum Ut fyrir nyjum salernum en ad
baerinn komi ad uppsetningu peirra og dukaleggi svo. bad 3 allt eftir ad koma i ljés
hvad vid faum i gegn.

Fyrir utan petta allt liggur fyrir ad vid verdum ad fara ad bzeta fataklefaadstéduna
okkar. Pad verdur stért verkefni en vid sjdum fram a ad purfa ad fresta pvi adeins
lengur.

19 Oryggismal

Hingad til hefur verid notast vid sameiginlega datlun Waldorfskélans i
Leekjarbotnum og Yls sem skilgreinir afoll og uUtlistar vidbrogd vid peim. barf ad
uppfaera pessa datlun og viljum vid gera okkar eigin daetlun. Eins viljum vid stofna til
samvinnu vid Kdpavogsbae og fa fagadila par til ad sitja i afallaradi med okkur. Er
markmid okkar ad vera buin ad pessari vinnu i lok pessa skdlaars.
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20 Lokaoro

[ 4r eru 102 ar sidan fyrsti waldorfskélinn var stofnadur og hefur uppeldisstefnan
vaxid jafnt og pétt. NU er svo komid ad 1182 waldorfskdlar eru til stadar i 66 [6ndum
og heldur stefnan afram ad vaxa og er mikil porf a pvi.

Vid teljum uppeldisfraedi okkar vera mikilvaegan part af skélafléru islands. Tengsl vid
natturuna og raektun hafa stéran sess hér a Yl og hér er ad sjalfsdgdu allt rusl flokkad
og einungis nattarulegur efnividur notadur. Ekkert plast er i leikskélanum. |
uppeldisstefnu waldorfskélanna, og foreldra peirra barna sem par ganga, rikir
medvitad val um ad halda areiti i formi sjonvarpsgldps og tolvuleikja eins lengi fra
bornum og haegt er. Ekki eru Ipadar i leikskélanum. Mikilveegt er ad muna ad
hafileikar til sidar ad takast a vid allt sem vid purfum ad laera verdur ad byggja a
traustum grunni. [ frjdlsa leiknum gefst naegur timi til félagslegra samskipta. bau
rekast lika a. Pau lzera af pvi par sem starfsfolkid gefur sér tima til ad hjalpa peim ad
vinna saman og leysa Ur agreiningi i rélegheitum og med yfirvegun. betta eru teeki
sem bornin purfa ad geta tileinkad sér til ad verda abyrgir fullordnir einstaklingar i
framtidinni. [ frjalsa leiknum fa bérnin einnig frelsi fra areiti. beirra eigin Grvinnsla
radur rikjum og pau eru virkir, skapandi pattakendur i sinum eigin leik i stad pess ad
vera passivir vidtakendur ahrifa utan frd. Og pad er ekki sist pessi krafa 4 barnid, ad
nota sjalft sig til fulls sem elur pad upp. Ad finna eigin afpreyingu. bvi ma leidast pvi
utfra leidanum kviknar a innra afli og sképunarpra barnsins og pad er takmark
uppeldisfraedinnar. Mikil samvinna, tengsl vid hvort annad og natturuna, gildi pess ad
pbroska fegurdarskyn sitt i gengum song og adrar listir efla sidferdisvitund barnanna.
bau fa naegan tima til ad sefa pessa vitund, proska hana og styrkja. A pessum sidustu
og verstu Covid timum er lika mikilveegt ad vernda boérnin fyrir 6tta og kvida og i
stadin leggja aherslu @ umhyggju fyrir umhverfinu, heilbrigd hreinlaetisgildi, tengsl og
mannkaerleika.

Vid hér a YI hofum mikla trd & pvi ad waldorfsuppeldisfraeedin og su menntastefna
sem kennd er i waldorfskélum hafi mikid og gott erindi Ut i samfélagid.
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Stadur og dagsetning

Fyrir hond Waldorfleikskélans Yls

Ingibjorg Osk Sigurjonsdottir, leikskolastjori

Fyrir hond Foreldrardds Waldorfleikskolans Yls

Sonja Bent
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