Landafraedi

Markmid og sjonarmid

Landafraedi er fjdlpaett og audugt svid sem a sér langa sdgu. Sem ndmsgrein byr landafraedi yfir
bemum sem tengjast nattlru, menningu, stjérnmalum og sjalfsvitund. Namsgreinin er lagskipt; fra
naersamfélaginu til landsvaeda og afram til pess hnattreena og greinir pad sem birtist i hinum
mismunandi l6gum. Adferdafraedilega er 16g0 ahersla 4 ad jordin sem heild er meira en sem nemur
summu hinna einstdku hluta og jafnframt ad jordin sem heild er had hinum einstdku og einkennandi
hlutum hennar. bess vegna fetar landafreedikennslan i Waldorfskélanum leid fra pvi heildstaeda i
naersamfélaginu til peirrar almennu einingar sem er jordin sem vistkerfi og hibyli manneskjunnar.
Leidin fra naersamfélagi til pess hnattraena er nalgun sem getur fengid nemendur til ad upplifa sig
sem heimsborgara med traust tengsl vid naersamfélagid. Sjalfbser umgengni vid audlindir jardar og
heilbrigdi jar6arinnar eru mikilvaeg pbemu fyrir lydheilsu og faerni til ad takast a vid lifid til lengri tima.

Tvd meginsvid landafraedinnar, nattdrulandfreedi og mannvistarlandfraedi, eru baedi til stadar oll
grunnskoélaarin. [ landafraedinni er samhengid 4 milli ytri adstaedna, menningar, stjérnmala og
hagfraedi midlaegt. Pad er fjallad um lifnadarheaetti og samfélég i samhengi vid stadbundnar,
svaedisbundnar og hnattraenar adsteedur. Ut fra nattirulegum og samfélagslegum forsendum skodar
landafraedin lif og athafnir manneskjunnar; storf, samfélog og stofnanir tengt stadsetningu. bannig
er landafraedin hvort tveggja i senn; utgangspunktur sem og sameinandi pattur annarra namsgreina.
betta 4 vid um samfélagsgreinar og natturufraedi, sérstaklega jardfreedi og vedurfraedi en einnig
lydheilsu, traarbrogd og lifssyn sem og steerdfraedi.

Nemendur fa annars vegar ad kynnast pvi hve mikilveeg ahrif umhverfisins eru 8 mannkynid og hins
vegar hvernig mannkynié med athéfnum sinum hefur ahrif 3 umhverfio.

Umfjollunarefni landafraedinnar byrjar @ ndnasta umhverfi nemendanna og vikkar Ut svid frédleiks
og kénnunar eftir pvi sem arin lida, par til j6rdin sem heild verdur umfjollunarefni fjogur sidustu
grunnskélaarin. Fyrstu skdéladrin kynnast nemendur samspili nattiru og menningar i fraségnum,
vettvangsferdum og i verki. A midstigi er adaldherslan & nattdrulandfreedi sem sidan tengist
mannvistarlandfradi a unglingastigi.

Landafraedi er vettvangur til pess ad fjalla um umhverfismal, sjalfbaerni og afleidingar breytinga i
nattdrunni af mannavoldum. Fagid gefur innsyn i heimsskipan okkar tima med tilliti til audlinda,
skiptingu geeda, vidskipti, sogu, stjornmal og afleidingar nylendutimans.

Fagurfraedi tengd landafraedinni gefur tilefni til umraedu um upplifun a nattdrufegurd og krafti asamt
bvi rikideemi af upplifunum sem einkenna landslag og stadi. Fra dsnortnu votlendi og fornum minjum
til kjarnorkuvera og sorphauga gefur umfjollun landafraedinnar um jordina rikulegan efnivid i
fagurfraedilega reynslu og hugmyndaaudgi.

Fra hinni fyrstu nadlgun a naerumhverfi skélans er unnid med hugtok sem gera nemendum kleift ad
gera natturulandfreedi og mannvistarlandfraedi skil, baedi ut fra stadreyndum og upplifunum.
Frasagnir kennarans um einkenni landslags og lifshatta bydur upp a mikla breidd i drvinnslu,
umraedum og framsetningu verkefna. Textar eru ritadir, lesnir og peim midlad, kort og 6nnur
myndraen framsetning er sképud og tulkud med samnemendum. Hagnyt og listreen vinna er samofin
i gegnum 6ll grunnskoélaarin, pad er til deemis teiknad, mdalad og métad, vitnad i bdkmenntir og 1j6d
og pegar fram lidur einnig unnid med stafreenar heimildir og framsetningu.



Getumarkmid i landafraedi

4. bekkur
Markmid kennslunnar er ad nemendur
o Geti tekid patt i vettvangsferdum i nzerumhverfinu og lyst kennileitum og sérkennum
nattdrunnar yfir arid.
e bekki og noti stadarnofn, gotundfn, néfn baeja og annarra stada i neerumhverfinu.
o bekki og geti sagt fra grunn-atvinnuvegum, gémlu handverki og nytjalist busvaedisins.
e Geti tekid patt i vinnu vid gardyrkju og landbinad sem og handverk i tengslum vid hefdir og
pad sem busvaedid bydur upp a.

7. bekkur
Markmi@ kennslunnar er ad nemendur
e Geti akvardad hofudattirnar frd heimkynnum sinum og gert grein fyrir gangi sélar yfir daginn
og arid.
e Geti unnid fram kort, allt fra narumhverfinu til heimsins.
e Geti nytt sér kort og 6nnur gogn i sjalfsteed verkefni.
e Geti studst vid stadfreedikort og notad videigandi hugtok til ad lysa landslagi & islandi og i
Evrépu.
e Geti stadsett og lyst helstu dm, hofum, fjollum, st6duvotnum og eyjum allra heimsalfa.
e Kynni sér og geti reett um samhengi @ milli natturugeeda og mannlifs 8 mismunandi st6dum.
e Geti lyst loftslagsbeltum jardar og helstu vistkerfum.
e Kynni sér og geti raett um malefni tengd sjalfbaerni, ut fra stadbundnu og hnattraenu
sjénarhorni.

10. bekkur
Markmi@ kennslunnar er ad nemendur
o Geti gert grein fyrir landfraeedilegum einkennum heimsalfanna og uthafanna.
e pekki og geti nefnt daemi um samspil milli lifnadarhatta félks og landfaedilegra forsenda.
e Geti nytt sér mismunandi gerdir korta, badi a prenti og stafraen.
e Geti notad mealikvarda og hnit i sjalfsteedum verkefnum.
e Geti gert grein fyrir og raett um adgengi ad mikilveegum nattdruaudlindum, nytingu peirra og
bydingu fyrir heimsvidskipti.
e Geti tengt saman landfraedilega pekkingu vid adrar namsgreinar, svo sem samfélagsgreinar,
mannkynssogu og natturufraedi.
o Geti reett og lagt mat a samtimamal i tengslum vid loftslag og nytingu, umgengni og vernd
natturugaeda.



