Listir og handverk

Markmid og sjonarmid

List er grundvallarpattur mannlegrar tilveru og hatternis. Pad er forsenda ndms og félagslegs
broska. List er algilt tungumal sem midlar pvi flékna a skiljanlegan mata og veitir okkur tél til
ad hondla pad.

Ad vinna med listgreinar tengir manneskjuna vid fleira en efni, liti og form. Skapandi starf vekur
tilfinningalifid, tengir einstaklinginn vid sjalfan sig og gefur moguleika a upplifun og pekkingu
a alhlida sammannlegum l6gmalum. Ytra form listarinnar, efnislegt form, litir og yfirbragd veita
skynupplifun sem getur ndd at yfir hid efnislega plan. Upplifunin af éhlutbundnu innihaldi
listaverksins veitir reynslu & huglaegu plani. i listinni reeda saman hid efnislega og hid andlega.

Listir og handverk hafa tveer hlidar: Annars vegar er pad kennsla i listgreinunum og hins vegar
kennsla sem midlad er med listraeni vinnu. | Waldorfskdlanum & kennslan sér stad i gegnum
listreena vinnu fra fyrsta skoladegi. A skélagdngunni greinast einstaka listgreinar sem eigin
namsgreinar, sem vidbot vid aframhaldandi pverfaglega listraena vinnu.

[ gegnum fjdlbreytt urval ndmsgreina 6dlast nemendur reynslu af vinnu med élikan efnivid,
einkenni hans sem og pau verkfaeri sem parf til ad vinna med og ur pvi verdur alhlida érvun
fyrir nemendur i gegnum efnislega skynjun og tilfinningalegar upplifanir peirra. Pegar nemandi
motar efni er pad jafn mikid efnid sem métar skilning nemandans & moguleikum og
takmorkunum. Nemendur lzera ad hugsa baedi ut frd pvi hagnyta og pvi fagurfraedilega;
utkoman & ad vera baedi falleg og nothaef. Hér er pad lifid sjalft sem segir nemendum hvort
markinu sé nad, hluturinn 8 ad vera hagnytur i notkun.

Vinnan krefst virkni & 6llum svidum: Vitsmunalega fra skipulagi ad reglulegri skodun og mati.
Vinnan skélar viljann pvi samtal nemandans vid efnividinn og verkfaerin reynir & uthald og
bjalfar fin- og gréfhreyfingar. Tilfinningalega i gengum upplifanir nemandans a fagurfraedi-
legum eiginleikum og innri svorun peirra vid peim. bar sem hugmynd og framkveemd maetast
pbegar 6hlutbundin imynd maetir apreifanlegum veruleika skapast rymi fyrir préun hugtaka og
skélun hugsunarinnar.

Listreen vinna leidir af sér faerni og sjalfspekkingu. Hln préar haefni til samvinnu, virdingar,
abyrgdartilfinningar og til pess ad umbera, hin skapar gildi af peim meidi sem liggja til
grundvallar fyrir proska a félagslegum og menningarlegum skilningi. Listir og listkennslan settu
ekki eingbngu ad vera uppeldisleg verkefni, heldur einnig pekkingarleid par sem athugun,
athygli, hugleeg naervera og matshafileikar eru pjalfadir. Hin 4 ad prda faerni, 6rva skdpunar-
gledi og undrun, en einnig ad feera til mork.

Einn peirra sem a skyrastan hatt hefur préad hugték fyrir sérkenni og merkingu listarinnar er
Friedrich Schiller. [ bréfum sinum Um fagurfraedilegt uppeldi mannsins setur hann fram métifin
brju; efnishvét, formhvot og leikhvét. [ virkninni & milli pessara priggja krafta er 16gmalid fyrir
skapandi starf, hvort heldur sem pad eigi vid faglegt starf &4 haesta plani eda vid uppeldis-
freedilega adlagad starf med listreenum pattum.

Fra rannséknum seinustu dara liggur beint vid ad benda & skyrslu Ann Bamfords; Wow-ahrifin,



bar sem hun slaer fostu pydingu lista fyrir uppeldi og proska. Hun fjallar um pad hvernig
listmenntun og listraen vinna stydur vid proska allra eiginleika og hafileika manneskjunnar.

Vid pessi almennu sjénarmid beetir Waldorf-uppeldisfreedin l6gmalinu um ad lita beri &
kennsluna sjalfa sem list, midlun a sérhverju fagi 4 ad fara fram 4 listreenan mata.

Haldbeer davinningur pess ad vinna med list- og handverksgreinarnar er margpeettur:
e /fing i ndakvaemri athugun og skynjun.
e Aukin faerni til ad upplifa fegurd og 6nnur gaedi i nattdru og i menningu.
e Ad sannreyna og pekkja moguleika og takmarkanir dlikra efnivida.
e Utvikkun & reynslusvidinu vid pad ad maeta eigin skdpun og annara.
e Orvun 4 pvi ad bregdast vid, na tékum & og vera 6rugg i skapandi ferlum.
e Styrkja raunveruleikaskyn og sjalfsmat i verkefnavinnu.

e broski félagslegra eiginleika, sérlega i gegnum samspil/samvinnu i listreenum
verkefnum.

e Reynsla og upplifun a flaedi, einbeittum hvatavilja; ad komast i pad hugarastand ad
madur er eitt med pvi sem unnid er med, par sem skilin @ milli sjalfsins og
umhverfisins mast Ut og madur beitir innsai og lzerir og framkvaemir a yfirskil-
vitlegu plani.

Rannsdknir syna ad pessi reynsla og geta hefur mikid gildi fyrir allt nam og skilning, pvert a
hefébundin skil & milli namsgreina.

Skipulag Waldorfskélans a list- og handverksgreinum hefur pad i for med sér ad getumarkmid-
um er nad badi i sampaettu lotukennslunni, pverfaglegum verkefnum, uppfeerslum og i
hreinum list- eda handverksgreinum. Nemendur fa daglega afingu i ad tja a hispurslausan hatt
i gegnum teikningu, malun og formun, paer innri myndir sem birtast Gt fra fraségnum
kennarans. Pessi afing i form- og litanotkun, sem felur lika i sér métun skriftar, mun styrkja
upplifun nemendanna af ndmsefninu og tja innihald frasagnanna. Oftast 4 pessi vinna sér stad
i vinnubdkum nemendanna. | gegnum pessa jéfnu listreenu drvinnslu f4 nemendur reynslu af
listreenum ferlum. Pessi reynsla er einnig styrkt i gegnum eefingar i tdnlist, hrynlist og
munnlegri vinnu med ljéd.

Baedi listgreinar og handverk byrja pannig & grunnstigi skélans sem sampaett verkefni, sem fa
sidar eigid rymi i stundaskranni. A grunnstigi er nad yfir handverkid med hinum sigildu
skilgreiningum handavinna, p.e.a.s. med mjukum efnin, og smidar med hérdum efnum eins og
tré, jarn og kopar. A unglingastigi verdur aukin sérhaefing og unnid i dyptina, handverkid faer
hér oft einkenni listhandverks. | gegnum aldursmidadar dskoranir er pekking & verkfaerum og
efnivid aukin, polid er aft og nemendur upplifa pad ad na tokum a verklagi. Waldorf
uppeldisfraedin litur & proska finhreyfinga sem afgerandi fyrir proska a gafum barnsins sem
hefur 4 hinum sidari timum verid stutt af visindamonnum og uppeldisfraedingum.



Getumarkmid i list- og handverksgreinum
4. bekkur

Mynd og form

Markmid kennslunnar er ad nemendur

e Kynnist moguleikum og takmoérkunum beinna og boginna lina, og geti teiknad samsett
form i lofti, 4 toflu, i sand eda a pappir.

e Geti sett saman og teiknad beinar og bognar linur i samhverf form, um |60rétta,
larétta sem og skasetta samhverfudsa.

e Geti teiknad endurtekin samsett, samhverf form a reglubundinn hatt pannig ad jadar
myndist.

e pbekki eiginleika grunnlitanna og 64list reynslu i ad blanda peim i mismunandi sam-
setningar og litbrigdi.

e Geti tjad innri upplifanir, imyndanir og einkennandi eiginleika ndmsefnisins i sjalf-
steedum teikningum.

e Odlist reynslu i ad vinna med privid form i misminandi efnidvid eins og t.d. byvax, leir,
textil, pappir.

Handverk
Markmid kennslunnar er ad nemendur

e Odlist reynslu i ad kemba, spinna og pzefa.

e Leeri ad prjona og geti notad teeknina til baa til litla hluti.

e Nai tokum & einféldum handsaumi og geti notad hann til ad bua til hagnyta hluti.
e Geti ofid og notad afraksturinn i hagnyta hluti.

e Nai tokum & mismunandi teekni og adferdum vid ad hekla.

Byggingarlist

Markmid kennslunnar er ad nemendur

e bekki grunnatridi hdsbygginga fra kennslulotunni um ,gémlu storfin“ i okkar menningu.

e Geti raett um porf manneskjunnar fyrir has a élikum ségulegum timum.



7. bekkur
Mynd og form
Markmid kennslunnar er ad nemendur

e Geti nytt sér dunna faerni i grundvallar frihandarrumfraedi til skipulagningar og utfaerslu
a eigin vinnu med skreytingar.

e bekki myndskreytingar frd mismunandi menningarheimum fornalda og geti teiknad
pzer.

o Hafi forsendur til ad kanna l6gmal og moguleika sem bua i pekktum formum og
mynstrum.

e Geti nytt sér pekkingu a skrift, ramfraedi, litum og formum sem tjaningu i mismunandi
samhengi.

e Noti stilbrégdin litur, form og linur til ad tja innihaldid i métifi.
e Hafi tileinkad sér mismunandi teikni- og malunaradferdir.

e Geti teiknad einfalda hluti med skugga i svart-hvitu og lit.

e Hafi tileinkad sér heafileikann til ad lifa sig inn i myndir annarra.
e Getiformad i prividd a einkennandi hatt i mismunandi efnivid.

e Haft géda pekkingu a tjaningu og pydingu mynda fyrir folk @ dSlikum timum og
menningum.

Handverk
Markmid kennslunnar er ad nemendur

e Odlist pekkingu & mismunandi efnivid og reynslu i ad nota mismunandi verkfeeri og
taekni til ad atfaera verkefni sem tengjast namsefninu.

e Geti notad handverkfaeri med egg (hnif, holjarn, exi) til ad vinna ferskan efnivid fra skogi
og haga eda purr tréefni i gagnlega nytjahluti.

e Geti buid til einfalda nytjahluti Ur ledri, berki, tAgum eda 68rum nattdrulegum efnivid.
e Geti prjénad, ofid eda heklad nytjahluti sem krefjast meiri taekni og dskorana.
e Geti unnid steerra textilverk med aherslu a hagnyt form og skraut.

e Getiigrundad val annarra og eigid val 8 formi, steerd eda medhondlun a nytjahlutum.



e (dlist naemi og vitund fyrir pvi hvad eiginleikar eins og litur, form og hénnun pyda i
daglegu lifi.

Arkitektur
Markmid kennslunnar er ad nemendur

e Dbekki til og hafa teiknad valdar gerdir bygginga med utfra mannkynsségukennslu.

e bekki til deema um hus og byggingar frumbyggja.

10. bekkur
Mynd og form
Markmid kennslunnar er ad nemendur

e bekki einkennandi dreaetti skriftar, skreytinga og listraens tjdningarforms fra mismunandi
menningarskeidum.

e Skilji og geti notad grundvallarlégmal fyrir skrift, skreytingar og listraen stilbrigdi i eigin
vinnu.

o Geti tekid medvitada og sjalfstaeda alvordun um val & efnivid og taekni pegar
mismunandi verk eru skipul6gd.

e Geti gert eigin myndverk med mismunandi teekni.

e bekki til huglaegra listhugtaka.

e Hafivald a einféldum ljés- og skuggaadhrifum i teikningu.

e Geti notad lita- og og blaebrigdafjarvidd.

e bekki og geti notad grunnreglur i fjarviddarteikningu.

e bekki og geti notad grunnpeetti mynduppbyggingar.

e Geti tjad beaedi ytri og innri maétif i formi og litum.

e Geti utfeert faglegar skyringarmyndir/myndskreytingar med vidunandi nakvaemni.
o Geti gert eigin utfaerslur eftir fyrirmyndum.

e Hafivald & stafraenni myndvinnslu og geti nytt sér tileinkada faerni i mynduppbyggingu,
litanotkun, ljés og skugga.



e Geti utbuid platénsku formin og pekki uppbyggingu peirra.

e bekki til megintimabila i sogu myndlistarinnar og valinna verka og hafi géda pekkingu a
lifi og verkum einhverra af hinu pekktara listafélki sogunnar.

e Geti endurskapad fullkomin privid form i til deemis tré, leir, malm eda annan efnivid.

e Geti skapad frjdls prividdarform sem styda vid form og notagildi.

Handverk
Markmid kennslunnar er ad nemendur
e Geti skipulagt raunhaeft ferli til ad bua til videigandi og fallega hluti ur élikum efnivid.

e (Odlist géda pekkingu & mismunandi efnum svo peir geti tekid medvitadar dkvardanir
vardandi ahrifa 4 umhverfid annars vegar og krofu hlutarins hinsvegar.

e Geti unnid og fullgert verkefni fra skipulagi ad fragagi og uppfyllt kréfur um ndkveem
mal.

e Geti beitt fyrir sig grundvallartaekni i vinnu med morg élik efni.

e bekki eiginleika mjukra og hardra trjategunda og vidnam peirra i vinnslu.

e Geti notad allar helstu gerdir handverkfeera og léttari rafmagnsverkfeaera.

e Hafi tok & dlikum samskeytingum vid byggingu hluta i tré.

e pekki gamlar handverkshefdir og geta notad teekni og efnivid i samraemi vid peer.
o bekki gadi, eiginleika og notkunarsvid dlikra textilefna og mjukra efna.

e pekki til hvadan litarefni koma, hafi vald 8 grunnpattum textil-litunar og hafi pekkingu
a baedi natturulegum og kemiskum adferdum.

e Geti notad saumavél og dnnur hjalpartaeki til ad bda til flik eda nytjahluti, m.a. ut fra
eigin honnun.

Arkitektur
Markmid kennslunnar er ad nemendur
e bekki mikilveegustu byggingarefni og notkun peirra i fortié og nutid.

e Getilyst megindrattum péttbylismyndunar sidustu 200 ar med tilliti til byggingarhefdar
og borgarskipulags.



Séu virk a utisvaedi skélans med pvi ad taka patt i skipulagi og utfaerslu sveeda med
byggingum og rymisskdpun.

Taki patt i byggingu berandi hénnunar i likdnum eda fullri steerd.
Geti gert uppdraetti af hlutum (grunnmynd, snid og framhlid).

Odlist skilning & pvi hvernig burdarvirki virka med pvi ad bua til mddel eda gera
athuganir @ byggingum eda rymi.

pekki mikilvaeg deemi um byggingarlist og arkitekténiska hugsun og nyskopun, t.d. i
gegnum aevisogur dhrifamikilla arkitekta.

Hafi g6da pekkingu a byggingum sem marka skil i byggingasogu, i tengslum vid pad efni
sem unnid er med i listasdgu.



