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Saga

Tilgangur og sjonarmid

Ségunamid veitir einstakt tilefni til ad skilja mikilvaegar hlidar @ umheiminum. bessi nams-
grein getur veitt nemandanum innblastur til ad tengjast umheiminum i gegnum pekkingu a fyrri
timum og bakgrunni okkar eigin tima og samfélagsins i kringum okkur. [ pvi ad maeta
fléknum menningarlegum, félagslegum, umhverfislegum og taeknilegum adsteedum nutimans
getur sagan sem namsgrein visad veginn ad menningarlegri virdingu og samabyrgd a sjalfbaerri
broun. Sagan 4 badi ad veita pekkingu og reynslu til ad skilja heiminn.

Jafnframt geta manneskjur og atburdir Ur ségunni skapad grundvoll fyrir hugleidingar, vakid
ahuga og tengsl vid eigin tilfinningar og upplifanir og verid mikilvaegar fyrirmyndir fyrir mann-
legan proska. Pannig getur pekking & atburdum fortidar baedi lagt grunn ad sjalfspekkingu og
sjalfsmynd einstaklingsins og eiginleikann til ad vera virkur patttakandi i samfélaginu og menn-
ingarlifi. Ein meginastaedan fyrir mikilvaegi namsgreinarinnar i Waldorfskélum felst i samspilinu
milli samfélagslegra sjonarmida og stdédu einstaklingsins; ad styrkja og hlda ad sjalfsmynd
einstaklingsins i pvi skyni ad auka skilning fyrir 656rum manneskjum i tima og rami.

Samansofnud vitneskja mannkynsins um eigin sdgu myndar gnott pekkingar sem neer langt yfir
bad sem einstdk manneskja getur sett sig inn i. Beedi magn efnivids og pbemu eru dprjotandi. pad
eru einnig til fjolmargar mismunandi tulkanir og nalganir a8 hinum ségulega veruleika. pad er
bvi naudsynlegt ad velja og hafna pegar taka skal akvordun um pemu og efnivid, heimildir
og kennsluadferdir. A mérgum pessara svida hafa Waldorfskdlarnir skyra stefnu til ad uppfylla
bau markmid sem nefnd eru hér ad ofan. Sagan er mikilvaeg og yfirgripsmikil namsgrein i grunn-
skolanum. Hun fer langt aftur i tima og vitt og breitt um heiminn. Hun veltir fyrir sér mikilvaegum
sogulegum atburdum, hefur menningarsogulega nalgun og pverfaglegt snid.

[ Waldorfskdlum er 16g8 dhersla & ad kafa djupt i afmoérkud vidfangsefni og vekja pannig ahuga
og skapa hlutdeild, en lika til ad opna fyrir einskonar kennsl vid séguna. Vid pad ad byrja langt
aftur i ségunni og fylgja tilurd mannkynsins og sidmenningarinnar i 6llum heimsalfum i gegnum
grunnskaolaarin, skapast moguleikinn & dypri samsémun vid fjdlda menningarheima. bad er 16g0
ahersla 4 ad brjota upp einhlida evrépumidad sjonarhorn og gera peetti og kjiorum minnihluta-
hopa, kvenna og barna i sdgunni skil.

[ gegnum lifandi frasdgn og midlun er 16gd 4hersla & ad skapa tengs| & milli ndverandi adstaed-
na nemenda og lidinna atburda. Pannig leggja Waldorfskdlarnir sérstaka aherslu & ad nams-
efninu sé midlad a lifandi hatt og af tilfinningalegri hluttekningu. Vid hlidina & stér-pdlitiskum
vidburdum eru dregnar upp frasagnir fra hversdagslifinu, list og menningu, verslun, fram-
leidslu, samgongum, uppfinningum og aevisdgum einstaklinga. Einnig er samhenginu vid
natturuaudlindir og loftslag veitt athygli. L6gd er dhersla & tengsl mannkynssogu vid adrar
namsgreinar eins og listir, handverk, tungumal og raungreinar. [ pvi samhengi er mikilvaegt ad
fagkennarar setji sig inn i pad pbema og timabil sem fjallad er um i hverjum bekk.



Ségunaminu er xtlad ad skapa medvitund um timann og fela i sér afinu i sdgulegri hugsun og
hugleidingum. Hér kemur pekking, gagnryni og tulkun & heimildum til ségunnar. bPad er
t.d. dhugavert ad skoda frasagnir ur mannkynssoégunni par sem heimildir stangast 4. Mikil-
vaegur adferdafraedilegur pattur sagnfreedinnar er kynntur med pvi ad nemendur vinni med
frumheimildir og/eda gogn eins og hluti, listaverk, kort og texta fra fyrri timum.

Kennsla um forndld og forsogulega tima & midstig er gjarnan tengd vid frasagnir kennarans
og afingar i listum og handverki, & medan ad til deemis kennslan um fronsku byltinguna i 10.
bekk gefur tilefni til ad hugleida um og reeda pdlitik og jafnvel bua til veggspjald eda xfingar i
stafreenum aktivisma. Pannig maetir ndmsgreinin medvitundarproska nemendanna med motif-
um ur préun ségunnar. Samsémun i gegnum frasagnir fyrstu skolaaranna er faerd afram i
sagnfraedilegar greiningar og orsakatulkanir & unglingastigi.

Sogukennsla i Waldorfskélum er i megindrattum sett fram i timar6d og hefur pad ad markmidi
ad birta fjolbreytt sjonarhorn fra godsdégnum fornaldar og allt fram til 21. aldarinnar. Adal-
aherslan fyrstu arin er 16gd @ munnlegar frasagnir og urvinnslu & aevintyrum, godségnum,
bj6dsdgum og hetjusdgum, innihald sem samsvarar elstu birtingarmyndum menningar og sem
tengjast hinum godsagnakennda-triarlega peaetti menninganna. Vid pad ad byrja langt aftur i
sogunni og fjalla itarlega um sérkenni hinna fornu menningarsamfélaga verdur mogulegt ad na
djupsteedri samsdémun vid 6lik menningarform og lifnadarhaetti. | 5. bekk skapar norraen
godafraedi grundvdll fyrir vinnu med menningarsoguleg vidfangsefni Ur norreenni menningu
vikingatimans og par med landnami [slands. Saga slands fylgir annars timaréd mannkyns-
ségunnar fram ad nutima atburdum og adsteedum 4 [slandi.

Soégukennslan byrjar med pema sem mannlega séd eru pekkjanleg og nalaeg, eins og avintyri
og godsagnir, en pessi vidfangsefni eiga uppruna sinn ad rekja langt aftur i timann og oft langt i
burtu landfraedilega séd. [ 2.-3. bekk er tekin fyrir menningarsaga naerumhverfisins og henni
fylgt eftir i 4. bekk med itarlegri umfjollun um hefdbundna grunnatvinnuvegi, framleidslu og
handverk & [slandi. Landafraedi og samfélagsfraedi fylgja aftur & moti akvedinni linu fra hinu
nalaega og apreifanlega ad umfangsmeiri og smam saman hnattreenum sjonarmidum.

Mannkynssagan sem fraedileg namsgrein byrjar i 6. bekk med umfjollun um hin fornu menn-
ingarsamfélég og Grikklandi hinu forna. Naestu ar faerast pemun afram ad Rdémaveldi,
ségu Kristninnar og Islam og fram ad middldum. [ 8. bekk er landkénnun Evrépubua gerd skil
ut fra sjénarmidum baedi landkénnuda og frumbyggja.

Sidustu tvo ar grunnskolans er unnid med valin vidfangsefni Ur ségu fslands, Evrépu og heim-
sins fram ad natimanum. | 9. bekk er 16gd sérstok ahersla & breytt lifskjor sem afleiding
i0nvaedingar og teeknipréounar. bemad i 10. bekk er pdlitiskar byltingar og hugmyndafradi.

Markmid sogukennslunnar ma skoda i ljési pess ad kennslan 4 ad vera askorun og naering
fyrir hugsun nemendanna, haefni peirra til innlifunar og framkveemdavilja. Pad er gert med pvi
ao:
e gefanemendum innsyn i umfangsmikla almenna pekkingu & mikilveegum pattum i sog-
unni sem visa afram til menningar okkar tima,
e skapa tengingu vid sbgulega proun, pjalfa heafileikann til sjalfstaedrar hugsunar og
faerni til ad reeda orsakasambond i sogunni,
e gefa nemendum upplifanir sem naera og styrkja almenna samkennd,



virkja haefileikann til innlifunar sem grundvoll skilnings og domgreindar,

veita nemendum innbldstur til ad proska med sér frumkvaedi og I6ngun til ad breyta
faglegri innsyn i samfélagslega hlutdeild,

pbannig getur sogukennslan skapad tengsl vid fortidina sem aftur geta vakid ahuga a
lifinu og heiminum hér og nu. Slikur dhugi er til pess fallinn ad veita kraft og virkja
frumkveedi til ad taka patt i pvi ad skapa nyja framtid.

Haefnividmio i sogu
4. bekkur
Markmid kennslunnar er ad nemendur

bekki hugtokin fortid, nutid og framtid i gegnum frasagnir og vitneskju um pad
hvernig buseta og lifnadarhaettir hafa breyst i neerumhverfinu,

hafi 6dlast pekkingu & storfum og lifskjorum & timum fyrir idnvaedingu, sér i lagi
i landbunadi og sjavarutvegi,

bekki rikjandi handverksgreinar fyrir i@nvaedingu, sérstaklega textilvinnu, trésmidi,
jarnsmidi og husasmidi,

bekki til patttoku alls heimilisfolks i atvinnu og fjolskyldulifi fyrri tima,

kynnist listskdpun og hlutum ur fortidinni og geti midlad sogulegu efni i gegnum
listraena motun texta, mynda og hluta,

hlusti 4, reedi um og taki patt i endursdgn og Urvinnslu & breidu drvali frasagna fra mis-
munandi |6ndum og timum, p.a.m. pekki til mikilvaegra frasagna ur Gamla Testa-
mentinu.

7. bekkur
Markmid kennslunnar er ad nemendur

broi med sér sogulegan skilning @ timanum og geti notad hugtok eins og timabil og
timalina,

00list grundvallarpekkingu & hinum fornu menningarsamfélogum i Indlandi, Persiu,
Mesopdtamiu og Egyptalandi i gegnum frasagnir og med pvi ad kynnast grunnheimild-
um baedi ségulegum og Ur godsdgnum,

geti sagt fra pvi hvernig landbunadur, skrift og samfélég urdu til og préudust i pessum
elstu menningarsamfélogum,

bekki i grofum drattum til hlidsteedra timabila i Nordur-Evrépu: steindld, bronsold,
jarnold,

bekki mikilveegustu frasagnir Ur norraenni godafraedi og einkenni menningar vikinga-
aldarinnar,

bekki til og geti reett um godafraedi, mikilveegar persénur og vidburdi fra Grikklandi hinu
forna og Romaveldi.

Pekki til lifshlaups Jesu, sogulegs samhengis og mikilvaegra atburda fra fyrstu timum
kristindémes,

Geti préad med sér og midlad pekkingu & adalatridum evrdopsku midaldanna, fra falli
Rédmaveldis til Endurreisnarinnar,

bekki til og geti greint fra mikilvaegum atburdum i arabiskri menningu & midoéldum,
lifi MUhammeds og Islam sem trd og menningarberi i Mid-Austurlondum, Nordur-
Afriku og Evropu,

bekki til og geti greint fra upphafi [slandsbyggdar sem og mikilveegum atburdum
og personum 4 pjédveldisold og midoldum,



bekki til stodu og hlutverks minnihlutahdpa sem og kvenna og barna i tengslum vid
helstu vidfangsefni sdgukennslunnar,

tekid patt i samraedum um lifssyn fyrri tima og syn manna a eigin tilveru og samtima
4 6drum timum og menningum en & islandi samtimans,

geti kynnt stef ur ségunni i skapandi ferli svo sem myndraent, sjonraent og munnlega,
geti reett og formad texta Ut fra frumheimildum eins og textum, kortum, listaverkum
eda hlutum og sett pad i sogulegt samhengi.

10. bekkur
Markmid kennslunnar er ad nemendur

haldi afram ad byggja upp pekkingargrunn fyrir sjalfstaett mat a félagslegum og péli-
tiskum fyrirbaerum,

bekki til hins sdgulega baktjalds valdra politiskra vidburda lidandi stundar og geti gert
grein fyrir mismunandi tulkun og élikum sjéonarmidum 4 pessa vidburdi,

geti reett um pdlitiska hugmyndafraedi og afstodu, baedi Ut fra ségulegu sjonarhorni
og sjénarhorni samtimans og pekki til deema um hvernig mikilvaegir ségulegir atburdir
eru tulkadir ut fra olikum hugmyndafraedilegum sjonarmidum.

geti hugleitt sdgulega atburdi og pad hvernig samfélagid geeti hafa ordid ef pessir
atburdir hefdu prdast 4 annan veg,

geti hugleitt 4 gagnryninn mata notkun samtimans og fortidar a4 soégulegum heimild-
um,

bekki til mikilveegustu evrépsku landkonnuda, ferda peirra og peirra samfélaga sem
beir maettu a ferdum sinum, sem og afleidinga ferdanna fyrir alla sem attu hlut ad
mali,

geti nefnt deemi um mikilvaegar personur innan lista, visinda og stjornmala & endur-
reisnartimum Evrdpu,

bekki meginreglu heimsmyndar Képernikusar og mikilvaegi hennar,

bekki til mikilvaegustu taekniframfaranna, s.s. sjénaukans og prenttaekninnar, sigl-
ingataekja og skipabygginga og raett merkingu peirra,

geti skilgreint hugmyndir og atburdi sem tengjast Endurreisninni i Evrépu,

geti lyst i megindrattum préuninni fra timum fyrir idnvaedingu til hinnar vélveeddu
fioldaframleidslu,

geti gert grein fyrir pvi hvernig nokkrar mikilveegar taekniuppfinningar virka og
hvada samfélagslegu ahrif pad hefur haft ad taka paer i notkun, fra gufuvélum til
stafraeennar taekni, og kynnt taeknilega nyskdpun i gegnum texta og myndir,

bekki adaldreetti i proun heimsvaldastefnu og praelasdlu og geti gert grein fyrir af-
leidingunum fyrir frumbyggja Ameriku sem og fyrir folk og samfélog i Afriku,

bekki til bréounar alpjodavidskipta og afleidinga peirra Gt fra hnattraenu sjonarmidi,
geti lyst stédu [slands & sidmidoldum, einokunarverslun og sjalfstaedisbarattu,

bekki i megindrattum sdgu norraeenna frumbyggja, Inuita og Sama,

geti lyst og reett um stefnur i stjérnmalalegri heimsmynd fra byrjun sextandu aldar

ad lydraedisbyltingum tuttugustu aldar,

geti skilgreint og kynnt i texta og myndum bakgrunn, framvindu og peer
afleidingar sem fylgdu, fyrir samtima og eftirkomandi tima, byltingum og/eda
sjalfsteedis-barattu, t.d. i Ameriku, Frakklandi, Russlandi og Indlandi,



e bekki til 6likra ahrifapatta vid myndun evrépsku pjédanna, m.a. sjalfstaedi [slands
1918 0g 1944,

e geti reett bakgrunn kynpatta og pjodernisataka og dregid praedi ad spurningum
um pessi mal i samtimanum,

e geti reett um og kynnt sogulegan atburd ut fra oSlikum teeknilegum eda
menningar-legum ahrifum eda lagt er mat & merkingu atburdarins fyrir
eftirkomandi kyn-slodir,

e l|eitad ad og valid heimildir, metid heimildir & gagnryninn hatt og notad paer
til framsetningar @ sogulegum heimildum i texta og myndum.

Samfélagsfraedi

Tilgangur og sjonarmid

Waldorfskélar byggja sogulega & félagslega midudum hvata, sem gengur eins og raudur pradur
i gegnum alla skolastarfsemina. Félagsleg aform Waldorfuppeldisfreedinnar birtast 8 margvisleg-
an hatt i skolum at um allan heim. Waldorfskélunum var zetlad ad vera vettvangur par sem
sambandid & milli nemenda, foreldra og kennara fengi ad prdast i nanu og gefandi samneyti.

Skélinn 4 ad vera stadur par sem nemendur fa ad; taka patt i verkefnum, préfa sig afram og
vera virkir, i umhverfi sem veitir pekkingu, upplifanir og reynslu sem pau bda ad sem fullordn-
ir einstaklingar.

Vid viljlum ad pessi hvati sé greinilegur fyrir nemendur, foreldri og kennara i peim samskiptum
sem pau eiga i skdlanum. AJ skapa vettvang par sem félagslegur laerdémur er samofinn 6llu
starfi skélans, hefur verid og er mikilveegur grunnpattur. Bara pad ad taka patt i vel starfandi
skolasamfélagi, sem nemandi, forradamadur eda kennari, er styrkjandi reynsla par sem
gefur mikilveegra félagslega faerni.

Markmid skolans er ad undirbda nemendur fyrir pad ad lifa og verka sem frjalsir og dbyrgdar-
fullir einstaklingar med framtidarsyn og ferskar hugmyndir. Bakgrunnurinn er lydraedislegar
hugsjonir okkar, innan ramma sifellt skyrari mannréttinda. Hid fjdlmenningarlega samfélag setur
krofur & einstaklinginn med tilliti til sjalfsskodunar og pekkingar & samfélaginu i kring. betta fjallar
um ad geta sett sig inn i félagslegt samhengi par sem skolinn midlar & skyran hatt umburdarlyndi
gagnvart trdarbrogdum, lifssyn, sogu, listum, menningu, hattum og venjum.

Skélinn 4 ad midla og afa petta, pvi pad myndar mikilvaega undirstédu félagslegrar faerni.
Waldorfskélinn leggur aherslu 4@ raunverulega samfélagslega abyrgd 4 6llum svidum. betta 4 vid
um goda félagslega heetti, patttoku i verkefnum skoélans a@ ollum skolastigum og midlun @ sam-
félagsfreedi sem namsefni. A unglingastigi er sérstaklega mikilveegt ad tengja namsefnid
vid atburdi lidandi stundar.

Namsefnid eetti ad nalgast a pann hatt ad nemendur séu vaktir til umhugsunar og fai teeki-
feeri proska med sér démgreind i takt vid voxt peirra og proska. Markmidid er alltaf ad studla ad
getu nemenda til patttoku i samfélagi framtidarinnar Ut fra fjolbreyttri reynslu, med tru a eigin



getu og ageeti og med tilfinningu fyrir hlutverki og getu annarra. Med 68rum ordum; ad
nemendur pjalfi persdnulega innsyn i og getu til samvinnu milli einstaklinga.

Haefnividmid i samfélagsfraedi

4. bekkur
Markmid kennslunnar er ad nemendur

e virki sem hluti af hép og taki abyrgd gagnvart peim skyldum sem pad hefur i fér med
sér,

e |zeriad virda og hlusta a skodanir samnemenda,

e pekki mikilveegar venjur og reglur sem gilda i hversdagsleikanum og merkingu reglna
sem stjorna samskiptum a milli félks,

e getiraett um afleidingar brota 4 slikum reglum,

e geti reett um olik fjolskyldumynstur i eigin menningu og peim sem eru efst d baugi
i neerumhverfinu eda sem koma vid sogu i kennslunni,

e geti raett um mismunandi hlidar kynjahlutverka i eigin aldurshépi eftir pvi sem vid &,

e geti reett um peninganotkun Ut fra raunverulegum deemum sem koma vid sogu |
bekknum,

e getisagt fra busetu félks og mikilvaegustu stadarnéfnum i neerumhverfinu,

e |zeri merkingu sérstakra 6rnefna og uppruna eda sdégunnar a bak vid pau,

e Dpekki til mikilveegustu samkomuhusa i sinu neerumhverfi, s.s. iprottahus, félagsheimili,
kirkjur, sem og helstu stofnana eda pjonustu,

e Dpekkileidir og samgdngur i grofum drattum i sinu neerumhverfi og leidina milli heimilis
og skola,

e pekkt mikilvaeegustu umferdarreglurnar sem vid eiga fyrir bennan aldurshop.

7. bekkur
Markmid kennslunnar er ad nemendur
e geti aflad sér vitneskju, a eigin spytur, um malefni sem er ofarlega 4 baugi og geti
sagt fra eda skrifad um pad,
e getiraett um og skilid mismunandi ahrif auglysinga a neyslu,
e pekki reglur um persénuvernd og netsidi i netheimum,
e viti hvernig reglur og venjur verda til i skélasamfélaginu og @ 68rum stddum innan
sins reynsluheims,
e geti raett um dlikar hlidar & hugtékunum réttleeti og umburdarlyndi,
e pekki til grundvallaratrida lydraedislegra vinnubragda og akvardana,
e geti raett um kynjahlutverk fyrr og na Ut fra videigandi deemum,
e hafi skilning & pvi af hverju félk leitar i og skapar samfélog og hafi einhverja grunn-
bekkingu & olikum gerdum samfélaga, hér & medal okkar eigin lydraedi,
o pekki til soégu Inuita, Sama og nokkurra innflytjendahdpa,
e hafi grundvallarvitneskju um kynhneigd og kynvitund,
e hafi grundvallarpekkingu & skadsemi afengis, tébaks og vimuefna.

10. bekkur
Markmid kennslunnar er ad nemendur

e viti hvad félagsfraedileg rannsdkn er Ut fra eigin reynslu med pesskonar verkefni i
skélanum,



e getigert grein fyrir samfélagsmalum lidandi stundar, skilid & milli skodana og stadreyn-
da, feert rok fyrir malefni og reett spurningar,

e geti tileinkad sér pekkingu og faerni i pvi ad stjorna fundi, setja upp dagskra,
skrifa fundargerd og stjorna umraedu,

e geti reett spurningar um notkun og misnotkun vimuefna og sett slikar spurningar inn
i sogulegt og menningarlegt samhengi,

e getiraett um dlikar kynhneigdar og kynvitund i tengslum vid dst, sambond og fjolskyldu-
lif,

e pekki grunndraetti sdgu jafnréttisbarattunnar sidustu 100 arin og séu medvitud
um stadalimyndir fedraveldisins,

e geti reett um borgaraleg réttindi og skyldur Ut frd almennum damum svo sem
vardandi skolaskyldu, neytendaléggjof o.p.h.,

o getisagt frd deilumali i samfélaginu og reett dlika moguleika & lausn,

e geti reett um stjornarform lydraedis, gert grein fyrir stjérnmalaflokkum og megin-
innihaldi hugtaksins um dreifingu valds,

e viti Ut & hvad rikisfjarlog ganga og hverjir eru helstu tekju og uUtgjaldalidir rikissjods,

e pekki grundvallaratridi islenska hagkerfisins og tengsl pess vid hagkerfi heimsins,

e pekki rokin fyrir pvi ad vid borgum skatt,

e geti gert grein fyrir opinberum stofnunum & islandi og geti borid paer saman vid
stofnanir nokkurra annarra landa,

o getireett samhengid a milli 16ggjafar og gleepa,

e pekki grundvallarskipulag islenska réttarkerfisins og pekki a.m.k. eitt deemi um mala-
ferli i ddmsmali,

e kannist vid helstu alpjédasamtdkin sem fsland & hlutdeild ad,

e pekki til islensku stjérnarskrarinnar og umraedunnar um pau atridi stjérnarskrarinnar
sem eru helst i deiglunni,

e pekki grundvallar mannréttindi, uppruna peirra og gildi pess ad pau séu virt,

e pekki til minnihlutahdpa i samfélagi samtimans og viti eitthvad um kjor peirra,

e pekki til hugtaksins um ,fjorda rikisvaldid®, adferda og hlutverks fjolmidla, og hafi aeft
sig i heimildaryni.

Listasaga

Tilgangur og sjonarmid

Listasaga felur i sér sogulega lysingu @ proun myndlistar og malverksins, héggmyndarinnar
og byggingarlistarinnar. Pad sem er einstakt vid Waldorfskélann er ad pessi fagsvid eru ekki bara
medhondlud sem soguleg adferdarfraeedileg vidfangsefni, heldur eru pau lika tekin inn sem
efingar og hagnyt verkefni i gegnum allt skolaferlid. pad a fyrst og fremst vid malun, teikningu
og motun en reynsla af arkitektur afmarkast vid akvedin timabil og verkefni. begar nemendur a
unglingastigi maeta sogulegum og fraedilegum paetti listaségunnar munu peir pvi bda yfir riku efni
ur eigin reynslubanka sem nytist til greiningar & hinum mismunandi timabilum og til ad finna
samhengi 4 milli byggingarlistar og myndlistarstils dkvedins timabils og peirra hugmynda og
vidhorfa sem einkenna timabilid.



Greining a stilorogdum mismunandi timabila og dlikra listamanna, innlifun i tilgang listaverk-sins
og medvitund um ahrif pess skapar grundvéll fyrir pad ad lifa sig inn i, pekkja aftur og
akvarda stilbrigdi og timabil. Pad felur lika i sér sefingu i ad horfa, pjalfun i ad veita hlutum athygli
og kréfu um ohlutbundna lysingu a8ur er démur er felldur.

Allt veitir petta innsyn i mikilvaegar hlidar a fjolmenningu samfélagsins og er samtimis samrae-
du grundvollur fyrir adra paetti ségunnar. Fjdlbreytni i listinni ma sja sem tulkun & élikri syn a
heiminn og lifid. Soguleg sjonarmid sem birtast i stil geta verid lykilinn ad skilningi & préun
medvitundarproska manneskjunnar.

Pad er & samsvarandi hatt farid i grunninn 8@ 6drum listgreinum en sjonlist sidustu ar grunn-
skélans. [ islensku og annarri tungumalakennslu er unnid { gréfum drattum med ségu og sér-
kenni ljodlistar og svidslistar og i tengslum vid tonlistarkennslu er komid inn a tonlistarsogu.

Adalatridi

* sdguleg vitneskja: Innsyn i mikilvaega paetti menningarlegs bakgrunns okkar, vidbot vid
adra paetti mannkynssdgunnar,

e gthugum: Zfing i ad sja, athygli 4 hlutum, askorun i ad nafngreina hid skodada, krafa um
ad lysa adur en ad mogulegum démi kemur,

e stilvitund: Innlifun i 6lika eiginlega sem pjalfun i sveigjanleika. pjalfun i ad pekkja aftur
og akvarda hvenzer og hvar verk var skapad,

e stilbrégd: Greining a sérstokum stilbrogdum olikra timabila og listamanna, innlifun i
tilgang listaverksins, medvitund um ahrif pess,

e proun: Tilbrigdi i listinni sem tja mismunandi lifsskodun og heimsmynd, stilsdgu-
leg sjonarmid sem lykill ad skilningi @ préun medvitundarproska manneskjunnar.

Haefnividmid i listasogu
10. bekkur
Markmid kennslunnar er ad nemendur
e geti myndad sér yfirsyn yfir og samhengi i listasdguna,
e pekki drval mikilveegra listamanna, verk peirra og aeviagrip,
e pekki til mikilvaegustu hugtaka og fagorda greinarinnar,
e tileinki sér grundvallargetu til ad akvarda stil og geti sett nafn og tima & mikilvaeg-
ustu timabilin,
e getitekid patt i faglegum samraedum og gert grein fyrir hugmyndum sinum.

Truarbrogd og lissyn

Tilgangur og sjonarhorn

Truarbrogd sem menningarpattur (kulturfaktor) og sem namsgrein
Truarbrogd eru mikilvaegur hluti af menningu og getur talist lifssveedi 4 bord vid list og
visindi. Trdarbrogdum ma svo lysa i fjorum meginpattum: Fyrsti pattur er sameiningarhvatinn.



Annar pattur er einstaklingsbundna hlidin sem spannar fra litlum hversdagslegum upplifunum
til djuprar reynslu af hinu heilaga. bridji er pad sem nzer yfir godafraedi, tru, bodskap og
heimspeki og fjordi pattur er Utfaersla trdarlegra athafna i daglega lifinu eda i helgisidum og
skipulagi sértruarsafnada.

[ dag er pad ekki sjalfsagdur hlutur hvada rymi triarbrogd eigi ad hafa i skélanum. Sérhver
akvordun a pessu svidi er tengd gildismati, eigin og annarra. [ lydraedissamfélagi geta allflestir
verid sammala um pad ad hver og einn ma finna sina leid og taka eigin akvardanir vardan-
di lifsspursmalin, @ sama tima og madur er skuldbundinn til pess ad pekkja og virda afstodu
annarra. betta parfnast undirstédu af pekkingu, upplifunum og reynslu sem einnig nzer til
heimspeki, sidfraedi og lifssynar.

Truarbragdakennslan i Waldorfskolanum

[ Waldorfskélunum er litid & pad sem mikilvaegt ad koma til mots vid triarlegar parfir barna, hér
skilid sem porfin @ ad vera maett med opnum svérum & hinum stéru spurningum, svor sem
eru ordud 4 uppeldisfraedilegan hatt an adgreiningar. | sidferdilegu uppeldi barns skipa hid
truarlega og hid heimspekilega stéran sess, en samtimis @ enginn ad upplifa pad ad frid-helgi
beirra sé dgnad.

Truarbragdakennslan i Waldorfskélanum er skipul6gd i stundaskra a pennan hatt:

e Oll prettan arin er midlad alhlida namsefni af almennri upplysandi gerd, ad hluta til
sampeett i ndmsgreinum, svo sem islensku og sogu, og ad hluta til i sérstokum
namslotum. Til hins almenna ma einnig telja pad ad halda saman upp a hatidir og
merkidaga,

e auk pess eru vikulegir fagtimar par sem unnid er med faglega sérhaefingu. Stutt
samantekt 4 tilgangi kennsludaetlunar getur litid svona ut:

2.-4. bekkur: Sidvit barnsins er neert fyrstu arin i gegnum aevintyri, deemisdgur og godsagnir.
[ fjorda bekk eru frasagnir fra gydingddmnum i forgrunni med lysingar & manneskjunni i
tengslum vid hid jardneska og gud Gamla testamentisins.

5.-7. bekkur: Nemendur eru tilbunir ad maeta steerri heimi og pvi spannar sdgukennslan
fra gamalli norraenni godafraedi og menningu til fornaldarmenningar. Annad namsefni er
um lif og kenningar Budda, Jesu og Muhameds med tilheyrandi triarbragdasogu fram til
midalda.

8.-10. bekkur: Fagid reynir ad meaeta vaknandi getu nemenda til dhlutbundinnar hugsunar,
sidferdilegrar medvitundar og moguleika a ad varpa ljdsi & spurningar fra moérgum hlidum.
[ tengslum vid endurreisnina er unnid med aevisdgur félks sem hafdi stér dhrif 4 framvindu
ndtimans og pad er unnid med sidferdilegar spurningar. Unnid er med grundvoll kristninnar og
bad er byrjad ad fara i gegnum ndverandi trdarbrogd og lifssynar.

Adferdafraedileg sjonarmid

Markmidid er ad leida nemendurna fra beinni patttoku og upplifun af hinum trdarlegu hlidum
i sjalfum sér og i heiminum, i gegnum pekkingu og innsyn til skilnings og pekkingar. petta ferli er
a kerfisbundinn hatt tengt proskastigunum i préun barna og ungs félks i gegnum skola-génguna.
Petta felur i sér ad 6likum pattum af hinu faglega innihaldi er midlad til nemenda i pjéppudum



kennslulotum sem einkennast af pvi ad haegt er ad sokkva sér i efnid og eru pzer kenndar
a akjosanlegum tima a skélagdngunni.

Adalmarkmid kennslu er ad vekja lotningu fyrir nattdrunni, manneskjunni og fyrir pvi sem geeti
fyrirfundist af aedri vidd. Pad er i allri kennslu og uppeldi leitast vid pessu vidhorfi & sama tima
og sérstok ahersla er 16gd 4 pad i trufraeditimunum.

Pad sem madur getur teept a4 ad séu helgisidapeettir tilheyrir lika i pessu samhengi. bad getur
falid i sér allt fra hinu daglega handabandi nemenda og kennara vid upphaf kennslunnar til pess
ad halda upp a arlegar hatidir.

Skélinn annast kennslu sina i trdarbragdafraedi, sidfreedi og lifssyn @ pann hatt sem gerir
engar adgreiningar, an skriftarsida eda predikana, pannig ad allir geti tekid patt. Skolinn litur a
pad sem hlutverk sitt ad ad midla sammannlegum upplifum af trdarlegum toga, veita pekkingu
a, og skapa innsyn i, pau trdarbrogd og lifssynar sem til eru og studla ad proun virdingar,
skilnings og hnattraens fridarskapandi vidhorfs.

Haefniviomid i trdarbragdafraedi og lifssyn

4. bekkur
Markmid kennslunnar er ad nemendur geti
o pekkt til og reett um aevintyri, sogur og godsogur fra olikum menningar-heimum
og trdarbrégdum, m.a. fra hinduiskri, buddhiskri og islamskri hefd,
e hlustad 3, endursagt og reett um Utvaldar ségur ur kristinni hefd: godsogur og helgi-
sagnir,
o pekkt til mikilvaegra frasagna Ur Gamla testamentinu og hefda gydingddmsins, i gegn-
um frasagnir, samradur og gerd texta- og myndaverkefna,
e hlustad a og reett um fagurfraedilega texta, farid med 1jod og leert 16g tengd jélunum og
60rum hatidum,
e hlustad a og reett um frasagnir um lif manna a jordinni, fra élikum timum og dlikum
st6dum i heiminum,
e tjad undrun, spurningar og hugsanir um lifid, missi og sorg, gott og sleemt, von og
drauma og gefid vidbrogd vid hugsunum annarra,
e reett um lifsreglur og fjdlskyldusidi i hversdagsleikanum og & hatidum pvert a trdar-
brogd og lifssyn,
e reett um samvisku, sidfreedilegar lifsreglur og gildi,
e reett um virdingu, umburdarlyndi og fyrirgefningu og unnid gegn einelti i reynd,
e hlustad & og reett um frasagnir sem fjalla um virdingu fyrir nattdrunni og 6llu lifandi.

7. bekkur
Markmid kennslunnar er ad nemendur
e hafi pekkingu a og geti reett um mikilvaegar frasagnir Ur Nyja testamentinu,
e hafi pekkingu 4 og geti reett um mikilvaegar lifsreglur, hatidir og gildi tengd kristin-
déminum,
o bekki til og geti beitt fyrir sig fagurfraedilegri tjaningu tengda kristindéminum,



hafi pekkingu & og geti sagt fra mikilveegum norreenum godsdégnum og um pad
begar norreen godadyrkun og kristin trd og menning maettust, i gegnum frasagnir og
skopun a texta- og myndverkum,

bekki til og geti sagt fra lifi og starfi Siddhartha Gautama og mikilveegar frasagnir,
lifsreglur, hatidir og gildi i buddatru,

bekki til og geti fjallad um mikilvaega gudi og gydjur i hinddisma og pekki til mikilvaegra
godsagna, lifsreglna, hatida og gilda i hinduatru,

bekki til og geti fjallad um lif og storf spamannsins Muhameds,

bekki til og geti fjallad um innihald Utvalinna hluta Kéransins og megin lifsreglna, hatida
og gilda i islam,

bekki til og geti nytt sér fagurfraedilega tjaningu tengda buddisma, hinduisma og isla,
geti sagt fra lifi, starfi og kenningum Jesu i sogulegu samhengi,

geti sagt fra leerisveinunum, frumsofnudi kristninnar og mikilveegum drattum i krist-
inni ségu fram til sidaskipta,

geti pekkt til og fjallad um lif og kenningar Sokratesar.

10. bekkur
Markmid kennslunnar er ad nemendur geti

bekkt til uppbyggingar Bibliunnar, utskyrt samhengi @ milli Gamla og Nyja
testamentisins og reett dlika syn a Bibliuna,

bekkt eitt hinna fjdgurra fagnadarerinda og skilid stodu pess i tengslum vid hin,

reett um Utvalda texta Ur Nyja testamentinu og pekkt lif og kenningar Pals postula,
farid med kynningu 4 sérkennum listar og byggingarlistar tengdri kristindéminum,

lyst stodu kristindodmsins i Evrépu, annars vegar 8 middldum og hins vegar a endur-
reisnartimanum, og gefid skil 4 mikilveegum atburdum i ségu kristindéms fra endur-
reisn til vorra daga, innlendum og alpjodlegum.

skyrt adaldraetti i hefdum romversk-kapodlskrar-, rétttrinadar- og métmeelendatriar
og pekkt til mikilveegra dratta i élikum sértriarséfnudum og nyaldarhreyfingum sem
edlilegt pykir ad draga inn i umraduna,

bekkt til og reett um adaldraetti i samiskri for-kristinni tri og umskiptin til kristindéms,
bekkt til og reett um afrisk triarbrogd og trdarbrogd frumbyggja Ameriku og Eyjaalfu,
bekkt til og reett um sérkenni og fjdlbreytileika i gy&ingddmi, islam, hindldisma og
baddisma & grundvelli hofudatrida i skrifum, helgisidum og hefdum,

i gegnum umhugsun og einbeitingu skilid ofangreind trdarbroégd sem lifstulkun Ut fra
beirra eigin forsendum,

kannast vid pa listreenu, menningarlegu og félagslegu hvata sem eru einkennandi fyrir
bessi truarbrogd, baedi sdgulega og i samfélagi samtimans,

lyst sérkennum sidreens hdmanisma sem lifstdlkun Ut frd textum, helgisidum og
hefdum,

gefid yfirlit yfir fjdlbreytnina i sidreenum hdmanisma, mikilvaega ségulega atburdi og
stodu sidraens humanisma i Noregi og i heiminum i dag,

reett um og synt skilning a pvi hvad trdarbrogd og lifsvidhorf eru, hvernig trdarbrogd
og lifsvidhorf birtast 4 élikan mata, og reett dlikar hlidar a trdarbragda- og lifsvidhorfs-
gagnryni,

bekkt til meginhugmynda Ur fornaldarheimspeki, sér i lagi Platd og Aristoteles,



e raett mikilveegar sidfraedilegar spurningar Ut fra einkennandi hugmyndum hja drvali
hugsuda og menningarfromuda med aherslu & aevisdgulegt og fagurfredilegt
vidfangs-efni,

e reett tilvistarleg, sammannleg lifsspursmal,

e tekid patt i umraeedum um spurningar tengdar trdarbrogdum- og lifsskodun og synt
virdingu fyrir trdarskodun manna og lifsviohorfum,

e raettsidfraedilegar spurningar og gildisval i tengslum vid pau pemu sem eru efst 8 baugi
i neersamfélagi og & alpjodavisu: samfélagsleg og vistfraedileg abyrgd, taeknilegar
askoranir, lifsidfraedilegar spurningar, fridarstarf og lydreaedi, mannleg tengsl eins og
sambudarhaetti og val 8 menningarlegu sjénarmidi,

e pekkt grunndraetti i skodanaskiptum um uppruna mannréttinda i trdarbrégdum og
heimspeki.

Heimildir:

Steinerskolens lzereplan grunnskolen (2020). Sétt af:
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