WALDORFSKOLINN \

LEKIARBOTNUM

Bekkjarnamskra furir S.-6. bekk skalaarid 2024-2025

[slenska

[slenska er sampaett vid samfélagsfraedi, mannkynssdgu og natturufraedi 4 haust- og vorénn. baettir sem par eru sfdir eru lestur,

skrift og réttritun.

Haustonn 2024

Lestur
Skrift

Ljod

Timabil
19.8-23.8
16.9-18.10
25.11-20.12

Logd verdur dhersla & skrift og réttritun 4 haustonn.
e |jodalestur,

e frumsamin ljog,

e  skapandi skrif,

e yndislestur,

Vorénn 2025

Ordflokkagreining
Malfredi

Ahersla & skrift og réttritun. Grisk godafraedi og verkefni unnin tengd henni. Grettis saga og verkefni
unnin tengd henni. islenskar békmenntir, 16gd sérstok dhersla & yndislestur, hradlestur, upplestur,
lestur til skilnings, ordaforda og myndmal.

Timabil
6.1-31.1 Nemendur greina helstu ordflokkana
Grisk godafraedi e nafnorg,
3.2-7.3 e sagnord,
Griskt leikrit e lysingarord,
10.3-11.4 ° fornofn,
Sturlunga e greinir,
,22-4'9-5 e toluord.
Islenskar
bokmenntir

Staerdfraedi

Staerdfraedi er kennd i premur 3-4 vikna lotum. Steerdfraedi er sampaett vid formfraedi 4 haustdnn.

Hausténn 2024

Steerdfreedi

Timabil
Hausténn
28.10-22.11

Mikil dhersla er |6gd 4 aefingar, baedi i reikningsdeemum og verkefnum tengdum raunveruleikanum.
Meelieiningar i lengd, vigt og rimmali eru nu fullprdéadar og peim skipad a sinn stad i metrakerfinu. A
svo miklu leyti sem unnt er ad leggja dherslu & heildir i verkefnavali, lausnir fengnar med tilraunum og
beinar tilvisanir i veruleikann.

Reikningsadferdirnar fjérar - farid verdur i staerdfraedi sogur sem tengjast hverri adgerd fyrir sig og
hugtok rifjud upp.

e talnalaesi- feerni i reikningsadgerdunum afd med margvislegum heetti,

e hugarreikningur- mismunandi leidir til ad leysa steerdfraedideemi reeddar og markvissar eefingar i

hugarreikningi med mismunandi reikningsadgerdum,

e |6drétt uppsetning deema i reikningsadgerdunum fjorum,

e almenn brot,

e  tugabrot- kynning.




meelingar- farid verdur i uppruna metrakerfisins, hvernig er skipt 4 milli eininga og hvadan forsetningar
kerfisins koma.

,, Talnatofrar” - talnamynstur skodud, sléttar tdlur, oddatolur, fullkomnar télur og primtélur skodadar
steerdfraedigatur- kennari leggur fyrir steerri deemi sem hafa fleiri en eina lausn og styrkja prautseigju og
skapandi steerdfraedilegan hugsunarhatt.

Voronn 2025

Steerdfraedi Nemendur vinna i adalkennslubaekur og reikningsbaekur. Setja upp deemi i bok.
Timabil feerni fra fyrri lotu sfd og haldid vid.
3.2-7.3 présentur og tolfraedi.
,,Talnatofrar” hugarreikningur og steerdfraedibrellur.
frinendisrdmfraedi.
Rumfraedi nemendur kanna, bua til og tja sig um reglur { mynstrum 4 fjdlbreyttan hatt.
Timabil nemendur pjalfast i ad faera rok fyrir umbreytingu mynstra og tengja vid ymis steerdfraedihugtdk svo
12.5-6.6 sem samhverfa, speglunaras, rétt horn og gleid horn.
rimfraediteikningar med hringfara.
nemendur vinna med rumfraedi hugtokin horn, brinir, hlidarfleti, sivalingur, ferstrendingur, piramidi,
kdla, keila, teningur, rétthyrningur, ferningur @ myndraenan hatt.
Formfraedi

Formfraedi er hluti af skdlanamskrad Waldorfskélans og er sampaett vid steerdfraedi

Timabil Nemendur halda afram i formteikningu. Formin verda fléknari og eftir dramét vinna nemendur
28.10-22.11 myndraent rumfraedileg form i tengslum vid steerdfraedi.

horn, brunir, hlidarfleti, sivalingur, ferstrendingur, piramidi, kula, keila, teningur, rétthyrningur og

ferningur

Erlend tungumal
Enska

Timabil
16.9-11.10 Samskipti og fraségn

nemendur afa framburd med pvi ad lesa 1j66 og med patttoku i leikritum med

nemendur afa sig ad nota ensku i lesleikusi

nemendur leera ad takast & vid olikar adstaedur sem gera krofur um almenn samskipti eins og t.d ad kaupa
eitthvad i verslun o.s.frv.

nemendur efa sig ad nota ensku i hdpavinnu og ymsum leikjum

Lesskilningur

nemendur lesa stutta texta og leysa verkefni i tengslum
nemendur lesa 1jéd.

nemendur lesa stuttar ségur med kennara

nemendur endursegja sogur og skrifa sjalfir stuttar sogur

Hlustun

nemendur hlusta 4 stutta texta og ljod
nemendur hlusta 4 ségur sem kennari flytur

Ritun
nemendur skrifa stutta texta og 1j68
nemendur skrifa ségur

nemendur leysa verkefni

Menningarlaesi




nemendur laera um helstu draetti hins enskumalandi menningarheims
nemendur laera um ymsa atburdi, stadi og persénur i hinum enskumaelandi heimi
lesi klassiskar barnabdkmenntir fra hinum enskumaelandi heimi

Namshaefni

nemendum eru kenndar adferdir til ad tja sig 4 dhrifarikarikan hatt eins og t.d ad umorda
nemendur lzera ad nota ordabdk og uppflettirit
leera ad temja sér gagnlegar namsadferdir til ad leera ordaforda, lesa og skrifa reiprennandi

List- og verkgreinar
Nemendum er skipt nidur i tvo hépa, annar hopur er { smidi en hinn i handavinnu. Kennt er daglega i fjérar kennslustundir i senn, i
millitima og eftir hadegi.

Handavinna
Haustonn
. ] 5.bekkur mun kldra handavinnupoka fra fyrra ari par sem reynt er a finhreyfingar, ndkvaamni, polinmaedi

Timabil og skapandi hugsun. Naesta verkefni verdur ad teikna upp munstur fyrir krosssaum.
19.8-11.10
5.bekkur

6.bekkur klarar krosssaum fra fyrra ari. Krosssaumur reynir a finhreyfingar, nakveemni, polinmaedi og
Timabil skapandi hugsun. Bekkurinn mun vinna minni frjals verkefni i krosssaum pegar adalverkefninu er lokid.

imabi
28.10-20.12
6.bekkur
Smidi

Talgun Nemendur skulu tdlga smjoérhnif, skeid og skoflur.

Nemendur fa skyra leidségn um medhondlun talgunarhnifa

Nemendur lzera ad lesa i vidinn og finna form sem tengjast vidfangsefninu sem a ad talga.
Hausténn

{ lok 4fanga eiga nemendur ad geta nefnt helstu tegundir trjaa i Leekjarbotnum, hvernig pbau vaxa og pekkja
6.bekkur vaxtarlag og lauf peirra @ mismunandi arstidum. Pau velja vel efnid i verkefni. P4 purfa pau ad finna hluta
19.08-11.10 af tré eda grein sem inniheldur sem minnst af kvistum og nogu stért fyrir daetlada steerd verks pegar ad
5.bekkur bau fella Birkkitré.
28.10-20.-12

Ténlist
Tonlistarlotur eru kenndar i argéngum, 6. bekkur & haustonn og 5. bekkur & vorénn, 4 vikur i senn.
Haustonn Fiolbreytt efnisskra par sem unnid er med 16g, reglur, sungna leiki og dansa dsamt afingum i
Timabil uppsetningu med séng og samspili.
25.11-20.12 Nemendur xfa einradda og margradda song med aherslu a iténun, hljém og tjaningu.
6.bekkur Nemendur bua til og spila laglinur og takt 4 slagverk, sem og dnnur hljédfzeri og méta og flytja litil verk
med tali, song, hreyfingu og spilun.
Nemendur lzera undirstédur notnakerfisins og lesa notur.

Voroénn Nemendur lzera ad spila eftir eyranu og eftir notum.
Timabil
10.3-11.4
5.bekkur




Hrynlist

Voronn Nemendur framkvaema hreyfingar 8 formum sem byggjast 8 rumfraedi, einstaklings form sem
Timabil umbreytast i staerri hdpform.
10.3-11.4 hrynlistaraefingar sem tengjast ljé6dum og versum.

kraftmiklar skrefazefingar.

efingar med koparstafi.

einbeitingar- og samhaefingazefingar par sem hugur og Utlimir vinna saman.
listreen framsetning tengd leiklist.

Hrynlist eda eurythmy er ekki til stadar i adalnamskra grunnskélanna heldur er hun hluti af skélandmskra Waldorfskélanna. Hrynlist
er kennd a 6llum aldursstigum og vinnur ad pvi ad taka upp efnivid fagtima og
umbreyta i hreyfingu.

Leiklist

Sampeett vid Leikrit byggt 4 godségum forn-grikkja.
mannkynsségu og
islensku

Nemendur setja upp leikrit eftir handriti.

Buninga-og grimugerd i samvinnu vid list- og verkgreinakennara.
Voronn
Timabil
3.2-7.3

Myndlist

Sampeett vid
natturufraedi og
mannkynsségu

nemendur mala vaxtastig plantna og pldntur med mismunandi adferdum.
Hausténn blautt i blautt.
Timabil 28.10- blautt i purrt.
22.11 nemendur nyta sér pléntur i neerumhverfi skdlans, teikna og méla.

nemendur mala pemu ur ségum af fornri sidmenningu tengda mannkynssogu.
Vordnn
Timabil
22.495

Samfélagsfraedi
Samfélagsfraedi er sampaett vid islensku.
Haustonn

Mannkynssaga Nemendur fraedast um lifnadarhaetti, matarhefdir, samfélags uppbyggingu og trdarbrogd forna
sampaett vid menningarheima.
islensku

Mesdpodtamia, vagga sidmenningar vid drbakka Efrat og Tigris

forn-indversk menning
Timabil persnesk menning
25.11-20.12 menningu forn-Egypta

Kennslan verdur i formi einfaldra, myndraenna og sérvalinna frasagna par sem sérkenni pessara pjoda og

menningarskeida koma skyrt i 1jés. Unnid verdur Ur sdgunum a baedi myndraenan, listreenan og skriflegan

hatt.




Voroénn

Timabil Forngrisk menning
6.1-31.1 Nemendur fraedast um lifnadarhaetti, matarhefdir, samfélagsuppbygging, triarbrégd og heimspeki forn
griskrar menningar.
Kennslan verdur i formi einfaldra, myndraenna og sérvalinna frasagna par sem sérkenni pessara pjéda og
menningarskeida koma skyrt i ljos. Unnid verdur Ur sogunum a baedi myndraenan, listraenan og skriflegan
hatt.
Nattdrufraedi
Landafraedi Nordurlondin.
) nemendur lzera um Nordurlondin sem heild og hugtak
Hfaust(?nn nemendur fraedast um 6flin sem sképudu og métudu Skandinaviuskaga og sland
Timabil nemendur kynnast hverju landi fyrir sig par sem vidfangsefnin eru vedurfar, grédurfar, ibdar og atvinnulif
19.8.-13.9. ) o
nemendur kynnast menningu hvers lands fyrir sig
Plontufraedi nemendur kynnast élikum vistkerfum og vistgerdum svo sem fj6ll og heidar, melar og moar, strendur, haf
Haustonn og skogar
Timabil nemendur lzera ad greina helstu plontur vistkerfa {slands svo sem fjallagrédur, vatnagrédur, grédur sem
16.09-18.10 barfnast skjols og naeringarriks jardvegs, grédur sem getur vaxid & melum og nytist m.a. i uppgraedslu lands
asamt fleiru
nemendur laera ad greina samspil orsaka og afleidinga i riki nattdrunnar og hvernig umhverfid motar
pléntuna
nemendur vinna listreent med vidfangsefnid
nemendur gera einfaldar athuganir i neerumhverfi sinu
nemendur vinna skriflega og myndraent i adalkennslubdk
Umhverfismennt
Gardyrkja nemendur vinna i matjurtagérdum skolans vid uppskeru, almenna gardumsjon og umhirdu
nemendur nyta hrdefni dr gardinum til sirsunar og sultunar
nemendur purrka jurtir og Utbua te og smyrsl
Haustonn saftgerd
Timabil nemendur ganga frad matjurtargardinum og undirbua fyrir veturinn
19.8.13.9
V,orénh nemendur vinna ad pléntun og setja nidur Utsaedi undir leidségn kennara
IgnSat:SIIG matjurtagardur undirbuin undir sumarid og vaxtatima jurtanna

bera dburd a jardveg




(bréttir og hreyfing

Timabil
Reglulega yfir allt
skoéladrid

Bothmerleikfimi
Timabil
06.01-17.01

Sirkus
Timabil
20.01-31.01

Olympiuleikar
Timabil
12.5-16.5

Hreyfing/ipréttir verda med ymsu snidi. P4 er adallega notast vid umhverfid sem svaedid i kringum
skélann hefur uppa ad bjoda. Farid verdur i fjallgbngur, gonguferdir og ymsa leiki svo eitthvad sé nefnt.
Nemendur fa einnig sundkennslu.

Samkeppni er mikilvaeg nuina.betta snyst ekki bara um ad “keppa” vid adra.Leikur verdur afing. Orsok og
afleiding rada.Reglur eru mikilveegar. Megin dhersla & Griska timabilid og sidar 8 Rdmverska timabilid.

{ griskum hugsjénum, vidurkennir 11-12 &ra krakkar pra eftir ad sigrast & sjalfum sér i gegnum
hreyfiferni.

Bothmer afingar fyrir petta bekkjarstig eru mjog taktfastar gangtegundir.

“Taktstokk” - sem leik & milli pyngdar og léttleika. Samfelagstilfinningin er idkud i hreyfingunni.
“Sippuband leiki” - préast i listraen formi.

Bolta leikir - préadust, koma med fleiri reglur, ndkveemni. Leikur sem krefst kunnattu og ad geta ratad -
hofdar til pessa aldur.

Lykilord - REGLUR - NAKVZAMNI - HARMONY - TAKTUR

Nemendur afa sirkuslistir svo sem jafnvaegislist og gegl undir handleidslu sirkus kennara.

Olympiuleikar eru haldnir ad vori. Unnid er i hépastarfi pvert & bekki.

Olympiuleikar eru settir upp i anda hinna upphaflegu forn-grisku leika og sameinast allir nemendur
skdlans sem patttakendur & sérstokum iprottadegi, en haldin er vikulong ipréttahatid i tengslum vid
leikana.

Lifsleikni

Sampeett vid leiklist,
samfélagsfraedi,
vettvangsferdir,
skolaferdalog og
med patttoku i
lydraedislegum
dkvardanatokum
innan
skélasamfélagsins.

Furudalsvika
23.09-27.09

A midstigi er lifsleikni einnig samofin 68rum fogum. Markmidid er ad nemandinn raekti med sér andleg
verdmeeti, likamlegt heilbrigdi og salreenan styrk. Verkefni krefjast almennt aukins sjalfstaedis, araedni og
skopunar.

[ leiklist f4 nemendur taekifaeri 4 ad efla tjdningarmata og setja sig { hlutverk annara. Leikraen tjaning og
uppsetning leikrita krefst skipulags, hugmynda og framkvaemdavilja.

{ samfélagsfraedi er gefid rymi til ad raeeda um ymsar 6likar samfélagstegundir hinna fornu
menningarpjéda og setja paer i samhengi vid nitima samfélagsskipan.

Dagsferdir og bekkjar samvera eru skipulagdar af bekkjunum.
Oruggur og jakvaedur vettvangur er skapadur innan kennslustofunnar og utan til a8 nemendur geti deilt
eigin reynslu med samnemendum sinum og hlustad a reynslu annara.

Nemendur taka virkan patt i fjolbreyttu starfi skdlasamfélagsins utan skolatima sem gefur teekifeeri til ad
efla félagsproska, afa sig i samskiptum vid alla aldurshépa og vinna ad settum markmidum
skoélastarfsins.

Nemendur taka patt i ad skapa lifandi skélamenningu med ymsum haetti, m.a. patttéku i undirbdningi og
framkvaemd ymissa hatida, lifsleikniviku, pemadaga og jolabasar.

Lifsleiknivika

Nemendur fara eftir morguntima i Furudal. Nemendur fara i hlutverkaleik par sem idnir porpsbuar byggja
einfold hus, gera hlodir, kveikja elda, baka pinnabraud, talga, jurtalita ullarband og berjast vid dreka sem
bla i neerliggjandi skogi. Allir nemendur taka patt dsamt kennurum og starfsfolki skélans.




Heimilisfraedi

Haustonn
5;bekk' nemendur 64list vidtaeka bekkingu a eldhusstorfum, raekti hja sér jakvaett vidhorf til matar og matargerdar
Timabil nemendur lzeri ad nota ymis maelitaeki og eldhisahéld
25.11- 20.12.
Vorénn nemendur élast dypri skilning & raektun og Urvinnslu aalgengra matveaela
G;bEkk_ ad nemendur pekki hlestu korn og graenmetistegundir
Timabil nemendur laeri um hvernig 6lik hraefni bragdast
10.03-11.04 laeri ad nota vigt og 6nnur meelingartaeki
leeri um mikilvaegi hreinlaetis i eldhusi og matargerd

*Bekkjarnamskra pessi er birt med fyrirvara um breytingar

Heimildaskra:

Adalndmskra grunnskdlanna, Sott af . https://www.stjornarradid.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=f7d55056-989c-11e7-941c-
005056bc4d74

Laereplan for Steinerskolerne. Skélandmskra Waldorfskélanna i Noregi. Sétt af https://www.steinerskole.no/pedagogikk/laereplan/
En vag til frihet, skélandmskrad Waldorfskdla i Svibjod. Sott af http://www.uppsalawaldorfskola.nu/wp-content/uploads/2018/01/en-

vag-till-frinet.pdf



https://www.stjornarradid.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=f7d55056-989c-11e7-941c-005056bc4d74
https://www.stjornarradid.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=f7d55056-989c-11e7-941c-005056bc4d74
https://www.steinerskole.no/pedagogikk/laereplan/
http://www.uppsalawaldorfskola.nu/wp-content/uploads/2018/01/en-vag-till-frihet.pdf
http://www.uppsalawaldorfskola.nu/wp-content/uploads/2018/01/en-vag-till-frihet.pdf

