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Islenska
Timabil Lysing Haefniviomiod
islenska er kennd | Aherslupaettir i islensku: talad mal og hlustun, Ad barnio:

i tveim lotum og i
einum féstum
fagtima a viku allt
skoélaarid.

Afingatimar eru
a fostudogum

Haust
15.09-17.10

Vor
5.1.-30.01

bokmenntir og lestur, mélfreedi og ritun.
Afingatimar: malfraedi og ritun. Lestur smasagna.

Fyrri lotan tekur fyrir bréfabdkmenntir, malfraedi, ritunar-
og lestrareefingar.

Anerslupaettir i islensku: talad mal og hlustun,
bdkmenntir og lestur, malfraedi og ritun.

Afingatimar: Bokmenntir, greining og tulkun, ritunar- og
heimildavinna. Ger® heimildaritgerdar.

Seinni lotan er Laxdeela saga tekin fyrir:

Bokmenntir, ritun, hugtaka- og ordafordavinna, tdlkun
og greining.

lesi® almenna texta af 6ryggi og med godum skilningi
gert sér grein fyrir edli og einkennum margvislegra textategunda
lesid, tulkad, metid og fjallad um fjdlbreyttar smasogur og bréf fra
mismunandi timum

e beitt nokkrum grunnhugtdkum i békmenntafraedi svo sem sjonarhorni
og sogusvidi, myndmali og tdknum
skrifad skyrt og greinilega og notad ordabaekur
beitt skipulegum vinnubrégdum vié ritun og samid texta ut fra eigin
brjésti

e skrifad mismunandi bréfatexta og beitt ordaforda og malsnidi vid heefi,
hlutlaegni og hugleegni
leert og beitt mismunandi malfraedihugtokum
attad sig a beygingarlegum og merkingarlegum einkennum ordflokka
og gert sér grein fyrir hlutverki peirra i texta.
notad malfraedi pekkingu sina til ad baeta stafsetningu
greint og skili® adalatridi og aukaatridi i texta og gléggvad sig &
tengslum efnisatrida.

e lesid, tulkad, metid og fjallad um persénur og atburdi i Laxdeelu og gildi
hennar/islendingasagna sem békmenntaverka.

e geti skilid mikilvaegi pess ad geta lesid og eflt eigin laesi,
hugtakaskilning og ordaforda.

e beitt skipuldgdum vinnubrégdum vid ritun, skipad efnisatridum i roklegt
samhengi og motad malsgreinar og efnisgreinar.

e kannist vid og geti jafnvel farid med fleygar setningar ur Laxdaelu, skilid
gildi fleygra orda og fastra ordasambanda til ad audga tungumali® og
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gert sér grein fyrir pydingu lestrar, ekki sist bokmennta i pessu skyni.
bekki pau sidferdilegu hugtdk sem hafa verid 16gd inn medfram
sdgunni og geti tengt pau vid atburdi og persoénur, geti utskyrt pau med
deemum og beitt peim i greiningarvinnu

geti lagt sjalfsteett mat & persénur og atburdi sbgunnar og rokstutt pad
med visan i orsakir og afleidingar mannlegra athafna

smatt og smatt skrifad eigin utdratt ar kéflunum

aukio feerni i stafsetningu og réttritun med hjalp séknarskriftar.

Staerofradi

Steerdfraedi er
kennd i tveim
lotum og i einum
fostum fagtima a
viku allt skélaarid.

Haust
27.10.-21.11

Vor
9.3.-10.4

Tolur og reikningur

présentureikningur
positivar og negativar tolur
almenn brot og tugabrot

Rumfradi og maelingar
e flatarmal mismunandi flata
e ummal mismunandi flata
e regla um hornasummu i marghyrningi

Nemendur rifja upp og vinna med rumfraedi.
Unnid med prividda marghyrninga.

Tolur og reikningur

e ferningstala og ferningsrot
e veldi

Algebra

o fyrsta stigs j6fnur med einni dpekktri steerd

e staedur
mynstur og algebra
talnamynstur rannsékud

Ad barnio:

Tolur og reikningur

bréi med sér hafileika til hugarreiknings og geti notad hugarreikning
innan reikniadgerdanna fijdgurra auk présentureiknings,
présentureikningur

hafi vald & reikningi med hundradshlutum og pusundahlutum
(présentum og promillum)

hafi vald & einféldum bdkstafsreikningi,

geti sett fram pekktar reiknireglur eins og t.d. vaxta og présentu
formulur med algebru.

Rumfradi og maelingar

hafi vald & frihendis-rumfraedi og geti teiknad margskipt form,
samfléttud form og spiral, umbreytt form og vidsnunings-form,

&fi tilfinningu fyrir formi med formteikningu sem unnid er &fram med a
66rum fagsvidum, t.d. i handverki

pekki hugtokin rétt horn, beint horn, pveril, samsida linur, grannhorn og
topphorn,
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bokstafir og 6pekktar staerdir i steedum og
jofnum

vixlregla, tengiregla og dreifiregla

myndrit

fyrsta stigs j6fnur og annars stigs jofnur
ferningsreglur

foll

Rumfradi og maelingar

rammal einfaldra strendinga
Hlutbundin likanasmid
Teikna skyringarmyndir
Teikna prividdarmyndir
Speglun, snuning og hliérun
Teikna skyringarmyndir
Teikna prividdarmyndir
Speglun, snuning og hlidrun

Tolfraedi og likindi

tolfreedihugtok til setja fram, lysa, skyra og

tulka gogn
einfaldar tolfreedikannanir

e pekki sébnnun & hornasummu prihyrnings,
e pekki pypagorasarregluna og geti sett hana fram & rimfraedilegan hatt

e geti tulkad og gert vinnuteikningar og fjarviddarteikningar med mérgum
hvarfpunktum,

e geti notad hnit til ad draga upp mynd af formum og finna eiginleika
einfaldra rimfraedilegra forma

Lota 2
Tolur og reikningur

e ferningstala og ferningsrot
e veldi

Algebra

e geti notad peetti, veldi, ferningsrét og frumtolur i Utreikningum,

e geti borid saman og umreiknad heilar télur, almenn brot, tugabrot,
présentur, promill og tolur a stédludu formi og tjad slikar télur a
mismunandi hatt,

e geti medhondlad og pattad einfold algebrudaemi og reiknad med
formualum, svigum og brotum med einum lid eda einféldum marglidum i
nefnaranum

Rumfraeodi

e geti rannsakad, gert tilraunir med og sett ord a roksemdafaerslur med
hjalp ramfraedilegra hugmynda og utskyrt mikilvaeg ramfraedileg
samhengi i taekni, list og arkitektur

e geti notad hnit til ad draga upp mynd af formum og finna eiginleika
einfaldra rimfraedilegra forma

e geti tulkad og gert vinnuteikningar og fjarviddarteikningar med mérgum
hvarfpunktum
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Erlend tungumal

Danska er kennd
i einum fostum
fagtima a viku allt
skolaarid

Enska er kennd i
einum fostum
fagtima a viku allt
skolaarid

Danska

Talad mal

upplestur og samraedur

Lestur

greinar um uppfinningamenn (og konur),
bladagreinar og ségur

Hlustun

hlustun a upplestur

Ordaforoi

pydingar & greinum og véldum textum
Malfraedi

sagnir og tidir peirra

sterka og veika beygingu sagna og
lysingarorda

akvedin og 6akvedin greinir

Ritun

e réttritunaraefingar og skapandi skrif

Nemendur velja sér tvaer baekur a 6nn til ad lesa og
gera verkefni ur. Malfraedi er sefé med Spotlight 9.
Samtalsaefingar eru gerdar i hépum. Ad auki eru valdir
textar ur fagurbokmenntum og visindagreinum til ad
auka ordaforda og eefa framburd og upplestur.

Ad barnié:
e skilji grundvallar malfreedihugtok a ensku,
e geti notad mismunandi hjalparteeki vid namié t.d. uppflettirit og

rafreenar ordabaekur,

geti bori® saman ensku og islensku, fundid likindi og mismun,

skilji innihaldid i lengri smaségum og einféldum freedilegum textum,
geti dregid saman adalatridin i textum og sett fram skriflega,

noti alhlida ordaforda, fost ordasambond og ordatilteeki a virkan hatt
vid textaskrif,

hafi vald a réttritun og setningargerd,

geti flutt munnlegar kynningar a 6likum efnum,

geti haldid uppi samraedum, skilid og gert sig skiljanlegan.

Menning, samfélag, saga og békmenntir

pekki til enskrar méalségu,

pekki til mikilveegra atburda i s6gum BNA og annarra enskumaelandi
landa,

skilji og geti endursagt innihald ar textum sem fjalla um lifnadarheetti og
gildi,

lesi sér til um aevi freegra persona fra enskumaelandi I6ndum,

skrifi verkefni tengt videigandi efni og kynni pad,

lesi arval frumtexta, leikrita, smasagna, lj6da og kvaeda,

lesi skaldsogu og skrifi um hana umsoégn,

geti farid med [j66 eda utdratt Gr bdkmenntum a listreenan mata,
geri greinarmun & myndmali og beinni lysingu,

geti meett innihald texta baedi munnlega og skriflega.
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Val er kennt i
einum féstum
fagtima a viku allt

Val

Nemendur geta valid & milli ndmskeida. Valgreinar:

skolaaris. tungumal, myndlist, hénnun ofl.
List- og verkgreinar
Haust 8. bekkur Ad barnio:
27.10.-19.12 )
| vetur handsauma nemendur waldorfbradur. Ad pvi e bekki mun a aftursting og beinsaum
Vor loknu munu pau hanna, Utfeera sni® og handsauma fot e bekki eiginleika prjonad efnis
9.3.-8.5 a bradurnar. bPad er vinna sem krefst utsjonarsemi og e geti preett og saumad einfalda sauma i saumavél
nakveemni. Eftir ad hafa handsaumad f6t er kominn timi e pekki mun & beinsaum og zikk zakk saum a saumavél.

til ad kynnast saumavélinni. Vid munum taka fyrir
einféld saumaverkefni sem unnin verda i saumvél. Afd
nakvaem vinnubrégd, handsaumur og snidavinna.
Pekking & prionudu og ofnu efni.

9. bekkur

i vetur laera nemendur ad bua til einfalt buxna snid.
Gerd verdur verklysing sem nemandi mun nyta sér vid
vinnu. Snid verdur gert fra grunni eftir mali nemenda.
Nemandi kaupir sjalfur efni, efnisval er akvedid
fyrirfram p.e.a.s ad unnid verdur i bémullar jersey efni.
AEft er ad taka mal, vinna me? flata snidagerd, reikna ut
efnisporf i flik, vera nytin a efni, vinna eftir verklysingu,
sjalfsteed vinnubrégd efld, Saumavél verdur notud vid
verkefnid.

A0d barnio:

viti hvad verklysing fyrir fatagero er

sé medvitadur um mikilvaegi nakveemnis vinnu vid flata snidagerd
geti nytt sér verkfaeri sem parf til fatagerdar

geti tekid mal

geti notad saumaveél.
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Smidi
Haust Ad barnié:
27.10.-19.12 8. bekkur. Hreyfanlegt leikfang
Nemendur hanna og smida hreyfanlegt leikfang par
sem ahersla er a hreyfanlega lidi og skyra virkni. beir
vinna me?d fjdlbreytt handverkstdl, pjalfa skdpun og e getihannad og smidad einfalt leikfang med hreyfanlegum hlutum
nakveemni og laera mikilvaegi samvinnu og polinmaedi i e beitt helstu handverkstélum af 6ryggi og skilningi
framkvaemd. e unnid markvisst eftir eigin hugmynd og synt frumleika i Utfeerslu
e tekid abyrgd i vinnuferli og synt samvinnu i hépvinnu
9. bekkur. Bolli, spadi eda ausa e geti holad ut ur tré med videigandi verkfaerum
Nemendur velja a milli pess ad smida bolla, steikar sleif e valid vidartegund Ut fra eiginleikum hennar og notagildi
eda ausu. Ahersla er [6gd & utholun (concave), form e hugad ad formi, fegurd og virkni i hdnnun
skilning og samspil fagurfraedi og notagildis. Nemendur e synt sjalfstaedi og abyrgd i vinnuferli
vinna med holjarn og 6nnur hefdbundin handverkstol. e tekid virkan patt i timum
e motad ur jarni og tileinkad sér rétt vinnubrégd
Eldsmidi e umgengist verkfaeri & skipulagdan og 6ruggan hatt

pad er ein tveggja vikna lota i eldsmidi & hausténninni.
Verkefnid er ad smida S-krok.

Eldur vekur jarn til lifsins og gefur okkur teekifeeri til ad
méta pad. Ef vid berum virdingu fyrir eldinum vinnur
hann med okkur. Hluti af pessu samspili manns, elds
og jarns er ad ddlast stjorn a kraftinum i eldinum og
hrynjandinni i hamarshéggunum. ba getum vid
umbreytt jarni og formad pad.

Adalmarkmid i eldsmidi er ad kynnast jarni i sinu lifandi
formi og ad leera ad méta jarnid a medan pad er heitt.
Auk pess ad halda afram ad aefa sig i grunnadferdum
vid motun jarns laera nemendur ad snua upp a pad.
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Tonlist
Vor
5.1.-30.1 Nemendur Ad barnié:
e geti tekid patt i upphitun og eefingum fyrir tonmyndun og hljéom,
e afa tébnmyndun og hljom e geti tekid patt i samsong laga ur fjdlbreyttum tonlistargeirum og
e afa samsong i réddum og med undirleik menningu,
e zfa ymsa dansa e geti tekid patt i samspili med sdng og hljodfeeraleik,
e leera tonfraedi og nétnalestur e geti tekid patt i flutningi a ténlist og dansi fra mismunandi tima, élikri
e leika & ymis hljodfeeri menningu og ur olikum geirum
e spreyta sig a frumskdpun e pekki deemi um algengustu ténlistarformin fra barokktimum til dagsins i
e nota virka hlustun til ad kynnast dag
ténlistarségunni
Leiklist
Haust Nemendur zefa og setja upp leikrit. Nemendur zefa Ad barnio:
24.11.-19.12 textana heima sem undirbuning fyrir leiklistarlotu.
Sampeetting tonlistar- og leiklistarkennslu. geti tulkad leikpersonu & svidi i godu samspili vid medleikara.
geti beitt rymi, radd- og likamsbeitingu a medvitadan hatt til pess ad
styrkja tulkun sina.
geti verid gédur ahorfandi og synt 66rum tillitssemi.
hafi tekid virkan patt i leikraenu ferli.
geti baedi veitt og tekid & moéti upp byggilegri gagnryni og nytt sér hana
inn i vinnuferli i leiklist
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Myndlist

Vor
2.2-6.3

Sampzetting myndlistar og liffredi

Teikna kolamynd af hauskupu. Byrjad a pvi ad
kynnast hlutféllum hauskdpunnar og athuga
hvar augnatoéftirnar, nefid og tennurnar eru
stadsett.

Anrif ljés og skugga a fjarvidd. Ljés og skuggi
draga fram lé6gun hauskupunnar.

Litafraedi Goethes: svarti liturinn er fjarvera
ljiéssins. Fulltrui svarta litarins i pessari aefingu
er kol. Hviti liturinn skapar hins vegar upplifun
sem kemur hvad naest birtu eda ljosi i
nattarunni.

Sampaetting myndlistar og mannkynssogu

Kolateikningar i tengslum vid idnbyltinguna.
Litabléndun: Hreinir litir blandadir til ad mynda
svarta, graa og brunlitada téna i tengslum vid
frénsku byltinguna.

Ad barnio:

Samfélagsfraeodi

Haust
19.8-12.9

Vor
24.11-19.12
5.1- 301

Mannkynssaga

i fyrri lotunni er fjallad um uppreisn Hollands og
hvernig félk var ekki lengur tilbuid ad luta i lsegra
haldi fyrir yfirvaldinu, frénsku byltinguna og
amerisku sjalfstaedisbarattuna en i seinni lotunni
idnbyltinguna. Farid yfir ségu Frakka fra timum
Solkonungsins til valdaskeids Napoleons.

Ad barnio:

geti beitt skipulegum vinnubrégdum vid ritun
geti samid texta og gert samantekt a efni Ut fra eigin brjosti
- greint og skili® adalatridi og aukaatridi i frasgn og samanburdi a
landfraedilegum skilyréum ymissa landa.

e -lesid, tulkad, metid og fjallad um persénur og atburdi tengt
liffskilyrdum ymissa pjoda.

e - geti myndskreytt og vandad fragang a vinnubok.
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Hugmyndir Rousseu og Voltaire um samfélag sem e - beitt skipuldgdum vinnubrégdum vid ritun.
byggir & frelsi, jafnrétti og breedralagi verda e - bekki pau sidferdilegu hugtok sem hafa verid 16gd inn medfram
kvnntar. T k,' " ianbvlti . 5 s6gunni og geti tengt pau vié atburdi og persénur.
ynntar. 1aekninyjungar | n .y Ingarinnar veroa e - geti lagt sjélfstaett mat & persdnur og atburdi ségunnar og rokstutt
kynntar. Umreedur um afleidingar pad med visan i orsakir og afleidingar mannlegra athafna.
idnbyltingarinnar. e - smatt og smatt skrifad eigin utdratt ar k6flunum og/eda sagt
munnlega fra efni kaflans.
Slagord fronsku byltingarinnar gaf
uppreisnarmoénnum kraft til ad berjast fyrir pvi sem
pau tradu 4. Hugmyndir upplysingaraldar veittu
nyja syn a heiminn og opnudu fyrir méguleikann &
pvi ad pad veeri haegt ad breyta hlutum. Ameriska
sjalfstaedisyfirlysingin var reedd. Umraedan um
mannréttindi og hvort pau nai til allra, p.e. eru allir
menn skapadir jafnir, verdur raedd i lotunni.
Umraedur um afleidingar idnbyltingarinnar.
Hvad a ad kenna:
1. lota Franska byltingin. Ameriska
sjalfsteedisbarattan. Farid yfir sdgu Frakka fra
timum Sélkonungsins til valdaskeids Napdleons.
Natturufraedi
Haust
19.08-12.09 Gardyrkja ] Ao barnio:
Vor | gardyrkju er unnid med hringras reektunar. A haustdonn
11.05-05.06 er uppskera a graenmeti, jurtir i te tindar fyrir veturinn e greint og skilid hringras raektunar.
Liftrens og burrkadar. Ber og annad hagnytt fra nattarunnar e lesid i adstaedur og gert sér grein fyrir porf & vékvun og naeringu fyrir
Imrrae Cnutt T P oy i mismunandi pléntur.
hendi nytt i sultugerd og greenmeti syrt. Eftir uppskeru P
02.02-06.03 y g 99 y PP e geti beitt vondudum vinnubrégdum vid alla raektun.
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er gardur undirbuinn fyrir veturinn og vorid sem a eftir e beitt skipuldgdum vinnubrégdum vid ferlid fra freei par til plantan er sett
kemur. Gardurinn hreinsadur, moldin snuin og borin er i mold uti i gard.
skitur i bedid. e pekki pau hugtdk sem hafa verid 16g6 inn medfram lotunni.
e haft frumkvaedi til vinnu og sjalfstaeed vinnubrégdo.
A vordnn eru free sett [ mold strax i janGar pegar e sagt munnlega fra eiginleikum og gaedum ymissa plantna.
forsaning hefst og fram yfir paska en i mai fara plontur .
at til herdingar og sidan nidur i mold i bedin. Ad barnié: N o ]
e greint og skilid adalatridi i beinagrind mannslikamans.
e lesid, skodad og skilid hvernig préun beina er fra féstri til fullordinsara.
Liffraedi - Mannslikaminn og bein e myndskreytt, métad og vandad fragang & vinnubok.
e beitt skipulbgdum vinnubrégdum vid ritun.
hvad [t e  pekki helstu lidi og vbdva og hvernig stodkerfid allt tengist.
va _er up.pr.e ur gangur o . e geti skrifad og/eda sagt fra helstu atridum er varda uppbyggingu og
hvernig beinin proskast fra fostri fram a virkni mannslikamans.
fullordinsarin
e beinin, héfudkupuna, hryggjarlidina, handleggi,
fotleggqi
e smabein og hvernig i hverju beini rikir
priskipting
e hvernig flaedid i uppbyggingu beinananna
endurspeglast i formi peirra.
e hvernig vid berum punga og framkvamum
finhreyfingar.
e lidir og vodvar
Efnafraedi
Haust Nemendahoépurinn er tviskiptur, annar er i Ad barnio:
11.05-22.05 efnafradi en hinn hépurinn i edlisfraedi.

e grunnpeaettir efnafreedinnar
o efnafraedileg kerfi, lotubordid
e atéomisk likdén

geti skilgreint sérkenni ndmsgreinarinnar i tengslum vid énnur
natturufog

tileinki sér skipuleg og nakveem vinnubrogd vid athuganir
geti lyst 6likum efnafraedilegum ferlum og dregid alyktanir af
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e kolefnishringrasin tilraunum
e llifreenar syrur; afengi, syrur og e geti framkveemt einfaldar tilraunir markvisst og af 6ryggi og skilji
basar og bragdefni forsendur peirra
e grédurhusaahrifin e pekki algengustu frumefnin, hvernig pau koma fyrir i nattdrunni
e oxun og feekkun og sérstaka eiginleika peirra,
o efnaferlar jardoliu e pekki mikilveegustu syrur og basa og urval salta, heiti peirra og
eiginleika, « geti lyst hringras kalks

e pekki adalflokka neeringarefna, sérstaka eiginleika peirra og
bydingu peirra fyrir naeringarferli mannsins

e bekki hinar ymsu birtingarmyndir kolefnis, t.d. vetniskolefni,
lifraenar syrur o.fl.

e bekki til bergfraedilegra ferla, eimingu hraoliu, élika efnispeetti
hennar og notkun peirra i framleidslu gerviefna pekki til
notkunar hjalparefna sem efnahvata og visa

e skilji grundvallar skipulag efnafraedinnar, hugtdk og
flokkunarkerfi

e geti reett um grundvallar muninn a milli kenninga og pess sem
byggir & raunverulegum athugunum.

Edlisfraedi
Haust Nemendahdpurinn er tviskiptur, annar er i efnafreedi en | Ad barnid:
11.05-22.05 hinn hépurinn i edlisfreedi.

Hita og aflfradi

staekkun og samdrattur
fasaumbreytingar eins og uppgufun,
bradnun, storknun, pétting

hitastig, sudumark, prystingur
ogrummal, I16gmal Boyle og
oreida/skipulagsleysi

gufuhverfill, gufuvél, isskapur,
varmadaela

innri brennsluvél, eldflaugavél
nutima hitaveituvélar /teeki

Hljéofraedi
e  pekki undirstdédureglur fyrir hljédbylgjur, hvernig haegt er ad
gera peer synilegar og meaela peer
e bekki mikilveeg hugtdk svo sem tonbil, tdnhaed, tidni, dmun og
hljédhrada i 6likum efnum.

Aflfraeoi
e bekki, skilji og geti lyst grundvallarfyrirbaerum innan aflfreedinnar

e sé kunnugt um almenna, hagnyta notkun grundvallarlégmala
aflfreedinnar i verkfaerum og vélum
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e hugtakid orka
o efnahvorf
Raforkukenning og hljédvist
e tidni og tonhaed
e rafsveiflur i hlj6dnema / hatalara /sima,
umbreyting i hljédbylgjur
Landafraedi - sampaett vid samfélagsfraedi
e Landafreedi er sampaett vid mannkynssogu. Ad barnio:
Haust Sja Mannkynssdgu
22.09-26.09 Lifsleiknivika Ad barnié:
27.08-31.08 Nemendur fara eftir morguntima i Furudal. Nemendur | - geti gert sér grein fyrir mikilveegi samvinnu i ymsum adsteedum og
fara i hlutverkaleik par sem idnir porpsbuar byggja vedurskilyrdum sem kunna ad myndast i islenskri nattaru.
Vor einfold hus, gera hlodir, kvekja elda, baka pinnabraud, | - geti lesid i nattdruna, tilkad og metid hvernig best er ad bregdast vié pegar
talga, jurtalita ullarband og berjast vid dreka sem bua i | parf ad taka akvéréun um val & génguleid, leita ad skjoli eda adstoda
05.01-30.01 neerliggjandi skogi. Allir nemendur taka patt asamt samferdamenn.
kennurum og starfsfolki skélans. - geti lagt sjalfsteett mat a adsteedur, tekid abyrgd a eigin lidan og porf a
naeringu, hvild ofl.
Skoélaferdalag
Laugarvegurinn genginn fra Landmannalaugum-
Hrafntinnusker- Alftavatn- Emstrur- Langadal
Efnafraedi
Vor Nemendur freedast um: Ad barnio:
255.-5.6

grunnpeetti efnafraedinnar
efnafraedileg kerfi, lotukerfid
atomisk likdn
kolefnishringrasin

lifreenar syrur; afengi, syrur og

e geti skilgreint sérkenni namsgreinarinnar i tengslum vid énnur
natturufog

e tileinki sér skipuleg og nakveem vinnubrdgd vid athuganir

e  geti lyst élikum efnafraedilegum ferlum og dregid alyktanir af
tilraunum
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basar og bragdefni e geti framkveemt einfaldar tilraunir markvisst og af 6ryggi og skilji
e grédurhusaahrifin forsendur peirra
e oxun og feekkun e pekki algengustu frumefnin, hvernig pau koma fyrir i nattdrunni
e efnaferlar jardoliu og sérstaka eiginleika peirra,
e pekki mikilveegustu syrur og basa og urval salta, heiti peirra og
eiginleika, geti lyst hringras kalks
e pekki adalflokka neeringarefna, sérstaka eiginleika peirra og
pydingu peirra fyrir naeringarferli mannsins
e bekki hinar ymsu birtingarmyndir kolefnis, t.d. vetniskolefni,
lifraenar syrur o.fl.
e bekki til bergfraedilegra ferla, eimingu hraoliu, dlika efnispeetti
hennar og notkun peirra i framleidslu gerviefna
e pekki til notkunar hjalparefna sem efnahvata og visa
e skilji grundvallar skipulag efnafraedinnar, hugtdk og
flokkunarkerfi
e geti reett um grundvallar muninn a milli kenninga og pess sem
byggir a raunverulegum athugunum.
Heimilisfradi
Haust Ad barnié:
19.08-17.10 Nemendahdpurinn er tviskiptur og annar hopurinn er i
eldsmidi & medan hinn er i heimilisfraedi. | heimilisfraedi e  Skilji hlutverk maelinga, nakvaemni og rétt vinnulag i bakstri.
fa nemendur ad aefa matargerd, bakstur, hreinlaeti og e getifylgt uppskriftum sjalfstaett, lesid ur peim og beitt helstu
hagnytar adferdir vid heimilsstorf. e matreidsluadferdum vid bldndun, hnodun, métun og bakstur.
e geti unnid saman i hop, skipulagt verkaskiptingu og teki®d abyrgd a
verkefnum.
e Syni frumkvaedi og dbyrgd i nami sinu.
o Geti tileinkad sér og skilid mikilveegi hreinlaetis og prif tengdu

matreidslu og eldhusi.
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Ibréttir og hreyfing
Timabil Skokk, gonguferdir og reidhjolaferdir verda stundud a Ad barnio:
Allt skolaarid skoélaarinu.
) * geti tekid patt breidu urvali iprotta,

Timabil Fjallgongur verda nokkrar yfir arid. Laugavegurinn « geti tekid patt i leikjum af margvislegu tagi,
Olympiuvika genginn. Sundkennsila fer fram i Képavogslaug. Iprottir |« pekki til taekni, leikadferda og meginregina pjalfunar i nokkrum einstaklings
19.05-22.05 eru kenndar einu sinni i viku i Fylkishusinu. og hopipréttum

. o _ . _ » geti lagt stund & utivist vid mismunandi adsteedur i nattaruumhverfi,

, Olympiuleikar eru settir upp i anda hinna upphaflegu + geti ratad med hjalp korts og attavita vid mismunandi adstaedur

Reglulega 1 x i forn-grisku leika og sameinast allir nemendur skélans « geti skipulagt og fari® i tivistarferdir & mismunandi arstimum
viku sem patttakendur a sérstokum ipréttadegi, en haldin er

vikuldng iprottahatid i tengslum vid leikana.

i iprottum er bodid upp a fidlbreytta hreyfingu og leiki.

par reynir medal annars a haefileika nemenda til pess

ad vinna saman, fylgja leidbeiningum og tileinka sér

nyja hluti. Par eru nemendur kynntir fyrir 6likum

iprottum, farid i einstaklingsog hoépleiki sem studla ad

pjalfun i felagsfeerni, samabyrgd, mati a adsteedum og

tillitssemi. Ahersla er 16gd & markvissar og

arangursrikar adferdir par sem nemendur fa fraedslu

um mikilveegi pess ad vinna saman og fylgja settum

leikreglum.

Hrynlist

Haust Hrynlist eda eurythmi er hluti af skdlanamskra Ad barnio:
27.10-21.11 Waldorfskdla og sem hreyfilist/dans fellur han undir

haefnividmid svidslista i Adalndmskra grunnskoéla er e Haefnividmid, nemendur geta:

snua ad dansi. Hrynlist er kennd & 6llum aldursstigum

A : o g e samheeft tonlist/ljédalestur og hreyfingu med godri likamsvitund og
og vinnur m.a. ad pvi ad taka upp efnivid fagtima og

e likamsbeitingu
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umbreyta i hreyfingu. Framvinda i hrynlist er metin med
leidsagnarmati og sjalfsmati.

Nemendur upplifa & pessu aeviskeidi miklar breytingar
og hjalpar pa til ad hafa gédan

ytri ramma sem pé gefur frelsi til tjaningar
einstaklingsedlisins. Pannig verdur med

hrynjanda kennslustundanna sjalfra gefinn ytri rammi
og um leid verdur innri patttaka

barnanna efld. betta verdur gert a pann hatt ad i
upphafi kennslustundar veréur farid

i eefingar sem taka mid af takti og hrynjanda til ad efla
einbeitingu og medvitund,

naest koma spenna og alvara par sem unnid verur med
t.d. texta og form sem og

tonlist, par a eftir koma léttar og skemmtilegar afingar
sem byggja t.d. 8 samheefinu,

en paer geta einnig att patt i ad styrkja vitsmuni,
jafnveegi og innri viljastyrk og eru um

leid spennulosandi og mjog upplifgandi og i lok
kennslustundarinnar leitum vid inn &

vid og finnum ro.

NU komum vid til med ad snua okkur meira ad
lj6dverkum og pa ljodum sem hafa

vissan innri tilfinningapringa, par sem spenna og
losun, gledi og sorg maetast. Hér

geta ballédur, grinkvaedi og hin ymsu
motsagnarkenndu ljod att vid. Bornin fa einnig

ad koma med tillogur eda jafnvel ad koma med eigin
kvaedi/ljod til vinnslu. Hér koma

einnig hofud og fotstellingar vid sbgu sem myndgera
vissar tjaningar s.s. ja/nei eda

synt 6ryggi og feerni til ad gera hrynlist/dans einn eda sem hluti af
pari eda hopi

geta synt hrynlist fyrir framan ahorfendur mead tilfinningu fyrir
pattum eins og tulkun, augnsambandi, rymi og likamsbeitingu
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vil/vil ekki, pessi pattur ytir undir dramatik ljodanna og
innri tengsl vidmyndbirtingarnar.
Upplysinga- og taeknimennt
\1,:(3)21 85 Nemendur kynnast hvernig télva er sett saman og med | A® barnid:

hvada haetti hun starfar.
e ihluti télvunnar og adgerdir peirra
e 0rgjorva og vinnsluminni
e ord og hugtok aefd til patttoku i samraedum um
teeknilausnir

Ritvinnsla er sampaett vid islensku.
Nemendur gera rafraenar vinnubaekur par sem ahersla
erl6gd & ad

e afla ritadra og rafraenna heimilda

e setja upp heimildaskra

e uppsetningu ritgerda, inngangur, meginmal,
samantekt og nidurstédur

e heimildaryna

Umraedur um

starfreena borgaravitund
samfélagsmidla
stafraent sidferoi
falsfréttir

Vinnulag og vinnubrégo

beiti réttri fingrasetningu
riti texta og kynningar med stafreenum verkfaerum.

Upplysingaoflun og urvinnsla

geti rokstutt og raett malefni sem vardar netldg, héfundarrétt,
heimildaleit og heimildar gagnryni

leiti og meti ymsar upplysingar og pekkingu a netinu

&fi réttar heimildatilvisanir

pbekki mismunandi stafreenn verkfaeri sem nytist vid Urvinnslu
fidlbreyttra verkefna.

Taekni og bunadur

geti gert grein fyrir 6likum styrikerfum

hafi pekkingu a ihlutum télvu og virkni peirra. Sképun og midlun geti
notad grunnforritun

geti nytt sér hugbunad/forrit vid midlun pekkingar a skapandi og skyran
hatt

geti proad flokna texta og kynningar med stafreenum verkfaerum.

Sidferdi og 6ryggismal

geti leitad og metid ymsar upplysingar og pekkingu a netinu,

geti notad réttar heimildatilvisanir,

geti notad gagnryna hugsun er vardar upplysingadflun & netinu,
hoéfundarrétt og ahaettupeetti i notkun natimatélvukerfa,

kanni og velta fyrir sér efni gervigreindar og sjalfsteedra kerfa

geti aflad upplysinga og velt fyrir sér efni gervigreindar og sjalfstaedra
kerfa a gagnrynin hatt.
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Starfskynningar

2.2.-6.2

Nemendur velja sér vinnustad og vinna par a timabilinu
undir leidsogn.

Ad barnio:
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